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Наталья Дмитриевна Стеренко

Об авторе

Стеренко Наталья Дмитриевна, коренная крым-
чанка, рождённая в эпоху нашего счастливо детства,
когда дети всех стран и народов могли встречаться
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в международном лагере «Артек» и, большая часть го-
родских жителей необъятного Советского Союза,
мечтали попасть летом на курорты гостеприимного
Крыма. Почему не сельские жители? Да потому, что
в те годы в селах, если колхозники и получали зарпла-
ту деньгами, то она была мизерная, да и большое
приусадебное хозяйство с живностью оставить, в луч-
шем случае на кого-то, было проблемно.

Наталка, с детства приученная к сельскому труду,
хоть и недалеко от моря, но любуясь красотами крым-
ской природы, не могла не отразить свои чувства
и эмоции, рождаемые в чуткой, и даже ранимой душе.
Так появились первые стихи. Они рождались легко
и непринуждённо, без натуги и доосмысления, как бы
экспромтом.

Во взрослой жизни было всё, и счастливые момен-
ты: любовь, рождение первенца и то, малозначимое,
что со временем затирается в житейских «жерновах»,
но дающее положительные эмоции, улыбку и желание
запечатлеть всё это на бумаге, как кадр фото. Ведь
каждый миг жизни неповторим, что мы, чаще всего
осознаем позже, с годами. Были и трудные годы,
и в личной жизни, и в жизни страны. Но, примеча-
тельно то, что Наталья не озлобилась на жизнь,
на людей, а осталась той же чуткой и душевной, вос-
принимающем даже чужую боль, как свою, пропуская
её через свою большое любящее сердце.

События последних десяти лет, как минимум,
прошли с большими духовными потрясениями, кото-
рые произошли в политической жизни и сильно за-
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тронули многих и многих людей, разрывая даже свя-
зи с родными людьми границами и запретами ви-
деться, как это было ранее. Много изменений про-
изошло и в личной жизни. Но это сильно никак
не отразилось в доброте, чуткости, любви и красоте
ко всему, что нас окружает в стихах Натальи Стерен-
ко.

Тема любви — тема, проходящая красной нитью
через всё многолетнее творчество Наташи. Если её
спросить, сколько ею написано за все годы стихов, то
она не сможет ответить, просто не считала. Ранее, На-
талья, знакомила читателей со своими стихами, кото-
рые были размещены в поэтических альманахах, наря-
ду с другими поэтами. Но авторский сборник, если ему
суждено увидеть свет, будет первым.

Десять лет, а столько я имею счастье быть знако-
мым с Натальей, хоть и виртуально, по переписке
и по редким телефонным звонкам — это время, за ко-
торое можно хорошо узнать в человеке его духовную
составляющую, его, а в данном случае её духовный
мир. И стихи этому лишнее подтверждение. Столько
в них добра, света и душевного тепла – это можно
узнать, ознакомившись с творчеством замечательной,
неповторимой, любящей жизнь поэтессе,

Натальи Стеренко. Наталья пишет стихи, как
на русском языке, таковых стихов большинство, так
иногда и на украинской мове. В этом сборнике собра-
ны стихи, написанные поэтессой в 2020 году.

Я надеюсь, что вы, прочтя стихи, будете такого же
мнения. В крайнем случае, не останетесь равнодушны-
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ми к тому, что должно затронуть и ваши душевные
струны, как затронуло мои.

Член Российского союза писателей, Александр
Иванченко.
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ВЕСНА

Чем пахнет наше детство?

Чем пахнет наше детство?
Печеньем, молоком,
Душистым сладким яблоком,
И сдобным крендельком.

Чем пахнет наша молодость?
Ромашками в лугах,
Печённою картошкою,
Походный сон в стогах.

Какая наша молодость?
С гитарой у костра,
Со школьными друзьями
Сидели до утра.

Чем пахнет наша зрелость?
Ванилью и супами.
Бельём морозным в доме,
Где мы хозяйки сами.
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Чем пахнет наша старость?
Уютом и теплом,
Беседой вечерами,
Вдвоём мы за столом.

Душистым ароматным,
Чайком да на двоих.
Теплом душевным, главным
Об этом мой вам стих.

01.01.20 г.

Нежность души нашей

Нежность в касании, во взгляде, в словах,
В тёплых руках и смеющихся глазах.
В нежность заложены чувства любви —
Это с рождения, это в крови.

С нежностью утром встречаем рассвет,
Солнышко вам улыбнётся в ответ.
Нежно к себе прижимаем ребёнка,
Настроение ближних чувствуем тонко.

Счастье там, где рождается нежность,
Там доброта, отношений безбрежность.
От добрых деяний она прибывает,
Нежность в душе не иссякает.

Горсточку зёрен насыпьте вы птицам,
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Улыбка коснётся к вашим ресницам,
Просящему в руку монетку подайте,
Здравия страждущим вы пожелайте.

Это и есть души нашей нежность —
Дарить, не скупясь, свою милосердность.
Пусть не вернётся, что вы раздавали,
Люди вам вслед спасибо сказали.

03.01.20 г.

Вы знаете, в чём счастья суть?

Вы знаете, в чём счастья суть?
Оно рождается в мечтаньях,
В приятных нежных ожиданиях,
И каждый ищет этот путь.

И если встретил ты того,
С любовью в душу кто вошёл.
Дороже нет её, его,
Ты половиночку свою нашёл.

И хочется хранить её,
В объятьях тешить и лелеять.
Верить и знать — это твоё,
Отдать сердечко и себя доверить.

Счастье поселится в доме,
Сразу оно приживётся,

9



В нежных признаньях, в истоме,
В каждом касании найдётся.

Счастье, когда пониманье,
Надёжность во всём и доверие,
В том, что в душе признание
Взаимности — это поверье.

Счастье, когда весною
Первый росток пробьётся,
В летний денёк порою
Тёплым дождём прольётся.

Иль за окном, с рассветом,
Птицы поют серенады.
На ваше «люблю» ответят;
«Это за счастье награда».

01.01.20 г.

Как распознать, какой цвет у души?

Как распознать, какой цвет у души?
А вы смотрите собеседнику в глаза.
Наши глаза тем и хороши…
В них солнце, дождь и есть гроза.

Есть золотой цвет меди — от добра,
Осколки синих льдинок — холод.
Молочно-мутная задумчивость — ветра,
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Есть поволока неги — в чувствах голод.

И сразу ясно, что душа несёт,
Сиянье света, нежность, простота
Иль холодом, бездушья отдаёт:
В душе такой, там серость, пустота.

02.01.20 г.

Стучится счастье в наши двери

Стучится счастье в наши двери,
А мы не слышим этот стук.
В судьбы случайность мы не верим,
Закрыв себя стеной вокруг.

А счастье просто ходит рядом,
То лучом солнца, то дождём
Иль встречный Вас одарит взглядом,
Поведает вам о своём, о том,

Как он однажды в мире этом,
Нашёл заветную тропу.
Она сияла лунным светом,
Как встретил он свою судьбу.

Случайно встретил её в сквере,
Она в слезах, испуган взгляд.
Сердце забилось. Есть поверье:
«Это судьба!» — так говорят.
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04.01.20 г.

Когда ложусь я ночью спать

Когда ложусь я ночью спать,
Я обращаюсь к Богу.
Слова я благодарности хочу сказать,
Чтоб был обычный день у моего порога.

Чтоб даровал здоровый сон
Моим родным, друзьям, всем людям.
Чтоб разбудил нас утром Он,
Пусть будут праздники и будни.

Пусть радость в доме, звонкий смех,
Пусть счастье и удача.
Всегда сопутствует успех.
Лишь так и не иначе.
06.01.20 г.
Тот, кто любит, слов не говорит

Тот, кто любит, слов не говорит,
Он целует вашу душу взглядом,
Обнимая, чудеса творит,
С ним легко, когда он рядом.

С ним уютно просто в тишине,
Посидеть, держась за руки,
Не мечтать о взлётах в вышине,
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Не испытывать разлуки муки.

А реально: ужин на двоих,
Смех и шутки, радость дня,
Не стесняясь чувств своих,
Говорить; ты Ангел для меня.

07.01.20 г.

Любовь — это дар, дарован нам свыше

Любовь — это дар, дарован нам свыше,
Его мы беречь и лелеять должны.
Кто с сердцем живым, её он услышит,
Ему объясненья совсем не нужны.

Достаточно, чтобы был всегда рядом,
Одет не по шику, в душе простота.
Слова не нужны, достаточно взгляда,
А выйдешь за дверь, тяготит пустота.
08.01.20 г.
Не всё так просто в мире этом

Не всё так просто в мире этом,
Мы видим, что сияет светом
Иль затянуло облаками,
Порой во всём мы виноваты сами.

Мы доверяем сердце, свою душу
И верим в то, что не нарушат,
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Тот мир, что сами вы создали,
Обманом ваш покой украли.

А вы делились, не скрывая,
Своей любовью не играя.
К ногам ложили свои чувства,
Вас предали и стало пусто.

И всё внутри обледенело,
Душа пуста, озябло тело.
Но вы найдите в себе силы,
Увидеть мир, что он красивый.

Как солнце согревает вас лучами,
Лишь только, вы, вернёте себя сами
В тот мир доверия и красоты,
Где сила веры есть — мечты.

09. 01.20 г.

Взять, развернуться и уйти

Взять, развернуться и уйти,
Конечно — это очень просто.
А сможешь силы ты в себе найти,
Чтоб без приветов и вопросов?

Без добрых слов: «Привет мой друг!
Как поживаешь в этом мире?» —
Замкнуть общений своих круг,
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Жить в четырёх стенах в квартире.

А, знаешь — это тяжело,
Жить в пустоте и одиноким.
У каждого из нас свои пороки,
Но надо научиться жить.

Своих поступков изучить урок,
И сделать выводы, не рвать ту нить.
Пускай преследует обмана рок,
Но надо выстоять и сильным быть.

10.01.20 г.

Живущий каждый на Земле — творец

Живущий каждый на Земле — творец:
Кто сад взрастил, кто выстроил дворец.
Всем нам дано в мир радость приносить,
С улыбкой на лице, светлее жить.

Добро имеет силу размножаться,
Как в зеркале, подвластно отражаться.
Что в мир несём, всё нам вернётся,
И отголоском эхо отзовётся.

Нам по плечу творить судьбу свою
И больше тех, кто счастье раздают.
У них бездонно чистые глаза,
В сочувствии блестит добра слеза.
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Встречая незнакомых нам людей,
Мы доверяем тайны своих дней.
И тот, кто Вас поймёт, тот не осудит,
Доверенное сохранит, честь не погубит.

12.01.20 г.

Любовь настолько многогранна

Любовь настолько многогранна,
Чтобы понять нам не хватает жизни.
В ней столько жизненных изъянов,
Несём любовь в душе до тризны.

На протяжении пути мирского,
Мы за любовь несём расплату,
Мы за неё страдать готовы,
В ответ броня, бездушья латы.

Лета промчатся осени и вьюги,
В пучине мы то тонем, то всплываем,
Нас предают друзья, подруги,
Смахнув слезу, мы всё прощаем.

И настаёт тот миг — черта и грань,
Теряем веру в это чувство.
Голос внутри диктует: «Ну-ка встань,
Любить душой — это искусство».

Забыть о том, что потерял,
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В судьбы дар верить и идти вперёд.
Кто верит, тот не зря страдал,
Такая же душа как ты, тебя найдёт.

12.01.20 г.

А жизнь для нас — строгий учитель

А жизнь для нас — строгий учитель,
На протяжении долгих лет.
Память — палач, порой мучитель,
Даёт нам шанс, найти ответ.

Пересмотреть свои ошибки,
Решиться, смело сказать — Нет!
И устоять на тропке зыбкой,
Смотреть вперёд, а там рассвет.

Там яркие огни в оконной раме,
До боли дорог очертаний дом.
Уж в возрасте мы стали сами
И часто вспоминаем о былом.

12.01.20 г.

Мы рисуем в мечтах

Мы рисуем в мечтах
Нежный образ любви,
Приходящий во снах
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Он волнение в крови.

Не имеет значение имя,
Образ этот хрупкое семя.
Он манит за собою всегда,
Пронеси его сквозь года.

Подари ему нежность,
Укутай теплом —
Это мысли безбрежность,
Словно Ангел крылом.

Береги от беды,
Сохрани для себя
Этот образ любви,
Дорисуй ты любя.

12.01.20 г.

Был зимний вечер

Был зимний вечер, тяжесть на плечах.
Придя с работы, тело так устало.
Мне так хотелось просто тишины в тот час,
Стихи в сети я чьи-то прочитала.

В каждой строке вздыхала грусть,
Какая-то печаль и безысходность.
Писал их не поэт, обычный человек и пусть,
Они поили силою духовности свободной.
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Уж время спать, тех строк мне не забыть,
Я вновь и вновь стихотворение читала.
Такое чувство, мне хотелось жить,
И после будней трудовых я вовсе не устала.

Улыбка на лице, в глазах цвет янтаря,
Обычный человек на этом фото.
Дыхание весны, средь бела января,
Дарил он взглядом и непонятное мне что-то.

Мы не встречались, не общались никогда,
Но было чувство, мы друг друга знаем.
Стихи его читала иногда,
На расстоянии родные души, мы встречаем.

14.01.20 г.

В наших строках

В наших строках,
тепло души,
Блеск на висках,
а мы в тиши.
Про судьбы мы
людские пишем,
В мечтах парим
всё выше, выше.

Нас манят облака
и птицы,
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От вспышки солнца
обгорают лица
Иль тёмной ночью
за столом при свечке,
Наброски на листок,
о судьбах строчки.

Мы открываем
дверцу потайную,
Где жизнь судьбу
нам всем рисует.
В наших строках
тепло души,
Рождаются они
в тиши.

14.01.20 г.

То, что было, оно, как урок

То, что было, оно, как урок,
Что-то новое внесло нам в жизнь.
Мы порою даём зарок,
А судьба нам диктует — держись.

Не жалей, что уже прошло,
От души ты скажи спасибо,
Оно в памяти своё место нашло,
Без него не прожить, как без хлеба.
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Наше прошлое, наша жизнь.
Напророчено нам с рождения.
Ты уверено в жизни держись,
Пусть сопутствует во всём везение.

15.01.20 г.

Что прошло и что было, дано нам судьбой

Что прошло и что было, дано нам судьбой.
Пусть было оно сладким или горьким.
Ведь совесть наша, борьба с собой,
Путь гладким был, порой и скользким.

Не печальтесь о том, что ошиблись однажды,
Нет на свете, поверьте, идеальных людей.
На Земле, на Святой, не живут люди дважды,
Кто во благо живёт, а кто ради идей.

Наполняем себя, кто добром, а кто злобой,
Кто в богатстве погряз и во страхе живёт.
Чашка чая кому-то с домашнею сдобой,
В доме смех ребятни, смысл в жизни даёт.

17.01.20 г.
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А время — это дни и годы

А время — это дни и годы,
Оно не лечит от тоски,
Пройдя отчаянья, невзгоды,
Уж серебром блестят виски.

И то, что ранило вам душу,
Когда-то в прошлом, вдалеке,
Терзало вас, сон вам нарушив,
То приучало, то бросало налегке.

Всё это, душу истерзало,
Оставив трещинок узор
И кажется не вынесу, устала,
Всё нарекая времени в укор.

А время нас, оно, не лечит,
С годами притупляя боль.
Кому-то жизнь всю искалечит,
Душа заноет, словно в рану соль.

Порой даём мы слово. Хватит,
Ни кем стараться не болеть.
Душа прощает, поступив иначе,
Душе дано любить, жалеть.

19.01.20 г.
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Для счастья, что-то нужно делать

Для счастья, что-то нужно делать,
В душе своей его согреть.
Счастье не любит, когда жалость,
Любовью на него ответь.

Счастье не любит, когда милость,
В ответ на чувства подают.
Бездушно смотрят иль игриво,
Такие чувства боль несут.

Терпеть и верить, долго может,
Но есть придел, терпенью грань.
Тихонько чувства в душе сложит,
Уйдёт с поклоном, отдав дань.

Уйдёт туда, где ему рады,
Найдёт в простой душе приют.
Спасибо скажут за награду
И нежно счастьем назовут.

19.01.20 г.

В нежности, в любви рождён сам человек

В нежности, в любви рождён сам человек,
Ему в наследство эти чувства достаются.
И так устроен жизни нашей век,
Кто любит, одинокими не остаются.
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Их любят, ценят, дарят нежность,
И счастлив тот, кто с вами рядом.
За чистоту души и верность,
Без лишних слов он скажет взглядом,

Как любит вас и потерять боится,
И благодарен Богу, что вы есть.
Жить рядом с вами, он гордится,
Себя дарить сочтя за честь.

20.01.20 г.

Жизнь в селе

Жизнь в селе, наполнена благом,
Тишиною пьянит рассвет,
Ранним утром не спешным шагом,
Солнце дарит лучами свет.

Пенье петухов слышно в деревне,
Запах сена, парного молока,
А скворцы расселись на деревья,
Слышен гул тракторов с далека.

Кто-то кличет детишек в дом,
Уж и завтрак поспел на столе.
У порога спит кот мирным сном,
Трудовая суета на селе.

День в заботах пройдёт неспеша,
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Солнце к вечеру скатится вниз,
Отдыхает с природой душа,
Над селом златой месяц провис.

В доме пахнет душистый пирог,
Бархат синий укутал село.
Вот и ночь к нам пришла на порог,
Новый день завтра, будет светло.

20.01.20 г.

Так устроена душа человека

Так устроена душа человека,
Она ищет свою половинку.
Проживаем порой полвека,
Утирая тайком слезинку.

От бездушия и привычки,
Устаём до изнеможения.
Уже в тягость споры и стычки.
Взглядом ловим тепла мгновения.

Устаём от холёности лика,
От напыщенности и бравады.
Давит глыбой пустота и скука,
Для души простота порой надо.

Чтоб проснувшись сказать, привет,
Просто нежно к щеке прикоснуться
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И услышать, привет в ответ,
Вместе в счастье своё окунуться.

20.01.20 г.

Есть люди предназначены друг другу

Есть люди предназначены друг другу,
Проходят дни, летят года.
Порой судьба нас водит всех по кругу,
Встречаем, но не тех мы иногда.

А по ночам, приходит кто-то в сон,
Он не знаком, с ним не встречались.
Голос вам шепчет: это он,
Сон дарит чувство вам любви начало.

Проснувшись, вспоминаете вы сон,
И чаще пульс у вас забился.
Душа трепещет: это он,
Судьбой дарованый приснился.

21.01.20 г.

Вы знаете, жить — это радость

Вы знаете, жить — это радость.
Встречать рассвет, алый закат.
Ведь человеку нужна малость,
Идти вперёд и не смотреть назад.
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Сказать привет и подарить улыбку,
Или спросить: ну как дела?
Забыть обиду и оплошности ошибку,
Благодарить судьбу, что вас свела.

Что подарила друга иль подругу,
С кем можно просто по душам
И не страшна зимой вам вьюга,
И счастлив ты, что на земле не сам.

Что можешь поделиться тайной,
Которую хранил в душе года
И рассказать о самой главной, любви,
Что поселилась в сердце навсегда.

23.01.20 г.

Какое счастье, отчий дом

Какое счастье, отчий дом,
Там детство наше, молодость,
Там каждый уголок знаком,
И огорченья в нём и радость.

Дом — это там, где тебя ждут,
Где рады тебя просто видеть.
Родные люди там живут,
Никто не смеет там обидеть.

Порою ошибаемся все мы,
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Встречаем мы своих любимых
И думаем, приют нашли,
О самых кровных позабыли.

А жизнь порой так развернёт,
Всего хватает в нашей жизни.
Приют нам отчий дом даёт,
Согреет от судьбы капризной.

Пока горит в оконце свет,
Родительского дома,
Ты не бездомный человек.
Вот главная дилемма.

23.01.20 г.

Любовь дана нам, чтоб любить

Любовь дана нам, чтоб любить,
И получать любовь взаимно.
Любовь Вас может погубить,
И быть порой слепой, наивной.

К тем чувствам, что живут в душе,
Бывает равнодушной.
Такое у любви клише,
Бывает горькой и бывает вкусной.

И если чувство любви есть,
В себе его храните
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И этот дар, от Бога честь,
Вы, не скупясь, дарите.

25.01.20 г.

Есть люди, родственные души

Есть люди, родственные души,
Чем-то похожи даже внешне
И входят в мысли, вам покой нарушив,
Влюбляйтесь, не считайте это грешным.

Ведь это значит ваша половинка,
Частичка та, что дополняет чувства.
Дрожащий блеск от утренней росинки,
Росток любви питает влагою искусно.

А есть простые, с доброю улыбкой,
Вы ждёте встречи или сообщения.
Тропа бывает в жизни зыбкой,
А он вам дарит веры в миг мгновения.

25.01.20 г.

То, что у тебя в душе твоей

То, что у тебя в душе твоей,
Оно твоё и лишь твоё
И до скончания жизни дней
Храни, не раздавай своё.
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Бывает верный рядом друг,
Еда с одной тарелки…
Но если правду скажешь, вдруг,
Предаст, уж мне поверь ты.

За свою жизнь я на пути,
Встречала людей многих.
Пыталась суть я в них найти,
Жалея нищих и убогих.

Делилась словом и добром,
Себя я ущемляла.
Всегда дарил приют мой дом,
Предательство познала.

Не всё, что носишь ты в себе,
Доверить можно людям.
И мой совет, друг мой тебе,
Пусть что-то тайной будет.

26.01.20 г.

Прикосновенье наших рук

Прикосновенье наших рук,
Дарящее тепло и нежность,
Объятья нас лишают мук,
Дарящие любви безбрежность.

Дитя вы нежите в руках,
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Руками подаёте хлеб.
Ладонями водицу в родниках
Мы пьём и исцеляемся от бед.

Руками сеем в Землю семя,
С любовью садим деревцо
И в благодарность наше время
Судьбу приводит на крыльцо.

Ведь наши руки — это чудо,
Умеют приласкать и наказать.
Пока живу, стихи дарить вам буду,
О красоте и чувствах чтоб сказать.

27.01.20 г.

Какой эскиз красивый у любви

Какой эскиз красивый у любви,
Вы, не стесняясь добавляйте краски.
Смешайте вместе судьбы вы свои,
И яркие тона ложите без опаски.

Не бойтесь эти чувства расплескать,
На каждый холст хватает их с лихвой.
В каждом штрихе, сумейте отыскать,
То, что даровано лишь вам судьбой.

И если есть оттенки серые. Печаль
Пусть они временными будут.
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И расставания бывают, очень жаль,
Сердца друг друга не забудут.

После разлуки встречи горячи,
Они сияют бронзой алой,
Как свет луны загадочный в ночи,
Журчание весной водицы талой.

27.01.20 г.

Жизнь наша многогранна, многолика

Жизнь наша многогранна, многолика,
Есть дни туманные и есть дожди,
Есть утро, день, ночного неба блики,
Дорога за спиной, дорога впереди.

И этот путь мы выбираем сами,
Порой сбивает нас случайность на пути,
Играем чувствами, сорим словами,
Пытаемся что-то своё найти.

А то, что наше, оно всегда рядом,
Прислушаться лишь надо, посмотреть
И в пустоте вы не блуждайте взглядом,
Добром пытайтесь свою душу отогреть.

Уж коль мечты порой вас посещают,
Манят парить вас с ними в высоте,
А те, кто рядом, счастьем угощают,
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Добавьте шарм вы этой красоте.

Ведь жить, дышать, любить и видеть,
Бог этот дар нам преподнёс.
Быть сильным, слабых не обидеть,
Ведь жизнь, как с лакомством поднос.

30.01.20 г.

А за окном звучала музыка любви

А за окном звучала музыка любви,
И это струйками нам дождь её играет.
Ты согреваешь руки мне мои,
А чувства всё сильнее нарастают.

И кажется, что в мире мы одни,
А шум дождя окутал нас с тобою.
В любое время года и в любые дни,
Повенчаны мы нежною любовью.

Хрустальный звон от капелек дождя,
Дарил магическую силу.
Входил он в души, место там найдя
И мир дождём омытый был красивым.

А музыка с небес лилась,
В её звучании таинственные муки.
Луна взошла, звезда зажглась,
Вздохнуло небо, стихли дождя звуки.
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01.02.20 г.

Говорите тихо о своём счастье

Говорите тихо о своём счастье,
Зависть бродит где-то за углом.
В непогоду, в дни ненастья,
Укрывайте своё счастье плащом.

Плащ из нежности и заботы,
Пусть безбрежно оно у вас,
Пусть завидует даже вам кто-то,
Берегите от придирчивых глаз.

От обидных и холодных слов,
Согревайте его в руках.
Не жалейте букеты цветов,
Зажигайте счастье в глазах.

Обнимайте, любите, милуйте,
Лишь тогда, когда вместе, вдвоём.
По крупицам свои чувства смакуйте,
Говорите тихо о счастье своём.

01.02.20 г.
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У каждого из нас есть тайна

У каждого из нас есть тайна,
Она находится в душе у нас.
Там память наша в шарике хрустальном,
И в час тоски она тревожит Вас.

Там воздух пахнет испечённым хлебом,
Морозной свежестью от чистого белья,
Там образок в углу с Всевышним Богом,
Там скатерть на столе и простота жилья.

Там на кроватях сложены подушки,
Замысловатый полевых цветов узор,
В сенях студёная вода в кадушке
И синей краской выкрашен забор.

На окнах шторки из батиста,
Колышет майский ветерок,
А утро росами блестит, искрится,
Ласкает пенье чьё-то тёплый вечерок.

Там по весне, душистый аромат сирени
И вишня белоснежная цветёт,
От яблонь у колодца во двор тени,
Что в летний зной нам дерево даёт.

После дождя зеркальные там лужи,
В них неба синь и отражение облаков,
Скрип клёна, будто он простужен
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И запах трав душистых от стогов.

Чем дальше жизнь, тем чаще вспоминаем,
Ту маленькую тайну, что внутри живёт
И эта память, душу исцеляет,
Нам силу в жизни и уверенность даёт.

03.02.20 г.

Щедрость души

Мы щедрые подарки преподносим,
Уж коли любим, душу к ногам бросим.
Есть руки нежные, с земли её поднимут
И шаль любви на плечи ей накинут.

А есть такие, за признания и чувства,
Её пинают, предают искусно
И потихоньку в душе веру убивают,
Она надеется, от боли той страдает.

Душа тепло своё и чувства отдавая,
Словно одежду сняв, останется нагая.
Но быть отвергнутой, не выдержит года
И в день один, исчезнет навсегда.

Побыв нагой, душа от этого страдала,
От чувств холодных и бездушия устала,
От унижений и обид, шрамы остались,
Уж вера в доброе, надежда потерялись.
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Но есть похожие на этом свете души,
Они скитаются не в небесах, на суше.
Господь дарует на дорогах жизни встречи,
Ведь мир любви земной, поверьте вечен.

05.02.20 г.

Ты, женщина, рождённая в любви и счастье

Ты, женщина, рождённая в любви и счастье,
Ты благодать для продолженья рода.
Своим теплом разгонишь ты ненастья,
Тебя таинственною создала природа.

В твоих руках исток нежнейшей силы.
Ты приласкаешь, пожалеешь и накажешь,
Ты излучаешь свет, когда весь мир не милый,
От боли сердце ноет. Ты не скажешь.

Ты, женщина. Ты — воздух и сиянье,
Ты ветерок весенний, летний дождь.
Глядя в глаза, прогонишь ты страдание,
Окутаешь любовью. От холода коль дрожь.

Ты, женщина. Маяк в пути заблудших,
Дарящая надежду, верный путь.
Ты мама. Приют один из самых лучших,
Прославлена на все века ты будь.

Ты, женщина. Дарящая любовь и счастье.
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Ты образ подражания в житейской маете.
В молитве бережёшь нас от несчастья,
Поддержишь всех в душевной суете.

05.02.20 г.

Какие красочные сны

Какие красочные сны,
В них только я и только ты.
Над нами купол в звёздах неба,
И месяц, словно ломтик хлеба.

Ты держишь крепко мою руку,
О — это сладостная мука,
С тобою рядом, пусть во сне.
Ты мой, судьбой дарован мне.

Лица коснулся ветер свежий,
Кольцо объятий. Веки смежив
И хочется, чтоб длился сон,
Где любит Она и любит Он.

06.02.20 г.

Предаст, обидит тот, кто тебя знает

Предаст, обидит тот, кто тебя знает,
Кто знает тонкости души твоей.
Он болен, завистью страдает,
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От безысходности своей.

Его коробит, когда ты удачлив,
А счастье твоё, для него петля.
На его хамство не давай ты сдачи,
И жаль, что таких носит матушка земля.

Но мы прощаем, так заповедь гласит,
И им доверия уже не будет.
А жизнь возмездие им сотворит.
Они себя своею злобой губят.
07.02.20 г.
Чтоб кого-то, за что-то судить

Чтоб кого-то, за что-то судить,
Надо часть его жизни прожить,
Надо то испытать, что и он,
Слышать вой души и сердца стон.

Научиться, как он выживать,
Холод, голод и жажду познать,
Улыбаться, когда больно бьют,
За добро, когда злобу несут.

Осуждать в стороне легче, право,
На неудачу найдите управу,
А он выстоял боль и муки,
Не сидел в уголке, сложа руки.

Шёл вперёд, видел цель он свою,
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Видел ад, побывал и в раю,
Чтоб кого-то, за что-то судить,
Надо часть его жизни прожить.

08.02.20 г.

Открываем мы душу

Открываем мы душу,
Не видим подвох,
И сердечную ношу,
И житейский итог.

В глаза смотрите смело,
Не стыдясь за своё,
Обманули умело,
Что обман вам даёт?

Допустила промашку,
В слепоте доверяла,
Было раз, на отмашку,
Боль меня истязала.

Я могу вам поверить,
Что без умысла было,
Но опять вам доверить,
Сердце напрочь застыло.

Можно раз обмануться
Или два оступиться,
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Только третьему разу
Не дано вот случиться.

09.02.20 г.

Заблудиться в мыслях своих

Заблудиться в мыслях своих,
Вспоминать сколько было прожито
И представить хотя бы на миг,
Разделить всё не так уж сложно то.

Что дарило радость душе,
Сохранить, согревая в ладонях,
То, что было капризом, клише,
Пусть останется в прошлом, утонет.

Время мчится, его не догнать,
И от ритма на бегу задыхаясь,
На перёд заглянуть, узнать…
Мы натужно в мыслях стараясь.

Потеряли душевный покой,
И надеемся мы на поддержку.
И так хочется просто порой,
Оплатить все долги и издержки.

11.02.20 г.
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Расставаясь с тобой на час

Расставаясь с тобой на час,
Очень грустно, одиноко мне.
Исчезает терпения запас,
В сердце входит тоска извне.

Но я знаю, ты всегда со мной,
Даже если ты далеко,
На Земле ты Ангел мой,
С тобой рядом дышать легко.

Между нами есть тонкая связь,
В своих мыслях рисуем встречу
И словесной вуали бязь,
Дарит нам с тобой тёплый вечер.

И встречать нам с тобой рассвет,
С чашкой кофе в руках у окна,
И заката малиновый цвет,
И луна лишь для нас одна.

Этот мир, напоённый росой,
Куст сирени у нас под окном,
Летний дождь для нас грозовой,
Бархат ночи окутал нас сном.

12.02.20 г.
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Как устаём от чувств игривых

Как устаём от чувств игривых,
Так хочется остаться одному
И кажется уж свет не милым,
Но так комфортно самому.

Побеспокоить свою память,
Как жил, как ждал, дышал тобой,
Как изнутри сжигало пламя,
А ты смеялась надо мной.

То ты хотела, был чтоб рядом,
То исчезала словно тень.
Терзали муки, обдавало градом,
Ни в радость ночь, а также день.

Ну что же, может даже лучше,
Останусь я с самим собой.
Душа устала от злой фальши,
Я ухожу, любовь со мной.

10.02.20 г.

Ведь мы не знаем, что в душе

Ведь мы не знаем, что в душе,
О ком мы говорим,
Судить берёмся налегке,
Словечками сорим.
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О если бы дал Бог нам дар,
В ту душу заглянуть,
Увидеть боль, страданий жар,
Познать души той суть.

Свои ошибки и грехи
Не замечаем мы.
Наносит жизнь свои штрихи
Житейской кутерьмы.

А вы попробуйте под час
Улыбку подарить.
В ответ одарят счастьем Вас,
Ведь добрым проще быть.

12.02.20 г.

А недосказанность несёт обман

А недосказанность несёт обман,
А в чувствах трепетна душа.
Бездушие, травит как дурман,
Ну почему же ты ушла?

Я в ожиданиях дни живу,
И разум мой, словно в тумане.
Была со мной ты наяву,
К чему теперь твои обманы?

Душа, однажды устаёт,
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Когда нет постоянства,
Не выдержит она найдёт,
Где нет хмельного пьянства.

Нет лжи и лести, есть любовь,
Взаимность и доверие,
Где лишь от взгляда, стынет кровь,
Единство душ поверье.

15.02.20 г.

При сложностях в житейской суете

При сложностях в житейской суете,
Старайтесь преклонятся красоте,
Ведь каждый день дарован Богом нам,
Преображение природы в радость вам.

Сквозь толщу прелых веточек, листы,
Пробились первоцвета белые цветы
И воздух нежен, пахнет уж весной,
Земля проснулась, дышит простотой.

Луч солнца дарит нежное тепло,
Цветущая сирень стучит в окно
Иль поле колосится золотая красота,
Чарует душу эта простота.

15.02.20 г.
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Мы рисуем в мечтах избранных

Мы рисуем в мечтах избранных,
Мы мечтаем о счастье неземном.
Проходя, не встречаем узнанных,
А живём одним случайным сном.

Ты во сне, судьбой мне даренный,
Мы с тобой встречаемся в тех снах.
Ну а утром, кофе один заваренный,
Я тебя придумала в мечтах.

Пролетели весны дни, лета, осени,
Вот зима метелью замела.
На висках засеребрили проседи,
Наяву судьба с тобой свела.

Вечерами ужин, чай, общение,
Бархат ночи обнимает нас.
Нам судьба дала благодарение,
Утренний рассвет, небес иконостас.

15.02.20 г.

Да, тяжело, когда душа тоскует

Да, тяжело, когда душа тоскует,
Когда в стенаниях болит она
И встречу мы себе рисуем,
Испив терпение до дна.
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Зовём мы счастье, а оно не слышит,
Ведь где-то рядом, чувствует душа,
Ведь это всё дано нам свыше,
Чтоб тосковала по любви душа.

Она порой нужна, как воздух,
А в жажду, маленький воды глоток,
Как ночью свет, что дарят звёзды,
А на рассвете луч, тепла исток.

17.02.20 г.

Есть, скажут вам спасибо, как подарят

Есть, скажут вам спасибо, как подарят,
Надежду, веру и согреют счастьем.
А есть, «Спасибо» скажут, как ударят,
И обдаёт от слов таких ненастьем.

Порой бывает трудная минута,
Нет сил от боли и не пониманья.
А друг с добром скажет: слышь, «сволота»,
А ну-ка прекрати ты бичеванье.

Возьми ты себя в руки, оглянись,
За, что ты свою душу так тиранишь?
Ведь для добра тебе даётся жизнь,
Коль подарил добро, его не потеряешь.

17.02.20 г.
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В каждом сердце свои полочки

В каждом сердце свои полочки,
Там в порядке все чувства лежат:
Там чистейшая совесть, с иголочки.
Лист терпения скрепкой зажат.

Там минуты первой радости,
Первый счастья всплеск и любви,
Вот кисет, там мелкие пакости,
Невзначай получили вы.

Вот задания, как быть учтивыми,
Как ценить доброту и труд
И с судьбою не быть игривыми,
Потом в сердце обиды жгут.

Просим истово покаяния,
Бог он щедрый и всё простит,
Но, а память хранит все признания,
Нет да нет, да сердце щемит.

16.02.20 г.

Запомни друг мой дорогой

Запомни друг мой дорогой,
Господь нас наградил терпением.
Ты Человек, ты не изгой
И будет день Благодарения.
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В один прекрасный, ясный день,
Обнимет тебя счастье,
Оно лишь только для тебя,
Минуют дни ненастья.

Чтоб поддержать тебя в пути,
С тобою Ангел будет,
Поможет истину найти,
Плохое всё забудешь.

Оставишь в прошлом ты его,
Ту боль и те обманы.
А то, что для тебя твоё,
Прорвётся сквозь туманы.

Засветит солнце в небесах,
Согреет твоё тело.
Уйдёт, растает призрак страх,
Иди на встречу счастью смело.

16.02.20 г.

Прольётся летняя гроза

Прольётся летняя гроза
И если ты попал случайно —
Это с небес Божия слеза,
Не прячьтесь от неё отчаянно.

Пыль боли смоет она с вас,
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С лица, с вашей одежды
И станет чист небес иконостас,
Душой чисты вы, как прежде.

Природа окружает нас,
Мы на Земле её все дети
И отведён на всё нам час,
Ведь мы в гостях на этом свете.

18.02.20 г.

У каждого из нас есть свой мирок

У каждого из нас есть свой мирок,
Он только мой, для всех закрытый.
Там вдохновения и сил моих исток,
И место памятных мгновений, незабытых.

Там, в уголочках, тайны я свои храню,
Они как полотно из разных ниток.
Порою нить беру одну,
Что с блеском, словно драгоценный слиток.

Вплетаю в строки я своих стихов,
От них тепло, добро исходит.
И нет преград, и нет оков.
И в мир поэзии стезя меня уводит.

19.02.20 г.
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Лекарство от усталости — объятья

Лекарство от усталости — объятья,
Улыбка, затаённая в глазах.
И как к лицу мне это платье,
И нежность благодарности в словах.

За то, что жду и вкусный ужин,
Что встретила с улыбкой на устах.
Ты дорог мне и очень нужен,
Ты наяву, ты не в мечтах.

И пусть шалит весенний ветер,
В доме уютно и тепло,
Идиллией семейной дышит вечер,
Чувство усталости ушло.

18.02.20 г.

Дилемма жизни, счастье на двоих

Дилемма жизни, счастье на двоих.
И нет цены на это злато.
Боготворим любовью избранных своих,
Удел оберегая свято.

Душа скудна, коль нет внутри любви,
Без этих чувств, как нищий у дороги.
С сим чувством, винный вкус в крови,
И отношенья к этим чувствам строги.

51



Чтоб не рассеять и не растерять,
А приумножить скарб богатства.
Ведь потеряв любовь, мы нищие опять,
Нашли, приобрели пол царства.

19.02.20 г.

Ожерелье ты мне подарил

Ожерелье ты мне подарил,
Каждый камешек разного цвета.
Береги, ты мне говорил,
Каждый цвет на признанье ответы.

Алый цвет — цвет нежной любви,
Голубой с переливом — нежность.
Нежно розовый — ласки твои,
Изумрудный — добра безбрежность.

Цвет оранжевый — уют и тепло,
Серебристый — наши рассветы.
Вот доверие, словно стекло,
А жемчужный — взаимность, советы.

23.02.20 г.
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Голубые росы, белые берёзы

Голубые росы, белые берёзы,
как же я хочу прильнуть
К стволам белым, стройным,
к листве беспокойной,
Что тревожат память,
не дают уснуть.

Даже в непогоду,
дарите сияние,
Листвой вы шумите,
тревожа тишину.
Белые берёзы,
дарят вам признанья,
Поите вы соком
нас каждую весну.

19.02.20 г.

Любовь — это светлое чувство

Любовь — это светлое чувство,
Молчите вы, а говорят сердца.
Касанье рук изящно и искусно,
То жест умелого творца.

В глазах читаете вы правду,
Что плещется на дне души.
Порой не разобрать нам сразу,
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Чем эти чувства хороши.

Любовь — это светлое чувство,
Его мы дарим и боготворим,
Смакуем каждый миг мы вкусно,
С любовью чудеса творим.

Мы за любовь в огонь и в воду,
Готовы подвиг совершить.
Любовь, нас согревает в непогоду,
И учит справедливо суд вершить.

26.02.20 г.

А есть в лице лишь простота

А есть в лице лишь простота,
Она скромна и безупречна —
Это от Бога красота,
Она останется навечно.

В улыбке, в жестах и в словах,
В участии, в деяниях,
Она несёт собою свет,
Душевную любовь и сострадание.

19.02.20 г.
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Когда страдает на износ душа

Когда страдает на износ душа,
Ты эту боль умело прячешь.
В тот миг, улыбка хороша,
Уединение тем паче.

Когда нужда, к тебе пришла,
Ты задыхаешься от боли.
Покинула любовь, ушла,
В тоске закован, как в неволе.

На тот момент ты лишь один,
С бедой своей, с своей потерей.
Вокруг пустыня, стон и стынь,
Своим глазам ты не поверишь.

Когда изношено пальто,
А холод тело обжигает,
Ты веришь и надеешься на то,
Что разум твой тебя не покидает.

Внутри тебя второе Я.
Из глубины ты слышишь голос:
Держись, ведь это жизнь твоя.
Ты, человек, путь ещё долог.

23.02.20 г.
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Судьба сведёт, друг друга познаём

Судьба сведёт, друг друга познаём,
Для душ найдёт причину вместе быть.
Бывает на дорогах разведёт,
И каждый начинает своей жизнью жить.

Случайность, где не ждал столкнёт,
Мгновения в судьбе капризны,
В душе, из прошлого фрагмент мелькнёт,
Судьба вас повенчает быть до тризны.

И пусть, что за плечами много лет,
А серебро припорошило наши косы,
Но излучает взгляд бесценный свет,
И исчезают все не нужные вопросы.

24.02.20 г.

Обман. Он разрушает всё внутри

Обман. Он разрушает всё внутри,
Рвёт душу, сердце в клочья.
Утри слезу и не реви,
Всё заживёт. Останутся увечья.

Поверишь и опять простишь,
А боль, щемящая осталась.
«Всё хорошо», — себе твердишь,
А тело ломит, валит с ног усталость.
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Всё каменеет, отрешённости стена,
Всё по инерции, завтрак, обед, ужин.
За всё заплачена цена,
Лишь сам себе ты в этой жизни нужен.

Но есть рассвет, солнце в окно
И надо жить. Воздух глотаешь.
Ты улыбаешься, а в памяти одно,
Ты выдержишь, ты это твёрдо знаешь.

22.02.20 г.

На Земле мы оставляем след

На Земле мы оставляем след,
След наследия и деяний.
Кто-то сад посадил, дарящий цвет,
Кто детей от любви и признаний.

Кто-то выстроил добрый дом,
В этом доме тепло и уют.
Колыбельная песнь перед сном,
После нас остаются, живут.

Древо жизни растёт с каждым днём
Образуя крону с листвой,
Что отмерено нам, проживём
И оставим след памяти свой.

24.02.20 г.
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Душу часто ранят

Душу часто ранят,
словом или делом.
Остаются раны,
прикрытые телом.

Страшно, когда рядом,
безразличие ходит.
Оно до изнеможения,
болью нас изводит.

Тяжко, когда ложью,
кормят ежедневно.
Пробивает дрожью,
Исчезает верность.

Скорбно недоверие,
душу охлаждает.
Есть одно поверье,
Ложь, всё убивает.

Любовь, дарит счастье,
Придаёт нам силы.
Согреет в ненастье,
Каждый миг нам милый.

Взаимность и нежность,
порождают гордость.
Дарят мир безбрежный
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и сердцам покорность.
28.02.20 г.

Твой подарок

Одел браслет мне на запястье,
С любовью дар я приняла.
Он дарит мне простое счастье,
Жизнь ленту серебра вплела.

От пережитого морщинки
Уж поселились возле глаз.
Душа ранима, чувственны слезинки,
Порою память вызывает иль рассказ.

А сей браслет — твоё запястье
Исходит от него тепло.
Он согревает в дни ненастья,
И на душе моей светло.

Беречь его. Не потеряю,
Чтоб согревал, сама тепло дарю.
Ведь всё взаимно в жизни. Знаю.
За всё судьбу благодарю.

28.02.20 г.
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Что такое мечты? Это желание

Что такое мечты? Это желание,
А желание — чувство в сердцах.
Эти чувства приносят страдания,
Любовь взаимную, порою страх.

Ты боишься быть потерянным,
Иль отвергнутым у любви
И надеяться, быть уверенным,
Не напрасны чувства твои.

Наша жизнь состоит из времени,
Мы торопим порой его,
Наполняя память мгновеньями,
Удержать, не упустить своего.

И судьбой нам порой дарено,
О желаемом помечтать,
И сияет любовь, как зарево,
Чтоб тепло нам своё отдать.

03.03.20 г.

Меняется наш нежный лик

Меняется наш нежный лик,
Фигура и увы, походка,
Лицо ласкает солнца блик,
Обнять весь мир добром охота.
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В мечтах, промчаться босиком,
Упасть в высокую пшеницу
Да под гитару вечерком,
Душевно петь, прикрыв ресницы.

Махнула молодость косынкой,
Ушла в далёкие мечты.
Рассвет с жемчужною росинкой,
Развеял сон, где молодая ты.

А в зеркале я вижу отражение,
На встречу зрелой женщины глаза.
Там радость, нежности мгновенье,
Печать печали, чувств былых гроза.

04.03.20 г.

Всем нам хочется своё иметь

Всем нам хочется своё иметь,
Эксклюзивное, не простое
И в мечтах вместе в небо лететь,
Только Ты и Я, только двое.

Мы лелеем в душе любовь,
Отдавать и дарить готовы.
Столько нежных и добрых слов,
Запаслись для счастливой основы.

Жизнь сложна и даёт урок,
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Есть подарки и есть потери
И терпение добавит впрок,
Что бы жить, надеяться, верить.

Отшумят по весне дожди,
Летний пух тополиной метели.
Счастье будет, ты просто жди,
Не захлопывай в сердце двери.

Пусть закружит осенней листвой,
Ветер серые тучи нагонит.
Ну а счастье, как Ангел твой,
Где-то рядышком бродит, ходит.

03.03.20 г.

Вчерашний день уже прошёл

Вчерашний день уже прошёл,
О нём осталась только память.
Куда — то быстрым шагом шёл
И чем-то был сегодня занят.

Наступит завтра, оно будет,
Но, что нам новый день несёт?
Он осчастливит, иль погубит,
Исправить пройденный урок даёт.

Что-то отметить и оставить,
Стереть бы прошлое и позабыть.

62



Можно забыть, но след оставлен
И с этой памятью нам дальше жить.

05.03.20 г.

Учитесь забывать места

Учитесь забывать места,
Где нанесли вам в сердце рану,
Где хаос был и суета.
Раздоры, безразличие, обманы.

Сотрите с памяти порог,
Где вас однажды не впустили.
Тропинок много и дорог,
Где ждут вас, вами дорожили.

Иль под грозою проливной,
Иль в жаркий день и ночью тёмной
Тебя там примут, Ты родной.
Во фраке ты иль в куртке скромной.

06.03.20 г.

А знаешь друг? Точка нужна

А знаешь друг? Точка нужна,
Ведь многоточие — прощенье.
Бывает цель, она одна,
Ставь точку и забудь мгновенно.
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Когда случайность вас сведёт,
Ты обойди всё стороною.
Утихнет всё и боль пройдёт,
Останешься с душой родною.

С душой, которая поймёт
В глазах томящую усталость,
Стекло печали разобьёт,
Скажет — люблю, такая малость.

Развеет дрёму, тишину,
Зажжет по ярче в доме свечи,
Не даст уйти в беде ко дну,
Наполнит счастьем этот вечер.

06.03.20 г.

Когда любовь живёт в сердцах

Когда любовь живёт в сердцах,
Даже на миг расстаться не охота:
Плывёте вместе в нежных снах,
На расстоянии даже держит что-то.

А это что-то, ваше чувство
К душе и телу дорогого человека,
Чтоб сохранить любовь, искусство,
Дилемма жизни и проблема века.

Прошла любовь, она устала,
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От грязной лжи обидами убита.
От унижений исстрадалась,
Отвергнута была, забыта.

Вы не держитесь за туманность,
Сих чувств, растоптанных словами.
Уйдите сами, проявив гуманность,
Ведь он не счастлив тоже с вами.

11.03.20 г.

Любовь во всём, в желанье жить

Любовь во всём, в желанье жить,
В люби весной цветенье наступает.
Дарите нежность и старайтесь полюбить,
Всё то, что на Земле нас окружает.

Ночное небо в звёздах как парча,
Благословенный сон, прохлады свежесть.
Уютный вечер, на столе свеча,
Романтика и чувств безбрежность.

Любовь во всём, любовь свята,
В душе с любовью, мир наш процветает.
И по плечу нам жизни суета,
И всё, что в этом мире окружает.

11.03.20 г.
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Почему умирают чувства?

Почему умирают чувства?
Почему затихают сердца?
Когда вместе тоскливо, грустно,
Не одарит улыбка лица.

Почему, когда рядом, тесно
Всё мешает и даже вид?
Тяжело так признаться честно,
Что так молча не стоит жить.

А пытались ли вы разобраться,
Почему случился разрыв?
Ведь должно ещё что-то остаться,
Куда делся эмоций взрыв?

Почему поселился холод,
И окутала серость вас?
Куда делся любви былой голод
И счастливых мгновений час?

Ну, а если уж так вот вышло,
Наберитесь смелости вы.
Не судите друг друга слишком,
Разорвите круг пустоты.

Если вам вдвоём стало тесно,
Да и не о чём вам говорить.
Объяснения тут не уместно,
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Коль нет сил больше чувства дарить.

Постарайтесь расстаться красиво,
Без обмана, обиды уйти.
Может даст вам судьба ещё силы,
Своё счастье встретить, найти.

12.03.20 г.

Ведь грусть тихонько рядом бродит

Ведь грусть тихонько рядом бродит,
Когда дожди, метели хороводят,
Пришла весна, всё оживает,
Своим теплом нас солнце согревает.

Мы вспоминаем тех, кого нет рядом,
Мы в своей памяти кого-то ищем взглядом.
Его черты храним мы в памяти своей,
И благодарны за прожитых вереницу дней.

13.03.20 г.

Тосковала душа много дней и ночей

Тосковала душа, много дней и ночей,
Собирала крупицами счастье,
Была рада подаркам, пустых мелочей,
Тёплой шали в дожди и ненастья.
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Была рада рассвету и первым цветам,
Собирала в ладошки росинки,
Посылала с грустью привет облакам,
Взмахом летнего дня — косынки.

Так хотела, чтоб тело любило её,
Понимало её желания.
Тело тешилось в мире лукавом своём,
И не знало души в страданиях.

И живут рядом люди, без души, для себя.
Чужда боль им и чьи-то печали.
Всё в себе берегла душа, нежно, любя,
Всё тревожилась днями, ночами.

16.03.20 г.

Мы авторы своей души

Мы авторы своей души,
Своих желаний и мечтаний,
Укромный уголок в тиши,
Строку мы пишем в оправданье.

В мирской шумихе, суете
Порою устаём от шума,
Изнемогаем в маете,
А в тишине нас посещают думы.

Что где-то, очень далеко
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Есть райский мир другой планеты.
Достичь сей путь нам не легко,
В строке взлетаем мы поэты.

Всему свой день, всему свой час,
Мы на Земле всего лишь гости
И призовёт Всевышний нас,
Ведь тлено тело, тлены кости.

Ну а душа, она жива,
В сердцах любимых остаётся.
В стихах строка, в стихах слова,
Кому-то эхом отзовётся.

10.03.20 г.

Даря любовь, становимся богаче

Даря любовь, становимся богаче.
Ведь всё сторицей воздаётся нам.
С добром, с любовью мир иначе,
Подстать великим чудесам.

Даря любовь, мы души согреваем,
Обняв кого-то защищаем от беды.
День прожит, мы страницу открываем,
И принимаем в дар дары судьбы.

Мы делим своё сердце на частицы,
Приносим в жертву всё ради любви.

69



В мечтах парим мы, словно птицы,
И чувства отдаём любви свои.

15.03.20 г.

Я приглашаю в тайный мир из грёз

Я приглашаю в тайный мир из грёз,
Где облака, как лебединый пух,
Где нет печали, горьких слёз,
Пенье ветров, захватывает дух.

Там отражение рассвета в росах,
Луч солнца с золотой пыльцой,
Верба полощет ветви-косы,
Склоняется над быстрою рекой.

День с ароматом полевых ромашек,
Горячий воздух обжигает лик.
Рулады голосистых пташек.
Дарят душе волшебный миг.

Закат прольётся бронзой алой,
Багрянцем одарив вокруг.
А ночь волшебница, звездою малой,
Нас поприветствует с тобою друг.

15.03.20 г.
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Любовь ушла, а боль осталась

Любовь ушла, а боль осталась
И эту боль ничем нам не стереть.
Была мечта да в даль умчалась,
Успела сердце запереть.

Когда поспешно уходила,
С собою счастья ключик унесла,
Тепло украла, что дарила,
А в сердце холод принесла.

Года уходят, с ними жизнь,
Но в глубине души надежда
И кто-то говорит: держись!
И быть счастливым, как и прежде.

У каждого из нас стезя своя,
Что предназначено, его не обойти.
Но, где-то есть судьба твоя,
Лишь выбери ты путь куда идти.

15.03.20 г.

О, как нам нужен всем уют

О, как нам нужен всем уют,
Уют в душе и счастье в доме,
Где нежность рядышком живут,
Слова любви звучат в истоме.
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И чашка кофе на столе,
Его с любовью вам варили.
В камине угольки в золе,
Чтоб согревали и тепло дарили.

Объятья словно колыбель,
Блаженство дарят, телу нежность.
Весна. Тревожит птичья трель,
А в сердце радости безбрежность.

14.03.20 г.

Вы, не стесняясь, принимайте счастье

Вы, не стесняясь, принимайте счастье,
Коль суждено судьбой оно лишь вам.
Припрячьте его где-то от ненастья,
Прислушайтесь к мелодии, к словам.

Когда ты счастлив, слышишь звуки,
Тебе их дарят ангелы любви.
Порою счастье вам приносит муки,
Порой от чувств пульсирует в крови.

Чтоб сохранить сей самородок счастья,
Надо терпение, душевных много сил.
Проявишь хладнокровие в одночасье,
Померкнет свет — ты сам себе не мил.

19.03.20 г.
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Надо верить в свои лишь силы

Надо верить в свои лишь силы,
Даже если сердце болит.
Когда свет уж тебе не милый,
От обмана душа скулит.

За спиною осталось прошлое,
В радость жить, не назло врагам.
Встретить боль, обойти всё пошлое,
Верить в стойкость своим ногам.

Даже если споткнусь нечаянно,
Своей верой себя поддержу.
Не сдаваться. Вперёд и отчаянно,
Твердь в судьбе я своей нахожу.

Нет во мне не зловещей памяти,
Не храню я обиду в себе.
Добрым помыслом мысли заняты,
Чтоб в душе был уют, как в избе.

18.03.20 г.

От ненависти до любви, лишь шаг

«От ненависти до любви, лишь шаг» —
Не помню, кто это сказал.
Но видно предавали, и не раз,
Раз он такое написал.
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Он возвращался и прощал,
С болью в душе он истово любил,
В молитвах храмы посещал,
Всевышнего он за любовь благодарил.

В глазах встречал он ненависти блеск,
А он любил, дыханье затая,
Прощение просил за этот грех,
И всё, что в сердце отдавал любя.

18.03.20 г.

Распахни оконце. Пусть войдёт весна

Распахни оконце. Пусть войдёт весна,
Солнце прикоснётся твоего лица.
Обласкает нежно золотой пыльцой
И на встречу счастью сердце ты открой.

Пусть звенят капели с трелями скворца,
Стихли уж метели, снег сошёл с крыльца,
После зимней спячки набухают почки,
Где пригрело солнце, первые цветочки.

Ожила природа, мы чуда ожидаем,
С трепетом душевным, весну мы встречаем.
Пусть уйдут тревоги с талою водой,
Сохраним мы счастье, бережно с тобой.

23.03.20 г.
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Ох уж эта любовь

Ох уж эта любовь,
так нам головы кружит.
Мы хмелеем от взгляда,
как от вина.
Ничего, что наш возраст
метелью завьюжен,
Что сердца влюблены,
в том вот наша вина.

В нежной тонкости чувств,
мы касаясь друг друга,
Лишь дыхание слышно
и биенье сердец.
Порой кружит судьба,
по житейскому кругу.
И на склоне сих лет,
мы идём под венец.

Откружит листопад
и отвьюжат метели.
Запоёт свою песню,
весною скворец.
Мы согреты любовью,
сохранить мы сумели
Храм, где счастье живёт,
благодатный дворец.

23.03.20 г.
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А знаешь, жизнь не виновата

А знаешь, жизнь не виновата,
Ты строишь сам судьбу свою.
И не суди её предвзято,
Никто не встанет на тропу твою.

Она тебе назначена с рожденья,
Ты можешь изменить маршрут
И неудачи все, твои везенья,
Надо решить, усилив труд.

Труд над собой и силой воли,
Над тем, где допустил ты грех.
Судить тебя, никто не волен.
И воспевать за твой успех.

А знаешь? Жизнь не виновата,
Она твоя, тебе решать
И от рассвета до заката…
Выбрал тропу, тебе шагать.

23.03.20 г.

У каждого из нас в душе есть тайна

У каждого из нас в душе есть тайна.
И как бы не любил ты и не дорожил
Тем человеком, что с тобою рядом,
Свою ты тайну не открыл, не доложил.
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Как у тебя бывает до изнеможения,
Болит и стонет, мается душа,
И, жертвуя, идёшь «на самосожжение»…
Цель сохраненья тлеет. Тем и хороша.

Что сокровенное — никто твоё не знает,
Что до души твоей — не найден код.
От любопытства многие страдают,
Что бы узнать, обман пускают в ход.

Не зря ведь говорят: «Душа потёмки»
И это лучше, в пользу вам.
Кто тайну знает, так предаст вас тонко,
Глядя в глаза. Вы не поверите словам.

25э03.20 г.

Уж так устроен мир, мы отдаём себя

Уж так устроен мир, мы отдаём себя,
Мы дополняем тех, кого встречаем.
Мы делим всё, что на сердце любя,
С чем к нам приходят, тем же отвечаем.

Таинственность души, её богатство,
Живому сердцу суждено любить.
Не к месту в чувствах сих лукавство,
Ведь больно ранив, вас могут забыть.

Послала человека в дар судьба,
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Вам ценна его честь и простота.
А в чувствах выбора идёт борьба,
Что лучше лесть иль доброта?

Рядом с любимым происходит утвержденье,
Мы твёрдо верим в своё «Я».
Во всём содеянном мы видим уважение,
Мы делим всё, что на сердце любя.

31.03.20 г.

Коль счастлив человек, он не уйдёт

Коль счастлив человек, он не уйдёт,
Он не покинет своё счастье.
Где счастья нет, там утешения не найдёт,
Там дни похожи на ненастье.

Жить, не любя вдвоём — душе неволя,
Ведь грех ради привычки жить.
За деньги и богатство продаётся доля,
Жить, чтоб гореть, а не лучиною чадить.

Прозренье наступает и один уходит,
Чтобы сердцам свободу подарить.
На жизненном пути, себя находят,
И в мыслях остаётся прошлое благодарить.

За тот урок, что в чувствах испытали,
Не повторять ошибок и уметь прощать.
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Душа и тело в суете мирской устали,
Счастье беречь нам надо, защищать.

02.04.20 г.

Вздрогнет душа от тишины звенящей

Вздрогнет душа от тишины звенящей
И затаится на дыхании она.
А мир святой, он настоящий,
От небосвода синего, до океана дна.

Дрожит цветок на веточке прозрачный,
Согрет он нежным солнечным лучом.
Лист прошлогодний, жухлый и невзрачный,
Он не напомнит больше не о чём.

Он брошен наземь, ветром он гонимый,
Когда-то радовал багрянцем глаз.
Надежду потеряв, становимся гонимы,
Своею совестью и верою под час.

Душа в груди трепещет словно в клетке,
Сжимает боль, тревога от беды,
А за окном весна и пенье птиц на ветке,
И тишина звенящая, словно глоток воды.

09.04.20 г.
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Тихонько утро постучалось

Тихонько утро постучалось,
Рассветом дымчатым в окно.
Крик петуха оповестил начало,
Нам новый день встретить дано.

За пробуждение спасибо Богу.
За веру в души нам на добрые дела
И за весну у нашего порога,
За нежность чувств, сердечного тепла.

Пусть в каждый дом солнце заглянет,
Согреет ласковым теплом.
Беда, печаль пусть в лету канут,
Мир, благодать пусть будут в нём.

10.04.20 г.

У каждого в душе есть ценность

У каждого в душе есть ценность,
Припасены там добрые слова.
Делитесь люди ими непременно,
Словами, от которых кругом голова.

Советом или просто песней нежной,
Окутайте любовью вы сердца.
Признаний чистых там безбрежность,
Дар этот вам дарован от Творца.
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Тепло и сострадание дарите,
А в тяжкий миг, умейте поддержать.
Слова для утешения найдите,
Просящему на хлеб старайтесь дать.

Лучом надежды станьте для любимых,
Родным и близким доброю семьёй.
В деяниях благих старайтесь быть едины,
Кто без добра в душе останется изгой.

Не запирайте свою душу в клетку,
Не собирайте хлам из ссор, обид
И тёмных мыслей разорвите сетку,
В любви и радости старайтесь люди жить.

10.04.20 г.

Моим Друзьям!

Есть ли дружба в интернете?
Я отвечу — есть.
Есть добро на белом свете,
Нам дружить с ним — честь.
А добро в друзьях, в подругах,
В их сердцах живёт.
Делимся добром по кругу,
Кто-то счастье ждёт.
Встретились с тобой на сайте,
Нас теперь семья.
Все мне дороги вы знайте,
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Милые друзья!
***
Ничто нам душу не излечит

Ничто вам душу не излечит,
И горечь не запить вином.
Вино лишь разум покалечит,
Окутает туманным сном.

Не утопить тоску в бокале,
Печаль слезою нам не смыть,
Да и поверю я едва ли,
Что прожитое можно позабыть.

Оно тихонько притаилось,
Живёт в укромном уголке.
Стонало, в судорогах билось,
Вера держалась, лишь на волоске.

Настанет день и будет счастье,
Стучаться тихо к нам в окно.
В погожий день или в ненастье,
Придёт, обнимет нас оно.

11.04.20 г.
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Когда нет сил больше терпеть

Когда нет сил больше терпеть,
Вуаль бессонницы откинув,
Нащупав под ногами твердь,
От одиночества не сгину.

Моя душа летит к тебе
И верю, ты в объятья примешь.
Стучу тихонько в твою дверь,
Надеюсь, ты меня услышишь.

Не угнетает тишина,
Когда ты взял меня за руки.
Жизнь стала ярче — не одна,
Преодолев мытарства муки.

И ценно то, что нужен ты,
Согрет теплом душевной силы,
И рассказать свои мечты,
Оставить то, что в прошлом было.

12.04.20 г.

Если ты спокоен

Улицы пустынны,
Бродит тишина,
Разделяют стены,
Исчезла маята.
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Если ты спокоен,
Значит ты кремень.
Быть один ты склонен,
Рядом твоя тень.

Из стали твои нервы,
Спокоен ты в миру.
Подлость словно стерва,
Режет по нутру.

Ты не замечаешь,
Спокойствие как сталь.
Лесть не допускаешь,
Время тебе жаль.

Оно неумолимо,
Топает, спешит,
А мечты незримо
Манят дальше жить.

13.04.20 г.

Слегка размыт в тумане силуэт

Слегка размыт в тумане силуэт,
Шагает человек, шагами меряя дорогу.
Он излучал волшебный свет,
Дарил его прохожим по не многу.

Кому-то он сказал «Привет», —
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Пред дамой шляпу снял, руки целуя.
Кто-то отдал поклон ему в ответ,
А в полумраке голубки воркуют.

Весна. Туманный вечер, тишина,
Эхо шагов, как будто вторит.
Навстречу женщина, тоже одна,
Шагами меряет уютный город.

Куда ведёт судьба двоих?
Мужчина — ангел, женщина — надежда.
Задумчив взгляд в мечтах своих,
Под стать погоде, лёгкая одежда.

Им приглашение выдала весна,
Вечерней тишиной, чтоб надышаться.
При встрече поняли, им не до сна,
Под звёздным куполом вдвоём остаться.

13.04.20 г.

Твой голос, как молитва для меня

Любовь имеет статус свой и возраст
И в наши годы с серебром она нежна.
Идиллия и понимание всё просто,
Делить нам нечего, она у нас одна.

Твой голос, как молитва для меня,
Спокойствие он в душу дарит мне.
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Глаза чисты в них утонуть манят,
Не расстаёмся даже в сладком сне.

Ты для меня приют, очаг моей души,
А руки твои — мягкий, тёплый плед.
Сердец биенье слышу я в тиши,
Нежно шепчу, люблю тебе в ответ.

Нет разногласий, обоюдность с нами,
Всегда находим мы о чём поговорить.
Мы этот мир себе создали сами.
Любить друг друга и всегда ценить.

20.04.20 г.

Есть на земле невидимые тропки

Есть на земле невидимые тропки,
Что предназначены для любящих сердец.
Мы пишем письма, слаживаем в папки.
Тайну души припрятали в ларец.

Мы в мыслях посылаем импульс человеку,
Тому, кто дорог нам, нами любим.
Во тьме мы ищем выход к свету,
И доверяем чувствам мы своим.

Сквозь расстояние тянемся друг к другу,
Мы чувствуем дыхание, касанье рук.
Своих родных, любимых или друга,
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Что бы избавить сердце, ожиданий мук.
23.04.20 г.

Любовь на расстоянии, сердец соединенье

Любовь на расстоянии, сердец соединенье,
Это мечты и грёзы о своей любви.
И каждое нам дорого мгновенье,
Любовь без обладания, адреналин в крови.

Любовь на расстоянии, вселяет в душу веру,
Для каждой клеточки внутри, дарует жизнь.
Откинув ложь, фантазии химеру,
Уверен в чувствах, ты за них держись.

Не допускай в любви цветных иллюзий,
В сих чувствах важна нежность, простота.
Коль две судьбы, связали в крепкий узел,
В открытости сердец земная красота.

22.04.20 г.

Но к сожаленью, в жизни так бывает

Но к сожаленью, в жизни так бывает,
Один от чувств своих неистово страдает,
Он любит сердцем, душу согревает.
Другой его любовью, лишь себя питает,
Взаимностью ему не отвечает.
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Но любящее сердце ждёт смиренно,
Когда придут, наступят перемены,
Что вспыхнет пламя чувств и непременно,
Что отогреет каменное сердце,
Откроет к счастью, тайную он дверцу.

Напрасно мы томимся в ожиданиях,
Бывает, что цветут цветы на камнях.
Но к сожаленью — это очень редко,
Коль дерево засохло и засохла ветка.
И оживить её. Пусты наши старания.

28.04.20 г.

Порою в жизни доверяя мы

Порою в жизни доверяя, мы,
других не проверяем.
Но обстоятельства судьбы,
на истину толкают.

Он обвинив тебя в обмане,
твой разум помутился.
Ведь ты доверился ему,
на совесть поручился.

Он обманул тебя лишь раз,
а ты того не зная,
Свой труд на мерку, что он дал,
по чести измеряя.
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Кто обманул, обманут сам,
за жадность поплатился.
А тот, кто честен верил вам,
доверием делился.

25.04.20 г.

В ожидании счастья, мы слишком просты

В ожидании счастья, мы слишком просты,
Ждём мы встречу, не важно какая погода.
Пусть метели метут, залиты дождями мосты
Но мы верим и ждём невзирая на время года.

Ждём мы счастье, когда за окном листопад
Или лето грозой по окну барабанит.
В ожидании счастья, мыслей разлад,
Тот, кто дорог, душа к нему манит.

Может это и прихоть, каприз или блажь,
Но по жизни судьба души сводит.
Расстояние не важно. Любовь, как мираж,
Нас к порогу, где ждут, всех приводит.

Там сияние света. Уют и тепло очага,
Чай душистый и тёплые, нежные руки.
Эти встречи людей, избавляют от муки.
Души наши находят свои берега.

30.04.20 г.
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В прикосновениях нежность и тепло

В прикосновениях нежность и тепло,
В дыхании, нектар любви душевной.
Ты чудо, там, где ты, светло…
Желание наслаждаться жизнью каждодневно.

Ты — нега, умиление, волшебный сон,
Чарующее утром раним пробуждением.
Слова волнуют, вызывая стон.
Ты наяву. Ты есть. И ты не наваждение.

Ты — ясный день, прикосновенье ветра,
Цветение природы в летний день.
В прохладный день, пальто из фетра,
Ты — древо жизни, в зной дарящее мне тень.

Глоток воды в период жажды,
Лекарство для души, когда мне тяжело.
С тобою в радость миг прожитый каждый,
С тобой спокойно мне, с тобой тепло.

02.05.20 г.

Когда судьбой дарована разлука

Когда судьбой дарована разлука,
Пускай на час, пускай на день…
Быть одиноким сердцем — это мука,
Тоска печалит в ясный тень.
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А за окном весна, но зябко,
И солнце светит, но не греет без тебя.
А я молюсь, тихонечко, украдкой,
Ты береги в дали родной себя.

Что бы скорей, прошло разлуки время.
Сердечко бьётся, в ожидании трепещет,
Исчезнет на всегда то тягостное бремя,
И радость встречи нас с тобой утешит.

04.05.20 г.

Нам всем дано пройти свой путь

Нам всем дано пройти свой путь,
Он от рождения нам назначен.
И будут сложности и жизни суть,
Что суждено не будет уж иначе.

Будут препятствия, порой преграды.
Гладь доброты, предательство и ложь.
Промашки будут, за дела награды.
Потери боль и в сердце дрожь.

И очень важно, кто идёт на встречу,
Кто рядом на пути с тобой идёт.
Ведь этот путь у нас не вечен.
И важно, что каждый в мир сей отдаёт.

07.05.20 г.
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Зелёный луг, благоухал травой

Зелёный луг благоухал травой.
Резвился часто ветер там шалил.
Ромашка у тропинки, хрупкая собой,
Шиповник одинокий тень дарил.

Куст прикрывал её от зноя.
От суховея, что цветочек истязал.
А ветер гнул ромашку, дико воя,
Трепал он травы, в роще завывал.

То нагонял он злые тучи,
Что проливались ливневым дождём.
Срывал листочки силой он могучей,
Резвился по лугу он ночью, днём.

В природе существует истины закон,
Добра, защиты, милосердия.
Цветок ромашки одинок был он,
Ветер вредил ему усердно.

Но перст добра, сильней обид и зла,
Бывает справедливость и в природе.
Ветка шиповника обильно расцвела,
Прикрыв цветок в ненастную погоду.

Рассвет росинки жемчуга дарил,
Прекрасным двум степным растениям.
Живительною влагой напоил,
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Даруя им счастливое цветение.
07.05.20 г.

Любили вы отчаянно и дерзко

Любили вы отчаянно и дерзко,
Во тьме тонули, а хотелось жить.
На ваши чувства отвечали мерзко,
А так хотелось вам любимым быть.

Отчаянье давило вас за горло?
Душа истерзана, изранена до стона.
Вас поглощало лжи, измены жерло:
«Терпи!» — твердило в голове до звона.

Потерян в мыслях, ищешь выход,
Ты ювелир судьбы своей и жизни.
«Все за и против» кружат вихрем,
Быть нужной хочется до тризны.

День отвлекал заботой, делом,
А ночь, бессонницей трезвила.
Найти пыталась недостатки смело,
Что грех таить, крупицы находила.

С годами к нам приходит мудрость,
И знаю, большего достойна.
В душе есть доброта, есть гордость.
И всем урокам жизни я довольна.
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Уверена, таких людей на свете много,
С израненной душой, но сильны духом.
В ухабинах и с ямами дорога,
Живут по зову сердца, а не слухам.

Подвергнуты призренью, осужденью,
Душой чисты, просты в желаниях.
Им дарит радость каждое мгновенье,
Открыты сердцем, праведны в признаниях.

08.05.20 г.

С чем в жизнь идёшь, что в мир несёшь?

С чем в жизнь идёшь, что в мир несёшь?
Тебе сторицей всё и возвернётся.
Порой теряем ценное, простое подберёшь,
Потом уроком в жизни отзовётся.

Посеешь зёрна — хлеб на стол тебе,
Древо взрастишь — плодами сыт ты будешь.
Сложив очаг — тепло будет в избе,
Любишь родных — забытым ты не будешь.

Бывают рядом те, добро твоё не ценят,
Завидуют, в доверии тебя изменят.
За простоту твою, тебя же и осудят,
Что в сердце к ним, поступками загубят.

10.05.20 г.
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В весеннем парке двое стариков

В весеннем парке двое стариков,
Он согревал любимой своей руки.
И была нежность, видима без слов,
В глазах белёсых и любовь, и муки.

А помнишь, как испугана была,
Душа твоя девичья в сорок третьем?
Всё так же на Земле весна цвела,
Нас истязало пламя, терзал ветер.

Как не хватало хлеба и воды,
Как холод, сковывал младое тело.
Земля стонала от войны, беды,
Измучены, но в бой вступали смело.

Как с поля боя, на своей спине,
Меня израненного ты тащила.
Я утопал в бреду во сне,
А ты у Бога помощи молила.

Не знали мы когда придёт конец,
Войне и этим испытаньям.
Я предложил со мною под венец,
После войны. Ты верила признаньям.

И вот настал тот долгожданный час,
Земля и в пепле, и в цветении.
Враг побеждён. Победный день для нас,
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Мы сквозь года храним эти мгновения.

В весеннем парке двое стариков.
С тех давних лет, хранят любовь свою.
Глядя на них, понятно всё без слов,
В честь их любви птицы мелодию поют.

Шумел над ними старый в парке клён,
Пару прикрыв от любопытных глаз.
Мужчина, как и прежде был влюблён,
История любви, сей маленький рассказ.

12.05.20 г.

Не верьте вы пустым словам

Не верьте вы пустым словам,
Не лечит время и не исцеляет.
И сквозь года нести всем нам
Всё то, что память оставляет.

Страх — без надежды жить и ждать,
В душе хранить, а надо позабыть.
Чтоб обрести, своё надо отдать,
Уверенней в деяньях надо быть.

Любить глухую пустоту,
Незримый призрак иль виденье,
И сердцем чуять за версту
Дыхание его, его сердцебиенье.
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Познать потери, горечи разлук,
И утешать себя напрасно,
И испытать телесных болей мук,
Смириться — вере лишь подвластно.

Покаяться в ошибках и грехах,
Найти слова и обрести прощенье.
Важнее искренность в словах,
Быть человечным в отношеньях.

А время лишь даёт осмыслить всё,
Заполнить пустоты прорехи.
И утвердить в миру своё,
Расставить жизненные вехи.

13.05.20 г.

Мы устаём от бренной суеты

Мы устаём от бренной суеты,
Порою ошибаемся, не думая спешим.
Мы ищем место, где нет маяты,
Находим уголок и очень дорожим.

Быть может просто, тихо у окна,
На небо ночью звёзды созерцать.
Как в облаках плывёт луна,
И в тишине сидеть стихи писать.

Встречать рожденье утреней зари,
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И пусть целует луч уставшие глаза.
Сей мир покой душе в ночи дарил,
Сверкает перламутром на траве роса.

Ты возрождаешься, и ты живёшь,
Смахнув былое бремя с своих плеч.
Ты верь, там впереди своё найдёшь,
А вера будет твоё сердце греть.

13.05.20 г.

Бывает порою

Бывает порою,
Я взвыла б как зверь.
И страшно, не скрою,
Подумать теперь.

Как дал Бог терпенье,
Себя удержать.
И было мгновенье,
Хотелось бежать…

Сквозь дымку тумана,
Не зная куда.
От лжи, от обмана,
Не видят глаза.

Где вьётся дорожка,
Без ям и ухабин.
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Ещё бы немножко,
Ну не будь же ты слабой.

Возьми себя в руки,
Мне шепчет душа.
Пройдёт боль и муки.
Ведь жизнь хороша.

Вдохни свежий воздух,
Отдайся мечте.
Конечно, жить сложно,
В мирской суете.

Что тяжестью было,
Оставь позади.
Ступай вперёд смело
И новое жди.

15.05.20 г.

Во сне

Во сне бегу, раскинув руки
И нет земных потерь и мук.
Блаженство тишины и арфы звуки,
И чётко слышу в груди сердца стук.

Луга в цвету, простор лесов могучих,
Синь рек, озёр и глубина морей.
Игривый ветер разгоняет тучи
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И в мире счастья, нет ни окон, ни дверей.

Мне снятся сны, где я ещё девчонка,
Косички, бантики из ситца сарафан.
Ванильный запах детства тонкий,
Где сон и явь, проведена там грань.

А утром пробужденье, отраженье, возраст:
Копна волос и серебро в висках.
В окно впорхнуло утро, свежий воздух,
Уже не сон, а настоящее в строках.

17.05.20 г.

Порою хочется отведать одиночества

Порою хочется отведать одиночества,
Побыть с самим собой, с душой наедине.
Прогнать тоску её высочество,
С душой общаться мирно в тишине.

Открыть свои все тайны и секреты,
Задать вопрос, спросить совет.
В звенящей тишине найти ответы,
А в полумраке совести увидеть свет.

Наедине с душой тихонько помолиться.
Простить обидчика, покаяться в своём.
И сокровенным чувством поделиться,
Наедине с душой, уютно вам вдвоём.
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17.05.20 г.

Ведь можно жизнь прожить и не отведать

Ведь можно жизнь прожить и не отведать.
Гореть в любви душой, томиться сердцем.
Себя всего к ногам любви отдать.
И это чувство так и не познать.

При встрече вспышка, затмевает разум.
Душа поёт и только я и ты.
Прожив немного, изучив все чувства азы.
Привычка. Долг. Развеялись мечты.

Сжигает пустота, обман и безразличие,
Того, кто любит, режет по кускам.
Ради детей, ради приличья,
Ты для души своей построил клетку сам.

Как робот, монотонно в ритме дней,
Несёшь свою судьбой дарованную ношу.
Парит в мечтах «воздушный змей»,
Надеждой наполняя душу.

20.05.20 г.
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Так сложилась уж жизнь

Так сложилась уж жизнь, где бы ни были мы.
Я всегда с тобой рядом буду.
В этой жизни суетной, мирской маяты,
Я тебя никогда не забуду.

Ранним утром лучом, прикоснусь я к тебе,
Поцелую рассветной прохладой.
Тишиною уютом в твоей я избе,
В час тревоги душевной отрадой.

В летний день, упаду я на плечи дождём,
Ароматом цветения розы.
Так случилось, по жизни мы рядом идём,
Сквозь туманы, снега и грозы.

Ты всегда в моём сердце, частичка моя,
В моих снах ты всегда малышка.
Так сложилась судьба, у тебя жизнь твоя,
Подрастает твой Данька сынишка.

Так сложилась уж жизнь, где бы ни были мы.
Я всегда с вами рядом буду.
Я молюсь чтобы добрыми снились вам сны,
И молитвой беречь вас буду.

20.05.20 г.
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Вся наша жизнь — сплошная суета

Вся наша жизнь — сплошная суета,
Приносит счастье, хлопоты и радость.
Изводит быт, тревожит маята,
Раздоры, сплетни, чья-то пакость.

Но есть, пусть крохотный мирок,
Семья, твои родные.
Порой даём себе зарок: «Всё!
Хватит. Устаю, устрою выходные».

Заглянет утро в окна к нам,
Луч солнца улыбнулся.
Какое счастье, что не сам,
Сыночек вот проснулся.

Хлопочет дочка у плиты,
Витает аромат от травяного чая.
Ушла усталость, скверность маяты,
Я это счастье каждый день встречала.

Но это было, так давно…
И детки выросли, у них свои заботы.
Ведь это жизнью так дано,
На всё свой час, на всё у жизни квоты.

22.05.20 г.
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А будет завтра? День, конечно, будет

А будет завтра? День, конечно, будет.
Не каждый может встретит тот рассвет.
И календарь отсчитывает будни,
Кто-то надеется и ждёт на всё ответ.

Мы верим в завтра и, конечно, строим планы,
Но все в руках мы обстоятельств и судьбы.
Кто-то нажил добро путём обманным,
А кто-то выжил на пути борьбы.

Борьбы за счастье и здоровье,
За слово чести, на земле достойно жить.
С доброй душой, простого он сословья,
Он верит в то, что — завтра может быть.

25.05.20 г.

Печаль я ветру подарю степному

Печаль я ветру подарю степному,
Пусть потеряет он её в степи.
Известно Богу лишь одному,
Как не легко на жизненном пути.

Как в тишине молясь, прошу дать силы,
Дарить улыбку, пряча свою боль.
И этот мир любить всем сердцем милый,
Я благодарна Богу за хлеб, соль.
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За утро тихое, дарящее мне радость,
За блеск росинок, солнышка лучи,
За пенье птиц, что для души услада,
За волшебство мерцания звёзд в ночи.

Прошу, не допусти во мне гордыню,
На ложь, не допусти мне месть.
Всегда ценила доброту. Ценю доныне,
Душой проста. Благодарю за честь.

И всё, что в сердце проросло из детства,
Я через годы нежно берегу.
Мне доброта дарована в наследство,
Родителям поклон. Пред ними я в долгу.

26.05.20 г.

Где бы ни были вы, возвращайтесь домой

Где бы ни были вы, возвращайтесь домой.
Стены дома, дают нам силы.
Даже если не встретит никто нас с тобой.
Продан дом, но есть край сердцу милый.

Воздух вкусный, для вас, как бальзам,
Ветерок вам лицо обласкает.
Память детства есть, где ты не сам,
После долгой разлуки, всё тебя исцеляет.

Исчезают из сердца обиды и боль,
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Тишина, словно мать, обнимает за плечи.
И не прошенной каплей, слеза словно соль,
Упадёт на ладонь в этот день вашей встречи.

И рассвет ваш родной, он из вашего детства,
Пахнет сеном душистым, парным молоком.
Берегла я в душе память эту — наследство:
Запах дыма из кузни и стук молотком.

И поля золотые под ласковым небом,
Их колышет, ласкает ветер морской,
А в селе пахнет нежно, маминым хлебом,
И душа замирает в этой жизни мирской.

27.05.20 г.

Уставшим был от прихоти судьбы

Уставшим был от прихоти судьбы,
Ты приходил затравленный и грустный.
Слова в разброс, без смысла и пусты,
Отогревался чашкой кофе вкусным.

У ног моих садился рядом ты,
Уставший, голову ложил мне на колени.
Поведал мне заветные мечты,
А по углам скользили чьи-то тени.

И чтоб прогнать, что мучает тебя,
Я волосы твои перебирала.
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Пыталась я вдохнуть себя в тебя,
И своей лаской, я усталость прогоняла.

Ты засыпал с улыбкой на лице,
Так безмятежно, словно маленький ребёнок.
Следы свои, оставил дождик на крыльце
Плыл запах роз, дурманящий и тонок.

27.05.20 г.

По крыше ночью шлёпал дождь

По крыше ночью шлёпал дождь,
Шептал он тихо другу, ветру.
Ты не терзай и не тревожь,
Молоденькую вишни ветку.

Не обрывай её плоды,
Пускай дозреют в радость людям.
Пошлю я в изобилие воды,
Дозреет ягода и сочной будет.

И ветер стих, умчался в даль.
А дождь всё поливал деревья.
С Земли он смыл пыль и печаль,
В мае гроза — добра поверье.

Знать, будет знатный урожай,
Колосья силой наберутся. Стих дождь.
Земля рассвет встречай
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И трели птичьи звонко льются.
30.05.20 г.

Окружает, что нас — это храм для души

Окружает, что нас — это храм для души,
Я сливаюсь с природой, её понимая.
Посидеть, по мечтать, так люблю я в тиши,
Про усталость свою на всегда забывая.

А вы слышали, трепетный звон тишины?
Вы прислушайтесь, в даль присмотритесь.
А вы верите в вещие, добрые сны?
Побываете там, где уже наяву не пройдётесь.

А вы ветру шептали, доверяли секреты?
То, что в тягость носить вам в душе.
Ночь без сна, в раздумьях встречали рассветы?
Босиком к цели шли по холодной росе?

А лежали в лугах, на душистых вы травах?
Облакам вы кричали, при встрече привет.
Обнимали берёзки в зелёных дубравах?
А пытались в ладони собрать солнца свет?

После ночи проснуться, во двор выйти утром,
Жадно воздух глотками глотать.
Как плывут облака в синеве перламутром,
Дышишь, слышишь и видишь Земли благодать.
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30.05.20 г.

Уж так устроен этот мир

Уж так устроен этот мир,
Он не всегда прекрасен.
К нам входят в душу, он — кумир.
Его возвысить — он опасен.

И если отдаёшь себя,
До капли ты, до истощения —
Он безразличием гнетёт тебя,
Сквозят прохладой отношения.

Уж так устроен этот свет.
Стирают грани камни и детали.
Мы нарушаем праведный завет,
Тот, что любить мы обещали.

Любить себя, любить свой дом,
Цветенье роз, зелёные поляны,
Нуждаться в малом, мелочном —
У каждого из нас свои изъяны.

Но есть хороший «доктор нрав»,
Он души нам, сердца врачует.
Не предъявляет своих прав,
На то, что вам желание диктует.

03.06.20 г.
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Как же часто мы ищем повод

Как же часто мы ищем повод,
Чтоб исправить ошибки прошлого.
Добротой утолить голод,
Уничтожить, стереть всё пошлое.

Разгромить, позабыть обиду,
Всё вспахать и засеять цветами,
С пути правильного сдвинуть глыбу,
Пусть прольётся хвала устами.

Хорошо, что пришло то время,
Всё осмыслить и разобраться.
Сбросить прошлого тяготы бремя,
Сохранить себя, человеком остаться.

Хвала Богу, что дал мне силу,
Не стать стервой и не озлобится.
Когда боль, улыбаться мило,
До двуличия не уподобиться.

Как была проста и открыта,
Понимаю всё, со слезой в глазах.
И предательством вдоволь сытая,
Вижу истину я теперь в словах.

Горький опыт дан, за прожитый срок,
Не одна уж страница потрёпана.
Нектар сладок был, был и горький сок,
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Хоть и сердце не раз заштопано.
05.06.20 г.

Пробуждение дня, свежесть раннего утра

Пробуждение дня, свежесть раннего утра.
Золотистую кромку облакам шлёт рассвет.
Сине-розовый цвет в туманном перламутре,
Пьянящий аромат, душистой розы цвет.

Прохлада ветерка, со вкусом влаги воздух,
Трава, цветы покрыты каплями росы,
А в этих каплях рос, сияние природы
Чарующе прекрасны начало дня часы.

Вот сразу у ворот стыдливая ромашка,
Её ласкает нежно июньский ветерок.
Снуёт по лепесткам красивая букашка,
Приют себе нашла в минувший вечерок.

Прорезались лучи, даруя глянец листьям
На веточках смородины паук ткёт кружева.
На паутине росы, словно бусинки провисли,
Природа просыпается, она как мы жива.

06.06.20 г.
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Он и Она. После войны

Разрушен город, лишь кафе в подвале,
Мелодию выводит, до слёз аккордеон.
Весну и май мы с радостью встречали,
С тростью в руке, забрёл в подвал и Он.

— Мужчина! Угостите сигареткой,
А кофе не хотите мне купить?
Дождь за окном в косую сетку,
Я так устала одинокой быть.

— Я вижу, вы один и одиноки,
Вас тоже половинкой обделила жизнь?
— Судьбы проделки так порой жестоки,
Подкосит резко, лишь держись.

— Ну что за грусть сквозит во взгляде?
А пригласите вы меня потанцевать.
Вы выбриты, в костюме, при параде,
Позволю вам, я, в танце руки целовать.

Цыган скрипач играет «Очи чёрные»,
Так хочется мужского мне тепла.
Простите. Для Вас мои желания вздорны,
Я всю войну, любимого ждала.

— Вернулся с фронта я, вокруг одни руины.
Был дом, семья, жена и сын,
Всё сожжено. В воронках лес, поля, долины.
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Нет матери, отца. Остался я один.

— Вас пригласить на танец вы позвольте,
Скрепит пластинка, тихо льётся вальс.
И от вопросов о войне меня увольте,
Забыться в этом танце, приглашаю Вас.

07.06.20 г.

Росой прохладной упаду тебе на губы

Росой прохладной упаду тебе на губы,
Лучом скользну я по твоей спине.
Чтоб не озяб, туманом я пуховым буду,
Улыбку ты подаришь мне во сне.

Тебя я одурманю ароматом кофе,
Что заварю я утром ранним для тебя.
И приготовлю завтрак, в этом я уж профи,
И подарю тепло своё, себя.

Биение сердец, одним ударом,
Подарят нам созвучья унисон.
Охватят чувства нас неистовым пожаром,
Всё это явь. Мы вместе. Мы — не сон.

09.06 20 г.
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Когда встречаем родственную душу

Когда встречаем родственную душу,
Пройдя сквозь терны на своём пути.
Храню сей миг и чары не разрушу,
Ведь это счастье — половинку обрести.

В холодный день, согретой быть руками,
Его дыханьем, взглядом, добротой.
А в знойный день укрыться под зонтами,
Быть нужной, милой, а не сиротой.

Не испытать на протяженье жизни,
В объятьях холод, отторжение сердец.
Друг друга дополнять до тризны…
Ведь сам Всевышний подарил венец.

10.06.20 г.

Так порой душа заноет

Так порой душа заноет,
Как смотрю на небеса.
В поле ветер шалит, воет,
Треплет рощи и леса.

Дал бы Бог немного силы,
С ветром мчать в перегонки.
Чтоб обнять родной край милый,
Слушать всплеск чистой реки.
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Забежать да в чисто поле,
Заблудиться мне в цветах.
Словно птица люблю волю,
Вот бы с ними в небесах…

Облаков крылом касаясь,
Благодатный встретить свет.
Что не так, простите, каюсь,
Только мне держать ответ.

Выхожу я рано утром,
С зорькой чтоб поговорить.
В искрах всё и в перламутре
Всё на солнышке горит.

А сады принарядились
В изумрудный сарафан.
Сны зимой деревьям снились,
Согревал снежный кафтан.

Я завидую немного,
Веренице облаков.
Так дано наверно Богом,
Строки свить из добрых слов.

14.06 20 г.
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Мне очень важно, чтоб ты рядом был

Мне очень важно, чтоб ты рядом был,
Дарил своё тепло, неповторимость.
Чем Бог тебя вознаградил,
Ты даришь, а не подаёшь как милость.

Мне очень важно, чтобы этот мир
Наполнен был теплом и светом.
Чтоб каждый был судьбой храним,
И человечность сохранил при этом.

Мне очень важно, новый день встречать,
Порадоваться утру, лучам солнца,
С деяний добрых день начать,
Навстречу новому, души открыть оконце.

Мне очень важно, чтоб моя душа,
В крупицах бытия нашла то счастье,
Чтоб тот, кто дорог, жил, дышал,
И радовало то, что настоящее.

16.06.20 г.

Где найти уголок на Земле

Где найти уголок на Земле?
Где нет печали там и боли.
А мысли светлые, борозд нет на челе,
Где в меру сладости и соли.
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Такое место, где спокойствие душе,
Где слёзы лишь от радости рождаясь.
Вам силы придают, вы возрождаясь
И груз проблем не в тягость вам уже.

Прошу душа, не очерствей,
От капель лжи и зависти зловещей.
С других источников не пей,
Открытой будь всегда и настоящей.

Делись всем тем, что Бог подал
И пусть рука твоя не оскудеет.
Кто в грязной обуви — вандал,
Войти пусть в душу не посмеет.

17.06.20 г.

Согревает двоих чувство любви

Согревает двоих чувство любви,
Друг без друга они скучают.
Отдавая друг другу чувства свои,
Создавая себе, островок милый рая.

По крупицам построив, уголочек себе,
Приукрасив его простотой.
Есть источник тепла, очаг в избе,
И считаются тут с тобой.

Тебя ценят и дарят взаимность свою,
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Добрым словом тебя поддержат.
Предпочтение советам твоим отдают,
Унижениям ты не подвержен.

И стараемся мы, свой мирок сохранить,
Приукрасить его цветами.
Не скупясь свои чувства обоюдно дарить,
Сохранить этот мир, что построили сами.

19.06.20 г.

Под шум дождя ложатся ровно строки

Под шум дождя ложатся ровно строки,
Кому-то дождь наводит грусть.
А я, как школьница, учу свои уроки,
Порою ошибаюсь, ну и пусть.

Пересмотрю, исправлю, что по силам,
Расставлю запятые по местам.
Сотру, что повторялось, опостыло,
Своим строкам, судья лишь сам.

А дождь шумит, безудержный романтик,
Роняет капли на траву и на листву.
Он лепесток прибил к земле, как фантик,
По времени подвластно естеству.

Новый бутон он влагою напоит,
Подарит сочность, блеск цветам.
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А утро раннее траву росой покроет,
Отдав во власть всё солнечным лучам.

А дождь шумит. С небес хрусталь,
Душе моей он дарит вдохновенье.
И где-то в глубине немного жаль,
Не вечно красоты этой мгновенье.

22.06.20 г.

А вы общались со своей душой?

А вы общались со своей душой?
Прислушивались вы к её советам,
Ведь мир настолько сложен и большой,
Что можно потеряться, не найти ответа.

Иль выбрать направление не то,
Что уготовлено судьбой нам было.
От боли и обид, не греет вас пальто,
От безысходности порой теряем силы.

Душа вам шепчет, стань и осмотрись,
Прежде чем сделать, ты подумай дважды.
Разборчивым немного будь, стыдись,
Минует время, пожалеешь ты однажды.

Что осудил кого-то, иль предал.
Иль жил себе в усладу, бед не замечая,
Просящему монетку пожалел, ты не подал.
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Дай Бог, чтоб жил нужды не ощущая.
19.06.20 г.

Старый пёс
Быль

А по соседству жила добрая старушка,
Знакома была с детства с ней.
Приветлива, в народе называют душка,
Но отживала срок назначенных ей дней.
Было хозяйство у соседки,
Пёс старый, кошка, четверо котят,
Петух-певун, да курочки-наседки,
Кормила всех она, ведь кушать все хотят.
Настал тот час, покинула сей свет старушка,
В последний путь по чину провели.
Выл горько пёс, мяукала и кошка.
Котята двор другой нашли.
И часто пёс грустил, то лаял, то он выл.
От одиночества всегда смотрел он на дорогу.
Он предано свои года служил,
Порою выл у самого порога.
Неподалёку живёт дочь бывшей хозяйки,
Не жаловала пса едой.
Его подкармливали добрые соседки,
Пёс охранял дом, двор, хранил долг свой.
Прошло два года, дом купили,
В дом поселилась шумная семья.
А пса за ворота, на волю отпустили,
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Избавились от бывшего старья.
Бродил пёс под забором днём и ночью.
Не вхож он был в родной свой двор.
Я это видела воочию,
Как он лежал, задумчив взор.
Ну неужели эта милая старушка,
Не научила дочку доброте?
Сама такая добрая, как люди говорят,
Прям душка.
Дочь без души, не склона к простоте.
Неподалёку добрые соседи,
Нашли приют для старенького пса.
Он каждый вечер у ворот родного дома бродит,
Вот ценность душ людских и вся.

24.06.20 г.

Все люди говорят, душа поёт

Все люди говорят, душа поёт,
Хочу спросить, кто пишет ноты?
А кто уроки музыки душе даёт,
Кто выделяет на веселье квоты?

А я скажу, как понимаю я.
Есть на земле один учитель
И это жизнь. У каждого своя,
Волшебник добрый. Злой мучитель.

Судьба расписывает дни, часы,
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И время разобраться, и поверить.
Разделит всё, положит на весы,
Вам остаётся только сверить.

Чего и сколько будет больше,
Терпенья, веры, правды или лжи.
Какая нота будет звучать дольше,
Взлетит она, иль затеряется во ржи.

Услышит кто и кто её запомнит,
Иль миг спустя забудет, или будет петь её.
Кто красотой мелодии весь мир наполнит,
Добавив к нотам и сердечное тепло своё.

24.06.20 г.

Божественно приятен воздуха глоток

Божественно приятен воздуха глоток,
В туманной дымке на рассвете.
Земля моя, ты сил моих исток,
И есть у каждого свой уголок на свете.

Где в каждой веточке и стебельке,
В тропинке, в травах придорожных,
В порхающем над садом мотыльке,
На мир из сказки каждый миг похожий.

И ситец лета из ковра ромашек,
С дозревшей ягодой в саду малины,
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Снующих по траве букашек,
Стада коров, пасущихся в долинах.

Шлейф над рекой плывущего тумана,
Румянец подарил закат деревьям.
Здесь всё родное, без изъяна,
Поля, тропинки, милая деревня.

26.06.20 г.

Бывает время лишь твоё

Бывает время лишь твоё.
И ты его ни с кем не делишь,
А в мыслях ищешь ты своё
И свято в тайну эту веришь.

Доверить можешь лишь душе,
Печалью можешь поделиться.
Давно забытое уже,
Вдруг может просто проявиться.

Терзает мысль подчас тебя,
Ох, если бы вернуть то время,
Не истязала бы себя,
И не несла бы тягостное бремя.

А впрочем, так судьбой дано,
Предписано всем от рождения.
И то, забытое давно,
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Оставило в душе зерно иль семя.

Оно набухло, проросло,
Плодам дано имя навеки.
Сродни душе. Спасибо, что не зло,
То плод добра, лучами светит.

Стёрты обиды, притупилась боль
И так легко сердечко бьётся.
Порою обжигает слеза-соль
И эхо прошлого, тихонько отзовётся.

28.06.20 г.

Волнуют душу часто мне воспоминания

Волнуют душу часто мне воспоминания,
Трепещет, мечется подчас она.
И будущее не предскажет мне гадание,
А то, что дорого мне, не поднять со дна.

Осело глубоко в душе и всё смешалось,
Всплеск моей юности, быт зрелых лет.
И есть такие, от которых я смущаюсь,
Не понимание, поступков глупых след.

Как была дерзкой и упрямою девчонкой,
И часто шла наперекор судьбе.
Но доброта внутри струною тонкой,
На боль, сочувствие, напоминала о себе.
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На протяжении лет, как на древке отметки,
Учила жизнь и плакала душа.
Из пережитых дней, густая свита сетка,
Но всё равно, как жизнь ты хороша.

За простоту души моей, мою открытость,
Встречаю добрых, чутких я людей.
И исчезает грусть, становится забытой,
Когда я нахожусь в кругу друзей.

28.06.20 г.

Любовь — тончайшее искусство

Любовь — тончайшее искусство
И кто хоть раз её познал,
Он сохранит волнений чувство,
Запомнит, как от лжи страдал.

И потеряв доверие на веки,
К признаниям он будет осторожен.
Душа устроена так в человеке,
А разум на проверку расположен.

Порой шагая по тропе судьбы,
Уже ты ни во что не веришь.
Устал от мытарства, ходьбы,
А счастье распахнёт нежданно двери.

И ты шагнёшь через порог,
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Забыв проблемы, осторожность.
Все испытания пройденных дорог,
Тебя окутает там нежность.

30.06.20 г.

Мы верим в искренность и чистоту любви

Мы верим в искренность и чистоту любви.
Себя мы отдаём до истощения.
От безразличия лишь холодок в крови,
Но верим. Ждём ответного мгновения.

Мы ждём и верим, что ответят нам
Теплом и нежностью согреют нашу душу.
Но это всё придумал каждый сам,
Надеясь ждать, покой себе нарушив.

У каждого из нас есть своё — «Я».
Оно бунтует и не терпит унижения,
Как птица в клетке мечется душа твоя
А это «Я» диктует право утверждения.

Стереть всю недосказанность и хитрость,
Достойней быть того, ты человек.
От прожитых годов дарована нам мудрость,
На чистоте любви построен жизни век.

30.06.20 г.

126



Мне ночью снился шум дождя

Мне ночью снился шум дождя,
И капли падали на землю.
Чтоб не намокнуть, я, приют найдя,
Укрылась под рябиной рядом с елью.

И чётко слышу я шаги по мостовой,
И вижу силуэт в струях прозрачных.
Ветер метался, создавая вой,
А я подумала: какой-то неудачник.

Куда его несёт сквозь пелену дождя,
А может просто он судьбой гонимый?
В миру своём покой он не найдя,
Мираж пытается догнать незримый.

В дали фигура женщины с зонтом
Уверено идёт наперекор погоде,
А может просто рядом дом,
Где этот человек угоден.

А дождь хлестал по мостовой,
Он водопадом падал с крыши дома.
Умчался ветер и унёс свой вой.
Всё что во сне, до боли мне знакомо.

01.07.20 г.
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Упаду я в ковёр из цветов

Упаду я в ковёр из цветов
И вдохну аромат я земли.
Очень тягостно бремя оков,
Опять мысли к тебе привели.

Ветерок нежно гладит лицо
И колышет в лугах васильки.
И так манит былого крыльцо,
Сердцу милые уголки.

Раствориться в тумане хочу,
Опьянённая этой красой.
В снах я часто куда-то лечу,
Умываюсь студёной росой.

Слышу шелест травы и листвы,
Меня кутает нежный рассвет.
В перламутре берёзок стволы,
Излучая белёсый свет.

Устремлю в небеса я свой взгляд,
Вереницы плывут облаков.
За селом виноградники в ряд
И покосы пшеничных валков.

Как воспеть тебя край мой родной,
Как златые слова подобрать?
Всё мне дорого дождь твой и зной,
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Лучше края ни где не сыскать.
02.07.20 г.

Где промашку дала, оступилась вслепую?

Где промашку дала, оступилась вслепую?
Не могу устоять, твёрдость почвы найти.
Веру в силы свои, в мыслях я не устала,
Что назначено мне, надо с честью пройти.

Мне по капле, по горстке, всего добавляли.
Была ложь и потеря, и хамства удар.
В безысходности часто слова замерзали,
А в туманном обмане, обдавал пламя жар.

О! Как хочется утром, проснуться без боли.
Улыбнуться рассвету. Крикнуть миру — Привет!
Мои мысли светлы, только тело в неволе,
Значит Богу угодно, чтоб держать мне ответ.

Добрым делом, заботой, себя отвлекаю,
Встречным людям дарю я улыбку, привет.
Я в миру, как и все и порой ошибаюсь,
За промашки свои, знать держать мне ответ.

04.07.20 г.
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Жизнь советчик, она как мама

Жизнь советчик, она как мама,
Подарила нам долгую жизнь.
Мы бываем порою упрямы,
Она учит нас, ты держись.

Не сетуй, что от жизни устала,
Это счастье в заботах прожить.
Было всяк, по ночам ты не спала,
Было время страдать и тужить.

Были всплески радости, счастья,
Оцени от души эти дни.
Были ясные дни, дни ненастья,
И спасибо что были они.

И бывало, вели мы беседу,
Жизнь учила, как правильно жить.
От судьбы не уйду, не уеду,
Говорила мне: сильной быть.

И в себе не держать обиду,
За предательство ты не мсти,
Хоть и хрупкая женщина с виду,
Но по силам свой крест нести.

04.07.20 г.
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Выйду я закат встречать

Выйду я закат встречать,
Я шагну за двери.
С ним хочу я помечтать,
В благодать поверить.

День остался за спиной,
Время пробежало.
В дрёме сад стоит стеной,
Всё вокруг устало.

Обжигает зной поля,
Землю и деревья.
В камышах клич журавля
Слышно за деревней.

Вечер свежестью дыхнёт,
К лицу прикоснётся.
Душа покой приобретёт,
Радость отзовётся.

Ветер волосы трепал,
Грусть мою развеял.
Закат тихо угасал,
А я в завтра верю.

07.07.20 г.
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Что такое возраст, звучит прагматично

Что такое возраст, звучит прагматично —
Это отрезок пройденных дорог.
Спросить, каков ваш возраст неприлично,
У каждого из нас есть таинства мирок,
Чтоб объявить о возрасте публично.

Я б запретила зеркала, они напоминают,
Об изменении внешности моей.
Они печаль, тоску, обиды отражают,
Штрихи морщинок пережитых дней.
И состояние души во взгляде искажают.

Бывает отражение ухмыльнётся,
— Ну что? Где свежесть твоя, красота?
Душа с протестом отзовётся,
— Ты не кори, мне по плечу та высота,
Что каждому, лишь с возрастом даётся.

08.07.20 г.

Порой по внешности судим мы людей

Порой по внешности судим мы людей,
За поведение, за нрав, за его взгляды.
Он с виду взрыв, вулкан, комок идей,
В душе он нежен и для вас награда.

В беседе с ним всегда легко,
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Учтив, как говорят — «парень рубаха».
Он милосерден, верит в дружбу глубоко,
В огонь и в воду с вами он без страха.

А есть культурный, сплошь — эксклюзив,
В глазах всегда хитринки поволока.
Навяжет вам всегда он свой мотив,
А речь его коварна и жестока.

Такие держатся легко на высоте,
В нем лоск и лесть, высокомерие, харизма.
В мирской он безучастен суете,
Среди таких как он, всегда он признан.

08.07.20 г.

На расстоянии мы чувствуем друг друга

На расстоянии мы чувствуем друг друга,
Сквозь темень ночи, жаркий день.
Когда тихонько воет за окошком вьюга,
Или туман окутает весь мир, как тень.

Мы в одиночестве тихонечко мечтаем,
Как прикоснёмся с нежностью к рукам.
Мечты сбываются и каждый это знает,
Ты чувствуешь тепло объятий, ты не сам.

Щеки твоей касается дыханье,
Спокойствие, мир для души даря
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И взглядом нежным говорим признанья,
Мечты сбываются, не зря, так говорят.

08.07.20 г.

У каждого есть свой укромный уголок

У каждого есть свой укромный уголок,
Свой мир с секретными замками.
Лечебный каждый воздуха глоток,
В том мире, что создали себе сами.

Мы там врачуем душу от тоски,
Мы там мечты свои рисуем.
Творим шедевры, комкаем листки,
Под музыку дождя мы там танцуем.

Мы не рискуем открывать сей мир,
Всем встречным, не знакомым людям,
С надеждой, верой для любви устроим пир,
Там тёмных нет тонов, там розовые будни.
У каждого есть свой, волшебный мир.

09.07.20 г.

Всегда найдётся человек, который будет рядом

Всегда найдётся человек, который будет рядом,
Вчера он был, сегодня есть, конечно, завтра будет.
Кто понимает все слова, разделит твои взгляды,
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Он выполняет чувства долг, тебя он нежно любит.

Встречать вы будете рассвет и провожать закаты,
Горячий кофе по утру, вечерние прогулки.
Найдёте истины ответ, сейчас, а не когда-то,
А в летний дождь и под зонтом гулять по переул-

кам.

Устроить просто выходной, с гитарой на природе,
В траве душистой, полевой, забыть про все

невзгоды,
Считать фигурки с облаков на летнем небосводе
И в радость каждый миг для вас в любое время года.

10.07.20 г.

Каждый день — страница в книге жизни

Каждый день — страница в книге жизни,
Строкой ровной нежность и печаль.
Там и радость, и мгновения капризны,
Счастье встречи и потери жаль.

Там начало дня, малиновое утро,
Длиной прядью тянутся часы…
Птицы на деревьях снуют шустро,
Бронзовый закат и там есть ты.

День прожит, скажи спасибо Богу,
Благодатный вечер принимай,
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После ночи будет завтра у порога
Новую страницу в книге открывай.

11.07.20 г.

Душа трепещет в ожиданиях

Душа трепещет в ожиданиях,
Ну хоть словечко иль привет.
Я вспоминаю все признания
И как в глазах светился свет.

Он не простой, он как сияние,
Там переливы радуги цвета,
Влюблённых мирное дыхание,
Сплетенье рук на долгие года.

Как тягостны дни расставания,
Такое чувство всё остановилось.
Душа трепещет в ожиданиях,
Ты отзовись, ну сделай милость.

Не в радость без тебя рассветы
И давит глыбой одиночество.
На все вопросы мы найдём ответы,
Ты верь в судьбу, её пророчество.

18.07.20 г.
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Мираж

Ты мираж иль дева плоти?
Утонул в глазах твоих.
Ты была промежду прочим,
Колдовством взяла своим.

Шлейф видения оставив,
Аромат телес двоих.
Хмелем разум мой разбавив,
Аромат духов твоих.

19.07.20 г.

Рассыпались зори в пелене туманной

Рассыпались зори в пелене туманной,
Смотрится в оконце закат румяный.

Кусты в паутине с золотой каймою,
Снег девственно белый укроет зимою.

В полях стога сена и зрелого хлеба,
Окрик гусей диких разрезал небо.

Задымилось поле, после дождей летних,
Верба опустила в реку ветви-плети.

И с заходом солнца, потянула свежесть,
Облака из пуха, месяц нежно нежат.
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21.07.20 г.

Как незаметно пролетают наши дни

Как незаметно пролетают наши дни,
В сплетении линий счастья, неудачи.
Как страшно остаёмся мы одни,
За всё с лихвой мы сами платим.

Порою снятся нам цветные сны,
Там детство, юность, безмятежность.
И знаем нет ни в чём вины,
Но нам туда вернуться невозможно.

Не пробежаться по траве густой,
Как в детстве, босиком по лужам.
Ах детство, вспоминаем с хрипотцой,
А в горле ком, как будто ты простужен.

19.07.20 г.

Соберу я росы в ладони

Соберу я росы в ладони,
ранним утром выйдя во двор.
Где-то тихо филин стонет,
блеск листвы мне ласкают взор.

Аромат от зрелых ягод,
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издаёт ежевики куст.
Ах, как вкус этих ягод сладок,
их вкусив, уходит грусть.

Лето щедрое на подарки,
Фрукты, ягоды и цветы.
До истомы дни стоят жарки,
а в душе цветные мечты.

Запах сена разносит ветер,
пахнет даже парным молоком.
Этот дух деревенский светел,
и мне дышится здесь легко.

21.07.20 г.

Край родной мой, степное предгорье

Край родной мой, степное предгорье,
Очень дорог до слёз, каждый твой стебелёк.
Здесь в хлебах все поля, изумрудное море,
Ты очаг мой, мой дом, сил моих ты исток.

Кружит голову запах душистого сена,
Крики чаек над морем и плещет волна.
Отражается солнце в перламутровой пене,
Край родной мой, моя сторона.

Горизонт украшают Старокрымские горы,
Степной ветер ласкает в лугах ковыли.
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Блеском радуют душу вечерние зори,
Чьё-то пенье плывёт в бархатистой дали.

22.07.20 г.

Нежнейших чувств букет, что вызывает трепет

Нежнейших чувств букет, что вызывает трепет.
Дурманят поцелуи дарят аромат.
Костёр любви сжигает, напрочь в пепел,
Душа в плену, злачёный каземат.

От чистоты и искренности голова в забвении,
От этих сильных чувств, готов весь мир обнять.
Сила любви и двух сердец биение,
В касании рук, сей трепет не унять.

23.07.20 г.

Ах, как люблю вечернею порою

Ах, как люблю вечернею порою
Я посидеть тихонько в тишине.
Немного помечтать сама с собою,
А сердце шепчет: «помолчи».

Прислушайся, какой звенящий вечер,
Всё дышит ароматом и теплом.
Скользит тихонько в палисаде ветер,
А мотылёк порхает над цветком.
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Пора в разгаре, ситцевое лето,
В цветении поля, в плодах сады.
Заливисто гармонь играет где-то,
Вздыхают переливами басы.

И это всё мне наполняет душу,
А мыслям моим вторит тишина.
Я это волшебства боюсь нарушить,
Хочу ним надышаться я сполна.

Ты подойдёшь, подаришь мне объятья,
Нам вечер дарит нежность, чистоту.
И в этом вечере нам всё понятно,
Мы ценим эту диво-красоту.

27.07.20 г.

Есть слова, согревают теплом

Есть слова, согревают теплом,
Остаются в душе твоей,
Наполняют счастьем дом,
Есть слова, что полны идей.

Как быть вместе и навсегда,
Пить на кухне душистый чай,
Расставаться, но иногда
И взаимностью отвечать.

Вместе встретить утром рассвет,
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Дня заботу делить на двоих,
Встретить алый заката цвет,
И признаться в чувствах своих.

Есть слова, что приносят боль,
Навсегда оставляя след.
Шепчет голос внутри, изволь,
Сделай больно ему в ответ.

Сердце скажет — не слушай ты,
Просто вычеркни и забудь.
Искажаются болью черты,
Улыбайся счастливой будь.

От обиды черствеет душа,
Исчезает блеск в глазах.
Оглянись, как жизнь хороша,
Когда нежность, тепло в словах.

28.07.20 г.

Одиночество бывает разным

Одиночество бывает разным,
Есть, что терзает и гнетёт.
Бывает отчаянным и опасным,
А бывает душе покой несёт.

И в минуты, когда ты сам,
Дарит шанс помечтать чуть-чуть,
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И поверить своим словам,
Вникнуть в истину слов и суть.

С кружкой чая сидеть в тишине,
Не включая даже свет,
Отражение видеть в окне,
Отыскать на вопросы ответ.

Встретить алый, багряный закат,
Вспышку первой вечерней зори,
Верить в завтра, без возврата назад,
И в рассвет, где поют сизари.

26.07.20 г.

Суета и заботы мирские

Суета и заботы мирские,
Нас изводят порою подчас.
Поддаёмся мы истерии
Иль депрессия давит нас.

Повседневная негативность
Разрушает, внутри пустота.
Уступить, проявить пассивность,
Потеряется цели верста.

Но судьба подойдёт иначе,
Перемены внесёт в ваши дни.
Принимайте, душа пусть не плачет,
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Не довольствуйтесь мигом одним.

И поверьте — это счастье,
Когда знаешь, что нужен ты.
И обычные дни ненастья,
Ясны будни и в радость мечты.

Даже тихое, слово простое,
В благодарность, что рядом ты.
За плечами осталось былое,
В радость вам полевые цветы.

29.07.20 г.

Есть люди рядом, неказисты с виду

Есть люди рядом, неказисты с виду,
Неписанный красавец, человек.
Он прост и не несёт в себе обиду,
Открыт душой, пусть будет светлым век.

Не скажет слова, просто улыбнуться,
Окутает вас нежностью, заботой и теплом.
Уютно с ним, в мечтания окунуться,
Пить кофе молча, на рассвете за столом.

Такие люди, нам посланы судьбой,
Он прост душой, он нежен, просто он.
Он честен и открыт перед тобой,
Жизнь рядом с ним, взаимна в унисон.
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30.07.20 г.

Когда судьба нам посылает половинку

Когда судьба нам посылает половинку,
Сливаясь в целое, мы дышим в унисон.
От счастья задрожит в глазах слезинка,
А лик любимый будоражит сон.

И хочется дышать, и восхищаться,
Тем счастьем, что даровано судьбой.
Взаимностью, любовью наслаждаться
И обрести уют и сладостный покой.

Поверьте, возраст тут не важен и года,
Коль судьба одарила счастьем вас.
Надежду потеряв, не верим иногда,
На склоне лет, любви приходит час.

01.08.20 г.

Душа устаёт от ударов житейских

Душа устаёт от ударов житейских,
Она затихает и ищет приют
От лжи и обманов злодейских,
Но в каждой душе весёлые нотки живут.

И слышит её, кто хочет услышать,
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Мелодию тонкую, нежной души.
Хрустальные звуки, даруются свыше,
Они нас врачуют, они хороши.

Вы душу откройте, как утром оконце,
Умойте её прохладной росой.
Её обласкает пусть лучиком солнце,
Она зазвенит родниковой водой.

В мелодии будут вспышки рассвета,
Смех детства и трель соловья,
Шелест деревьев, дождливое лето,
В каждой душе живёт мелодия своя.

02.08.20 г.

Где водится счастье, всегда есть страдания

Где водится счастье, всегда есть страдания,
Вокруг живут люди и зависть живёт.
Где любят друг друга, всегда есть признания,
А нежность взаимная, к счастью ведёт.

С разлукой всегда рядом бродит тоска,
О встрече всегда мы мечтаем.
Житейская вьюга, серебрит у виска,
Мы любим, в любви мы страдаем.

И в даль пусть нас манит, судьбы нашей море,
Лицо мы подставим на встречу ветрам.

146



Когда мы вдвоём, мы выдержим горе,
Страшнее всего, когда в жизни ты сам.

02.08.20 г.

Любовь терпеть умеет боль

Любовь терпеть умеет боль,
Прикрыв её улыбкой.
В сторонку стать печаль изволь,
Минув тревог тропинки зыбкой.

И обойдя преграды на пути,
Стряхнув с себя усталость тягот,
Сама смогла тропу найти,
Где горстка, а не ложка сладких ягод.

Где доверху добра родник,
Наполнен ключевой надежд водицы,
Умыв водой студёной лик,
Смахнув обид слезу с ресницы.

И гордый взгляд, и стройный стан,
Любовь Царицею все на Земле считают.
Дарует солнце на лицо румян,
Рассветы в косы жемчуга вплетают.

04.08.20 г.
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Кого-то потеряв иль что-то отошло

Кого-то потеряв иль что-то отошло,
Но навсегда в душе осталась рана.
Горе отстало, в даль ушло,
Добавив в судьбы нам свои изъяны.

Советуют нам научиться забывать,
Мол время стерпит, время лечит…
Принять судьбы удар и знать,
Что каждая потеря сердце нам калечит.

Бывает иногда в ночной тиши,
Печаль накатит тёмной тенью.
Возьмёт за горло мол попробуй, ты дыши,
Всплывают всех потерь боли мгновенья.

В мольбе мы просим, Господи спаси,
Ты милосердный, подари мне силы.
За все ошибки, ты меня прости,
Ведь ты мне подарил мир этот милый.

05.08.20 г.

Порой, как будто что-то щёлкнет

Порой, как будто что-то щёлкнет
И с болью тихо заскулит.
Сердечко с перебоем стукнет,
Бывает сдавит, заболит.
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Душа с ним вместе затоскует,
Я обращаюсь к ним: «Ну вы чего?».
Память фрагменты прошлого рисует
И боль, щемящая, наверно, от того.

Смотрю в окно, день ясный и погожий,
Сияет солнце, ветерок шалит.
Уйди тоска, мне тосковать негоже,
Вот новый день, он радостью сулит.

В саду воркуют сизари на ветке,
Кукушка вторит эхом им.
Вот паучок снуёт на паутинной сетке,
Букашку сделав пленником своим.

Блестят на солнце гроздья ежевики,
А рядом распустился жёлтой розы куст.
В каплях росы сверкают блики,
А воздух дарит зрелых яблок вкус.

10.08.20 г.

Пусть говорят, стихи творить лишь молодым

Пусть говорят, стихи творить лишь молодым,
А моя внешность всё с душою спорит.
Уж много в волосах прядок седых,
В душе живёт любовь и счастью вторит.

Никто не знает сколько любви лет,
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Она застенчива и трепетна до дрожи,
Она нежна как утренний рассвет,
А то огнём горит, с закатом чем-то схожа.

И это чувство вдохновляет нас
Творить стихи, в них открывая сердце.
Коль это чувство вдруг настигло вас,
Встречайте это чувство и в него поверьте.

10.08.20 г.

Любовь порою ранит душу

Любовь порою ранит душу,
Да! Безответная любовь.
Ты тонешь, задыхаешься на суше,
И в жилах от обиды стынет кровь.

Хватаешься ты за надежду,
Пытаешься своё тепло отдать.
В ответ лишь холод, как и прежде,
Не суждено любовь познать.

Но есть нектар от этой боли,
Покаяться, простить и отпустить.
В любви такой ты подневолен,
Так лучше вычеркнуть, забыть.

Поверить в то, что своё счастье,
Ты повстречаешь на пути.
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И даже в радость дни ненастья,
С тем, кто полюбит рядышком идти.

И всё привычно, смех и шутки,
Простая, скромная еда.
Обычно всё, быть просто чутким,
Везде и вместе быть всегда.

11.08.20 г.

Умейте пользоваться добротой души своей

Умейте пользоваться добротой души своей,
Добро дано нам от рождения.
Не ради денег и идей…
А подарить вкус радости мгновенье.

Тому, кто ждёт, достоин этого добра,
Безмолвно вам в глаза заглянет.
От сердца к сердцу, как разряд искра
И если вы согреете, светлее в мире станет.

13.08.20 г.

Любовь кружится в небесах невидимою птицей

Любовь кружится в небесах невидимою птицей
И кто нуждается в любви, на плечи им садится.
Воркует словно голубица, слова им умиленья,
А после боли и потерь, дарует им прозренье.
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Тому, кто веру потерял, в любовь больше не верит,
Дорогу, к счастью, показав, в сердцах откроет две-

ри.
Ведь на Земле закон таков, что боль и радость ря-

дом,
Есть безответная любовь и нежность, ласка взгля-

дов.

Парит, кружится в небесах невидимая птица,
Признания, истина в словах, в глазах любовь ис-

крится.
Тому, кто в суете устал подарит успокоенье,
Услышав чистоту в устах, приходит к нам прозре-

нье.
14.08.20 г.

Цените жизнь за каждый миг

Цените жизнь за каждый миг,
За каждый день и час.
Прощайте недругов своих,
Цените тех, кто любит вас.

Жизнь слишком наша коротка,
Чтоб не ценить её,
Порой удачна, нелегка…
Сюрпризы нам несёт.

Но нам дано, ценить, любить,
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Что жизнь дарует нам,
Нести добро и честным быть,
И всё вернётся вам.

15.08.20 г.

А мне надо, чтобы был ты рядом

А мне надо, чтобы был ты рядом
И касаясь твоей крепкой руки,
Наслаждаться твоим нежным взглядом.
Пусть у нас в серебре виски.

Наше вместе — для нас отрада,
Старички, порой в след говорят.
А мы возрасту нашему рады,
И глаза наши счастьем горят.

Наша молодость, осталась в прошлом,
Испытаний досталось нам.
Разве в зрелости любить пошло,
Умиляться загадочным снам?

Не стесняясь держась за руки,
Улыбаться навстречу ветрам.
В зрелом возрасте сладостны муки
Это ждёт вас, скажу я вам.

17.08.20 г.
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Наверно, я придумала тебя

Наверно, я придумала тебя
И в своих мыслях посылаю письма.
Стараюсь я влюбить тебя в себя,
А за окном желтеют листья.

Ты моё счастье, моя боль…
Но я в слова вдыхаю свою нежность,
Прошу, прочувствовать изволь,
Какая сила в них, безбрежность.

Ложатся буквы ровною строкой,
В них наши чувства и переживания,
А этот мир вокруг загадочный такой
И греют душу нежные признания.

Они ласкают слух, улыбку вызывая
И дарят веру дальше жить.
Из сложных ситуаций выживая,
Находим в себе силы, сильным быть.

18.08.20 г.

У каждого из нас есть добрый Ангел

У каждого из нас есть добрый Ангел,
Мы чувствуем его душой своей.
Оберегая нас, он проявит старанье,
Прикроет от ненастных, тёмных дней.
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Я чувствую тебя и знаю, что ты рядом,
Порою голосом внутри ты говоришь.
Совет подашь мне, всегда тебе я рада,
Прикрыть от бед крылом благоволишь.

Какой бы ни был путь, мои дороги,
Я чувствую тебя, шаги слышу твои.
Ты успокоишь, отведёшь тревоги,
Дыханием согрев меня своим. Мой Ангел.

19.08.20 г.

Дом, уют, свечи мерцание

Дом, уют, свечи мерцание,
Нежность взгляда и касание.
Шёпот и твои признания,
Звёзды дарят нам свидания.

Воздух свежестью дурманит,
Загадкой нас куда-то манит.
Ночь тихонечко растает,
Утро в окна к нам заглянет.

Кофе утренний и свежий,
Дарит мир нам безмятежный.
Дни с предвестником осенним,
Учащают сердец биение.

22.08.20 г.

155



Мы все подвластны переменам

Мы все подвластны переменам,
Отсчитывает время дни.
А наша нежность остаётся неизменна,
Когда мы вместе и когда одни…
Тепло души нам очень ценно.

Приходит утро, дарит свою свежесть,
Рассвет румян, как малое дитя.
День ясный, иль дождлив, иль снежный,
Закат за горизонтом колыбель найдя,
Подарит вечер тёплый, свежий.

Накроет землю бархатом ночным
И месяц золотой появится на небе.
То спрячется за облаком седым,
Поманит нас в мечтания и в небыль.
К утру растаяв словно призрак дым.

27.08.20 г.

Мои мысли

Я смакую на вкус свои мысли,
Они сдобрены нежной любовью.
И дурманят, пьянят, как вишня,
Этот вкус мне приятен, не скрою.

Мысли пахнут горчинкой полыни,
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Привкус счастья в них и страданий.
Пролетели года, но доныне,
Сердцу в радость слова признаний.

В мыслях бродят тайны, секреты…
Жгучей боли потери, прощания.
Ряд вопросов и есть ответы,
Со слезою там есть покаяния.

Вера в чистое и надёжное,
Плед добра с ворсинкой ласковой.
Там простое есть, есть и сложное,
Хоть и в возрасте, верю в счастье я.

Счастливой быть, ходить и видеть,
Счастье, хлеб на столе и соль.
Жить без злобы, других не обидеть,
За улыбкою прятать боль.

27.08.20 г.

Порой забыв о возрасте своём

Порой забыв о возрасте своём,
Мне хочется побыть девчонкой.
Уткнутся носом мне в плечо твоё,
Отбросив все дела в сторонку.

Тихонько в полумраке вспоминать,
Как встретились с тобой однажды.
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Достаточно взглянуть и нечего гадать.
Не происходят эти встречи дважды.

Как ты в стихах признания дарил,
Я с трепетом, стихами отвечала.
Всевышний эту встречу сотворил
И чувство — мы давно друг друга знали.

30.08.20 г.

Касанье губ, источник или омут?

Касанье губ, источник или омут,
Дарящий жажду, или воздуха глоток?
В касании губ, сердца тихонько стонут,
Это начало чувств, любви исток.

Прильнуть губами к своему младенцу,
К щеке в морщинках матери родной.
Какая бы нас всех не разделяла дверца,
Ведь поцелуй дарован лишь тобой.

Тому, кто сердцу мил и очень дорог,
Тому, кто дополняет твоей жизни суть.
И как бы ни был путь наш крут и долог,
Люби. Дари любовь и сам любимым будь.

31.08.20 г.
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То, что было, минуло в лета

То, что было, минуло в лета,
То, что будет, надеюсь, увидим.
Души наши тревожит мечта,
Пока живы, мечтать мы будем.

Наше время, оно как двойник,
Это то, в чём живём, существуем.
Наших мыслей секретный тайник,
Мы судьбу свою сами рисуем.

Дополняем в мечты, поярче тона,
Принимаем смиренно обиду, печали.
И от лжи не уйти, прозрачна она,
На добро было злом отвечали.

Промолчу, ну и Бог им судья,
Улыбаясь навстречу невзгодам.
В настоящем живу, поддержку найдя,
Всем не будешь в сей жизни угоден.

02.09.20 г.

Последний луч ушёл за горизонт

Последний луч ушёл за горизонт,
Повеял вечер свежестью, прохладой.
Прогноз передают дожди, готовим зонт,
После палящих, знойных дней награда.
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Все окна настежь распахнула я,
Пусть свежесть в доме гостем будет.
О, как я ожидаю влажности, дождя
И дней осенних золотые будни.

Вдохну я утром аромат земли,
Нежнейший запах роз и жёлтых листьев.
Услышу, как курлычут журавли,
В ладони соберу капли росинок чистых.

04.09.20 г.

А знаешь друг? Ведь идеальных нет

А знаешь друг? Ведь идеальных нет,
У каждого из нас свои изъяны.
Для каждого из нас есть темнота и свет,
И от обманов на душе есть раны.

От безысходности, теряемся все мы,
Пытаемся найти поступкам оправдание.
И устаём мы от житейской кутерьмы,
Пытаемся унять души стенания.

И не пытайтесь нравиться вы всем,
У каждого свой взгляд на тонкость жизни.
Живущих без ошибок нет людей совсем,
Так всё устроено с рождения до тризны.

07.09.20 г.
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Я благодарна тишине, она нас учит слышать

Я благодарна тишине, она нас учит слышать,
Возносит в мыслях в небеса, уютно нам на суше.

Когда мы вместе с тишиной, душе моей внимая,
Я тайны открываю ей, друг друга понимая.

Я благодарна тишине, что дарит мне мгновения,
Побыть с собой наедине, отбросив сожаления.

Пересмотреть, как я живу, пересмотреть ошибки,
Чтоб больше их не повторить, минуя путь тот зыб-

кий.

Я благодарна тишине, она моя подруга
И коль мне тяжко на душе, лекарство от недуга.

09.09.20 г.

А бывают просто обстоятельства

А бывают просто обстоятельства,
Что разводит нам судьба мосты.
В глаза глядя дарим обязательства,
Защищать чтоб от житейской суеты.

Что-то не сложилось, не заладилось,
Растерялись числа, дни, страницы.
Надо время, что бы всё загладилось,
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Что бы высохли от слёз ресницы.

А может, это даже к лучшему,
Что развела судьба мосты.
Уберечь чтобы тебя от худшего,
Настоящее, чтоб счастье встретил ты.

14.09.20 г.

Дарована надежда, вера, честь

Дарована надежда, вера, честь
И сердце бьётся в ритме жизни.
И надо верить, счастье есть,
Просто бывают дни капризны.

Несовпадение желания в миру
Иль подлость ножку подставляет.
А кто-то верит в миг, в игру
И всплеск удачи ожидает.

Чтоб быть достойным чувств твоих,
Дышать и быть с тобою рядом.
Не пожалеть нам сил своих,
Взаимность сохранить нам надо.

14.09.20 г.
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Бывает миг, в душе он как заноза

Бывает миг, в душе он как заноза,
Лишь раз увидишь нежные глаза.
И зарождаются стихи иль проза,
На дне души бурлит гроза.

И хочется, найти тот перекрёсток,
Где встретил раз и позабыть нет сил.
И этот взгляд пророс, и дал отросток,
На век в душе остался мил.

Со мной он в мыслях, в моём сердце,
Такое чувство, нераздельны мы.
А кто в судьбу не верит — верьте.
Наперекор житейской суеты.

15.09.20 г.

За горизонт скатился день

За горизонт скатился день,
Упали сумерки на землю.
Природу расчертила тень,
В небе звезда, мерцая, дремлет.

Она моя. Я с нею говорю,
Она мне дарит яркий блеск.
Все радости, печали с ней делю,
А иногда эмоций всплеск.
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Всю ночь сияя в вышине,
Она, как друг со мною рядом.
Таинственное что-то дарит мне,
Бывает и любимым взглядом.

Заглянет в душу, согревая сердце,
Горячей лавой обожжёт внутри.
В мир потаённый открывая дверцу,
Ласкает взор мой до зари.

21.09.20 г.

Когда знаешь, что ты не один

Когда знаешь, что ты не один,
Не мираж в этом мире бренном
И не манит тебя Пилигрим,
А живая душа в теле тленном.

Мы находим в душе приют,
В той душе, что всегда тебе рада.
Создаём мы друг другу уют,
Каждый миг для сердец отрада.

Согревают слова и уста,
Рук объятья теплом согревают.
В радость всё, бытия суета,
Что в душе, всё глаза отражают.

21.09.20 г.
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Есть слова — душе бальзам

Есть слова — душе бальзам,
Есть, что дарят веру, силу.
Веру, что в миру не сам,
Рядом тот, кто сердцу милый.

С кем коротая вечерок вдвоём,
А больше и никто не нужен.
Подвоха нет в слове твоём,
Уютный дом и вкусный ужин.

Погас уж день и все проблемы
Ушли куда-то с белым днём.
Слова просты и без дилеммы,
О сокровенном о своём.

И с добрым утром пожеланья,
Дымящий кофе на двоих.
В этих словах ваши признанья,
Для самых близких и родных.

26.09.20 г.

Кто прост душой, не вхож в элитный строй

Кто прост душой, не вхож в элитный строй,
Привык трудиться он за мизерную плату.
Где блещут толстосумы, там народ изгой,
Скромна одежда, даже есть заплаты.

165



На ужин нет икорки и креветок…
Обычный чай, бывает в праздник на столе.
И древо жизни на земле из разных веток,
Одни влачат судьбу, другим вся жизнь навеселе.

27.09.20 г.

Сорвав листок календаря

Сорвав листок календаря,
Но память не сотрёшь.
И месяц нежный сентября,
Назад уж не вернёшь.

И отпечаток этих дней,
В себе ты пронесёшь.
Тоску, мечту среди ночей,
Былому отдаёшь.

Надеясь истово, ты в то,
Что будущее есть
И рядом будет с тобой тот,
В нём верность есть и честь.

Он верен слову своему,
В любой он час с тобой,
Ведь в жизни сложно одному.
Хранить в душе покой.

28.09.20 г.
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А что такое счастье?

А что такое счастье?
Оно в простых вещах,
Горячий чай в ненастье,
Улыбка на устах.

В уютном доме счастье,
От очага тепло.
Минуют пусть напасти,
От доброты светло.

Чтобы здоровы были,
Родные и друзья,
Чтоб дружно в мире жили,
Мы все одна семья.

И счастье, когда любят,
Доверие храня,
Во лжи вас не погубят,
Взаимность сохранят.

28.09.20 г.

С возрастом хочется, чтобы попроще

С возрастом хочется, чтобы попроще,
Боль от обиды не жгла чтоб внутри
И побродить по берёзовой роще,
Любоваться рябиной, что рубином горит.

167



Навести в своих мыслях порядок,
Быть благодарной за прожитый день.
Путь не всегда, к сожалению, гладок,
Бывает преследует прошлого тень.

Знаю, что пройдено больше за годы,
А впереди где-то край, где-то грань.
В радость причуды осеней погоды,
Это от Бога нам с возрастом дань.

29.09.20 г.

А было так, что всё застыло

А было так, что всё застыло.
Душа от боли просто выла.
Не веря, что есть счастье,
Душа дрожала, как в ненастье.

Её сжигал невыносимый холод,
Терзал потери страх и голод.
Хотелось света и тепла,
В мечтах спасение душа нашла.

И в зимний день, когда морозы,
В оранжерее распустились розы.
Души коснулся аромат цветов,
Дарили красоту без слов.

В них была нежность и тепло,
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Рассеяв тьму, стало светло.
Поверила душа, что чувство есть,
Любовь и сострадание, честь.

Где ценят простоту души живой,
И рядом он, тебе он не чужой.
Пройдя сквозь ложь и безразличия,
Едины стали, в душах нет отличия.

05.10.20 г.

Я приготовлю напиток для счастья

Я приготовлю напиток для счастья,
Пусть он согреет вам души в ненастье.
В чайник налью родниковой воды,
Пусть бережёт ваш дом от беды.

Добавлю цветочки я белой ромашки,
Пусть на рассвете поют для вас пташки.
Шиповника плод и спелую вишню,
В доме не будет радость пусть лишней.

Добавлю ещё лепестков чайной розы,
Пусть не страшны вам будут морозы.
К напитку варенье душистой малины,
Пусть ваши чувства будут едины.

08.10.20 г.
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Если всё хорошо

Если всё хорошо,
для любви преград нет.
Если чувство пришло,
значит будет ответ.

И ничто, и никто,
не помеха двоим,
Они души согреют,
чувством своим.

Будет нежный рассвет.
И дождь за окном,
Будет солнечный свет.
Звёзды в небе ночном.

И ничто, и никто,
не изменит любовь,
Если смотрят в глаза
и бурлит в венах кровь.

Будет радость, печаль
и потеря утрат,
А любовь словно сталь,
Силы даст во сто крат.

Если всё хорошо,
вдвойне крепче любовь.
Бремя тягот прошло
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и вы счастливы вновь.
08.10.20 г.

Как много тех, кто слушать любит

Как много тех, кто слушать любит,
Приветствия, сочувствия слова.
Что скажешь ты, услышанным не будет,
Заполнена своей проблемой голова.

Заметно сразу в людях отчужденье,
Когда ты не ответил или промолчал.
У них своё в миру мировоззрение,
А ты о наболевшем им сказал.

В душе твоей, вдруг прорастает вывод,
А разве стоит душу изливать?
Общенье это дружбой слыло,
Ты не услышан, проще небесам сказать.

Прошу Вас, небеса, пошлите людям,
Добра в душе и сострадания, любовь.
Ответное сочувствие пусть будет,
Общенье будет дружбой вновь.

09.10.20 г.

171



Бесценного много, что нас окружает

Бесценного много, что нас окружает,
Шальной ветерок, что нас освежает,
Сквозь мох и траву пробился росток,
Дом отчий, дарящий уют уголок.

Крылечко со скрипом, домашняя кошка,
Грибочков душистых из леса лукошко.
Бескрайнее поле, в цветах полевых,
Купается нежно в лучах золотых.

Улыбки на лицах сияют добром,
Земля для нас мать, земля для нас дом.
Бесценно сердечность и сострадание,
Нежность в душе, к другим понимание.

09.10.20 г.

На дне души трепещется надежда

На дне души трепещется надежда,
Припрятаны там строки для друзей.
Уверенна, не будет так, как прежде.
Как дальше жить, есть множество идей.

Весь этот мир настолько сложен,
В нём процветает зависть и обман.
Просты с добром, с двуличием ухожен.
Слащавость в разговоре и туман.
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Я научилась принимать судьбы удары,
От безразличия в сторонку ухожу
И день чтоб не прожить мне даром,
Успокоение в стихах я нахожу.

Чтоб от тоски мне не зачахнуть,
Не исправлять ошибок на пути,
Зажгу свечу, не дам погаснуть
И дальше жить, смогу силы найти.

10.10.20 г.

Коротаем мы дни

Коротаем мы дни
И сомненьем бичуем мы плечи.
Расстояние изводит, но мы не одни,
А разлука коварно, наносит увечья
Очень долгая ночь, ожиданья мои.

Что греха тут таить,
Души ищут свою половинку.
Неведомы дороги, не известны пути.
Одиночество давит, уронишь слезинку,
А порою от боли, просто хочется выть.

Что ещё тут сказать?
А ведь хочется счастья простого,
Чтоб почувствовать близость душой.
Ты нужна, повседневных два слова
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И услышать в ответ: «Мне уютно с тобой».
11.10.20 г.

То, что прожито, нельзя исправить

То, что прожито, нельзя исправить,
И мгновения те, назад не повернуть.
Дальше жить, а прошлое оставить,
Что ушло, его уж не вернуть.

Прошлое, туман утром осенним,
Выйдет солнышко, и он растает.
Настоящее, росток весенний,
Набирает силу он, благоухает.

В памяти останется надолго,
Где-то затеряется, притихнет.
Что хорошее хранить считаем долгом,
То, что ранило порой бывает вспыхнет.

11.10.20 г.

А вы заметьте нежность — это редкость

А вы заметьте нежность — это редкость,
Она не всем в этом миру дана.
Во взгляде и в улыбке есть безбрежность,
И если нежность есть, уверена она.
За то и называют её — нежность.
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Вы присмотритесь, нежность в простоте,
Она как ореол иль нимб, венец.
В простых вещах, в житейской суете,
И эту нежность сотворил Творец,
Чтоб это чувство было равно красоте.

Мы принимаем внешность или лик,
А вот про душу почему-то забываем.
Богатство ценим, восхищает шик
И с этим всем от унижения страдаем
И ждём, когда настанет нежный миг.

12.10.20 г.

Воспоминания прошлого года

Воспоминания прошлого года,
В мечтах нас часто посещают.
Стучатся в двери иногда,
Что душу нашу прикрывают.

И входят тихо, не спеша,
Я с ними встречу ожидаю.
А память тем и хороша,
Что дорого в ней оживает.

Мы можем молча посидеть,
Перевернуть страницы жизни.
Найти, что может нас согреть,
В дождливый вечер и капризный.
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Вернуться в лето иногда,
Лицо подставить лучам солнца.
Где детской памяти года.
Букет ромашек на оконце.

12.10.20 г.

У нас, у каждого есть тайный уголок

У нас, у каждого есть тайный уголок,
Где мы мечтаем, сердцем отдыхаем.
Он словно родничок или исток,
Нам в души силы добавляет.

Там звук звенящей тишины
И память словно шаль пуховый.
Туда впускаем тех, кто нам нужны,
Душа в спокойствии находит там обновы.

Там поучения, советы и любовь,
Мы с трепетом по алфавиту их разложим.
Что-то забытое, коснётся души вновь,
Порадует теплом, деньком погожим.

16.10.20 г.
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Всё, что вокруг, мне душу тешит

Всё, что вокруг, мне душу тешит,
В душе всё больше доброты объём.
Счастливыми нас делают не вещи,
А то, что видим мы и чем живём.

Не зря ведь говорят, подал — забудь,
Господь добро твоё увидел.
В дарении и есть вся суть,
Ты поддержал, ты не обидел.

Не ждите благодарности взамен,
Даренья делайте вы от души, с любовью.
Поклонов вы не ждите, перемен,
Дарение доброте сродни, сословью.

Ведь ждать взамен — душевная корысть,
Вы к лести привыкаете, к тщеславию.
Господню поучению покорись,
Подал — забудь. Вот истина условия.

17.10.20 г.

Золотистые кленовые листья

Золотистые кленовые листья
Ветер гонит по тротуарам.
Это время в году золотится,
Всё сияет осенним пожаром.
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Это прошлое опадает,
Это всё по закону природы,
Словно осень нам обещает,
Перемены настали в погоде.

Отшумит, отгуляет осень,
А за нею зима настанет.
Потемнела небесная просинь,
Ветер тучи куда-то гонит.

Заметут, запоют метели,
Лёд зеркальный ляжет на воды.
В белых шубах застынут ели,
Так меняется время года.

Отгуляет зима, отснежится,
Солнце нежное землю согреет.
Сила жизни в деревьях проснётся,
Всё вокруг оживёт, зазеленеет.

17.10.20 г.

Как больно ранит, незаслуженно, обида

Как больно ранит, незаслуженно, обида,
Как сдавит сердце наговор или обман.
Но помню научения: не подавай ты вида,
От слёз пусть поволока и туман.

Согрей обидчика теплом и добрым словом,
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Не отвечай на зло монетою такой.
Коль он споткнётся, поддержать его готова,
Не тронет душу пусть его слово-изгой.

19.10.20 г.

Счастье из прошлого, греет нам сердце

Счастье из прошлого греет нам сердце,
В будущем счастье, не знакомы мы с ним.
Утром рассвет приоткроет нам дверцы,
И ослепит нас счастьем своим.

Счастье вокруг, всех нас окружает,
Осень златая, в небе клин журавлей.
Зимой нам пурга за окном завывает,
Пенье весною скворца, как елей.

Счастье в приветствии или в свидании,
В скромном букете цветов полевых.
Счастье, когда от сердца признание,
Счастье в доверии, в чувствах простых.

Счастье — здоровые дети и близкие,
Мирное небо, нежный алый закат.
Дружбы общение с доверием, чистые,
Счастлив ты будешь тогда во сто крат.

23.10.20 г.
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Забудьте. Прошлым не живите

Забудьте. Прошлым не живите,
Промчалось время, затерялся путь.
Хорошее оставьте. Боль простите,
С прощеньем в сердце счастья суть.

И не догнать уж то, что ускользает,
Не повторяйте то, что не вернуть.
Обиду не держите, ведь она мешает,
Тревожит вас и не даёт уснуть.

Оставьте прошлое вы за спиною,
Вперёд идите под ноги глядя.
И всё, что в прошлом, отделив стеною,
В душе спокойствие найдя.

23.10.20 г.

Вот так вот просто отпустить

Посвящаю братьям Дмитрию
и Владимиру
Мир душам на небесах.

Вот так вот, просто отпустить
И знать, тебя не будет рядом.
Но помнить буду и грустить,
За твоим добрым, родным взглядом.

180



Но помнить буду и любить,
Тебя, как прежде, безнадёжно.
И в сердце всё буду хранить,
Ведь вместе быть нам невозможно.

С тобой мы разные, брат мой,
Ты птица вольная, свободный.
Я не могу лететь с тобой,
Мне не снести ветер холодный.

Мы гости на земле Святой,
У каждого своё есть время.
Родные души, нитью связаны одной,
А тело грешное, оно ведь тлено.

Тебя я помню и всегда молюсь,
Чтоб Бог подал душе твоей спасение.
А в одиночестве тоской делюсь,
Что тебя нет, ищу смирение.

24.10.20 г.

Жизнь научила веру не терять

Жизнь научила веру не терять.
Не выть от боли, когда плохо.
Обидчикам не мстить, не отвечать
И силы сохранять свои по крохам.

Собрать в ладонь и бережно хранить,
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Крупицы смелости, терпения и чести.
Судьба не раз поддаст и будет бить,
Но надо жить, не поддаваться лести.

Запрятать глубже в душу все мечты,
Запомнить, где лежат и не теряя.
Не возносить себя до высоты,
Ведь падать больно, каждый знает.

Не умолять в прошении небес,
За что они нам испытанье посылают.
От проведения не ждать чудес,
В себя поверить и надежды не теряя.

25.10.20 г.

Вот день ушёл, рука по кнопочкам стучит

Вот день ушёл, рука по кнопочкам стучит,
стихи рождаются иль посвященье, ода.
Осенний вечер, где-то музыка звучит,
она под стать сезону и погоде.

То приближается, сучит в моё окно,
то в ритме вихря с ветром улетает.
В мелодии есть таинство тоски одно,
она о ком-то плачет и страдает.

А пальцы монотонно отбивают дробь,
слова из букв ложатся ровною строкою.
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И передать на лист все чувства чтоб,
делюсь с друзьями я и ничего не скрою.

Кто-то прочтёт, откроет дверцу тайн,
кому-то эти строки просто душу исцеляют.
В стихах есть смысл, читатель знай,
Тому, кто пишет, Ангел мысли посылает.

26.10.20 г.

Всегда уютно двум сердцам влюблённым

Всегда уютно двум сердцам влюблённым,
Без слов у них понятны чувства все.
Купаться в нежности бездонной,
Наперекор преградам всем.

Создать сердцам мирок безбрежный,
От посторонних скрыться глаз.
Все называют путь сей грешным,
Кто тут святой? Спрошу я Вас.

Не верю я, что есть на свете люди,
Кто плод Адамов, не вкусил хоть раз,
Кто любоваться красотой не будет,
Что так чарует и пьянит подчас.

Любите искренно и будьте вы любимы,
Со стороны не осуждайте люди тех,
Кто в этих чувствах на всегда едины,
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Сердца соединив на век, не для утех.
27.10.20 г.

А вы знаете, как болят не высказанные слова

А вы знаете, как болят не высказанные слова,
Как давят комом в горле не дают дышать,
Как затмевает разум и кружится голова,
Ты словно камень носишь, хочется сказать.

Молчание золото. Но есть одно, большое НО.
И хочешь знать, кто как воспримет ваше слово.
А может промолчать? И опустить на дно,
Но оно жжёт углём, вспыхнуть костром готово.

Есть слово правды, лести, похвалы и лжи.
И есть слова хулы, что говорящий извергает.
В словах есть исповедь и смысл, они тем хороши,
С добром нас согревают, со злобой отвергают.

29.10.20 г.

Пусть каждый миг подарит вам счастье

Пусть каждый миг подарит вам счастье,
Вы осмотритесь, вокруг всё прекрасно.
Пусть за окном серый день и ненастье,
Счастливы будьте, не грустите напрасно.
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Всё переменчиво в мире суетном,
Утром проснувшись, поверьте вы в это,
Погода подвластна лишь времени года,
Это стихия, капризы природы.

Мысли о счастье, пусть сердце вам греют,
Радость, удача стучатся пусть в двери.
Если в душе у вас доброта —
Это богатство, души красота.

02.11.20 г.

Мир на Земле настолько тесен

Мир на Земле настолько тесен,
Родные души мир сей населяют.
Поверьте, смех тут не уместен,
Они друг другу чувства посылают.

Воочию мы с вами не встречались,
Но при общении связь есть.
В окно моё вы не стучались,
Судьба свела нас, сделав честь.

Открытки яркие мы посылаем,
Слова приветствия и пожеланий,
Влюбляемся на расстоянии скучаем,
Душе добавив нежности, страданий.

07.11.20 г.
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Услышав оправдания, подумайте чуть-чуть

Услышав оправдания, подумайте чуть-чуть,
Вам стало легче или душу истязая,
Пытаетесь поверить, вникнуть в суть,
Обидчика простив, себя не понимая.

Простить, забыть, ради приличья,
Поверить в искренность, гуманность.
Остались в сердце боль, увечья,
Но есть такая в чувствах странность.

При встрече улыбаться — это человечно,
Приветствуют, взаимно отвечать.
Уметь прощать, ведь правило извечно,
Как и рассвет, чтоб новый день начать.

08.11.20 г.

Твои черты, обычные, мужские

Твои черты, обычные, мужские,
Задерживается на тебе мой взгляд.
До мелочей они мои, родные
И приласкать тебя манят.

С тобою рядом сердце замирает,
В глаза смотрю, пульс учащает ход,
Дыхание твоё мне душу согревает,
Нежность твоя мне силы придаёт.
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Тебя мне в дар судьба послала,
В душевности твоей сомнений нет.
Я от судьбы ударов так устала,
Ты — Ангел мой, сияние, свет.

13.11.20 г.

Мы впускаем в душу встречного

Мы впускаем в душу встречного,
Доверяемся не таясь.
Понимания хочется вечного,
Согреваем добром, не скупясь.

Прорастают в душу корнями,
Делим вместе мы даже хлеб,
Поначалу шуточки вздорные,
А потом и предательства склеп.

Словно глыбой, придавит чистое,
Поржавеет цепочка связи.
Словно гаснет солнце лучистое,
Словно сердце облили грязью.

Защемят и заноют трещины,
От обмана, предательства, лжи.
Все мы в мире чуточку грешные,
Есть и ровный путь, и миражи.

Часто битые за доверие,
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Научились обиды прощать.
«Сей зерно добра, — есть поверье —
Урожай будешь ты собирать».

14 11 20 год.

Не вспоминать уж больше нехорошее

Не вспоминать уж больше нехорошее,
То, что прошло, уж кануло в лета.
Не раз в лицо обида была брошена,
Порою в шутку, а порой со зла.

Удушье сжав, давило моё горло,
Слеза глаза мне жгла до красноты
И пожирало сердце боли жерло,
Черпала силу я из мира красоты.

С рассветом просыпаясь, всех прощаю,
И наслаждаюсь прелестями дня.
В душе своей, я лёгкость ощущаю,
Я вижу, я дышу, живу любя.

15.11.20 г.

Уставший день под вечер угасал

Уставший день под вечер угасал,
Чернело небо, звёзды зажигались.
День плавно в ночь переплывал,
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И под её покровом двое повстречались.

Он в парке ждал её у фонаря,
Сжимал букет ромашек нежных.
От любопытных глаз покров даря,
Ночь укрывала их, неся безбрежность.

Шептала осень свой романс любви,
Листва стелилась мягко им под ноги.
Её он руки согревал дыханием своим,
Двоим влюблённым, чувства дарят Боги.

19.11.20 г.

В студёную погоду обогрейте взглядом

В студёную погоду обогрейте взглядом,
Объятиями окутайте, дыханием своим.
Вам вернёт с лихвою тот, кто с вами рядом.
Не страшна вам стужа, всегда тепло двоим.

На ваших ладонях растает снежинка,
На лице румянец от любви в сердцах.
От простого счастья, жемчужина–слезинка,
Но плещется нежность в бездонных глазах.

Затихает где-то между слов дыханье,
Преданность и нежность только на двоих.
Будьте же открыты вы в своих признаньях,
Не подпускайте, к счастью, взглядов вы чужих.
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21.11.20 г.

Как будто, кто-то взял в тиски

Как будто кто-то взял в тиски
Или руками узел завязали.
Удар обиды отдаёт в виски,
Ты помощи просил, вам отказали.

Виной всему менталитет.
Ты на родной Земле изгнанник,
В чём же вина? Ищешь ответ,
Устав от мыслей, словно странник.

Что правду на Земле пытается найти
И не одна исхожена дорога,
И не одни истёрты башмаки,
Что в жизнь вели от отчего порога.

Растерянность и хаос в голове,
Стучат слова, хрипят вопросы.
Нет чести. Деньги во главе,
С бездушия нет большого спроса.

26.11.20 г.
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Года всего лишь внешне нас меняют

Года всего лишь внешне нас меняют,
А вот душа, она, как прежде молода.
Любить и радоваться нам никто не запрещает,
Пусть и морщины на лице и в серебре года.

Порою не согласны мы с годами,
Была и радость, и невзгоды на пути.
Но управлять мы силой воли научились сами,
Что суждено прожить, от этого нам не уйти.

Наш возраст любит сердцем, очень нежно
И ценны каждый день для нас, и час.
Мы свои чувства преподносим бережно,
Ведь эти чувства согревают нас.

25.11.20 г.

Сегодня день, как и вчера

Сегодня день, как и вчера.
В погоде только перемены.
Всё тоже кофе пью с ура,
Мечтаю также, неизменно.

И этот день, как и вчера,
Делюсь своим секретом,
С годами стала чуть мудра,
Но не считаюсь я поэтом.
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Уж так, наверно, Бог мне дал,
Делюсь я чувствами, строкою.
Иль что-то разум подсказал,
Я от друзей своих не скрою.

Я так, как все, я ошибаюсь,
Весёлой быть могу, страдать.
Прошу прощенье, за ошибки каюсь,
Сочувствовать могу я сострадать.

Сегодня день, как и вчера,
Он прожит в суете, в заботах.
Всё то же кофе, как с утра,
И так же вспоминаю я кого-то.

27.11.20 г.

Поддержи меня, жизнь

Поддержи меня, жизнь,
я немного устала.
Ты шептала: учись,
и поверь я старалась.

Сильной быть и не падать,
за веру держаться.
И, с надеждой в душе,
я решила остаться.

Поддержи меня, жизнь
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ты поверь, я сумею
Сильной быть, я, сквозь боль,
улыбаться умею.

Как люблю я рассвет
и твои жизнь закаты.
Солнцу — здравствуй кричать,
как в детстве когда-то.

Полевые цветы
и поля золотые,
Где резвятся ветра,
в летний день озорные.

Голубой горизонт,
небес с землёй соединение.
Ночи бархатный зонт,
Звёзд в пруду отражение.

Обними меня, жизнь,
словно мама в объятья.
Сердцем верю в тебя
и молюсь пред распятьем.

27.11.20 г.
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Тихий шелест слышен в тиши

Тихий шелест слышен в тиши,
Прикоснулся моей души.
Где-то мысли уходят в даль,
Мне деревья немного жаль.

Под ногами листва ковром,
Пахнет воздух, вечерним костром.
И доносит мне ветер звон,
Что гласит: в предвечерье он.

Отзывается стоном душа,
Я иду по листве неспеша.
Я листы соберу в букет,
В каждом прожилке есть ответ.

Жёлтый лист нежный цвет тепла,
Я его под клёном нашла.
Если б можно бы распознать,
Что ещё от судьбы мне ждать?

27.11.20 г.

Дай мне свои ладони

Дай мне свои ладони,
Я сердце своё отдам.
От боли порою стонет,
Ему одиноко там.
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Там, где безразличие,
Холод и пустота,
Где просто ради приличия,
Слова говорят иногда.

Вслушайся и поверь мне,
А проще взгляни в глаза.
Там для тебя на дне,
Чувство любви, как гроза.

Кипят они, ищут выхода,
Храню я лишь для тебя,
Нет никакой в этом выгоды,
Просто люблю тебя я.

27.11.20 г.

Всё, что прожито за плечами

Всё, что прожито за плечами
И осталось там навсегда.
И печаль, и мечты ночами,
Лишь приходят порой иногда.

Всё, что пережито, белой прядью,
Разукрасило мне виски.
Вышивала судьбу нежной гладью,
Только крестиком кант тоски.

Всё, что есть, я сама добилась,
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Терпеливо, сквозь боль в трудах.
И на слабость свою я злилась,
Всё прощая, душа в слезах.

Всё, что дорого, отложила
С нежным трепетом им дорожу.
Что поранило душу, зажило
И обиду в себе не держу.

Не стремлюсь я себя возвысить,
Сею зёрна добра в строках.
В суете мирской пытаюсь выжить,
Опыт прожитого, серебро в висках.

28.11.20 г.

Мы чувства отдаём, словно росинки

Мы чувства отдаём, словно росинки,
Живительная влага для двоих.
От нежных слов в глазах слезинки,
Мы не стыдимся чувств своих.

К своим любимым, к детям, близким,
К Земле, природе и друзьям
И к небесам над головою чистым,
И к тёплым, солнечным лучам.

И эти чувства лаской согревают,
А в зной дыхание свежести дарят,

196



В пути далёком нас оберегают,
Глаза от счастья нежностью горят.

28.11.20 г.

Полюбить можно на расстоянии

Полюбить можно на расстоянии,
Не касаясь даже рукой,
Верить во встречу, дарить признания,
Знать, что есть на Земле такой.

Человек, о котором мечтаешь,
И бывает часто во сне,
Очень нежно его обнимаешь,
Счастье входит в сердца извне…

29.11.20 г.

В душе есть место потаённое

В душе есть место потаённое,
Приют находят там влюблённые.

Уставшие от суеты мирской,
Они находят там покой.

Им рады и всегда их ждут,
Им дарят ласку и приют.
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Их согревают нежным словом,
Там успокоить, обласкать готовы.

В душе есть место для любимых,
Своих родных, не повторимых.

29.11.20 г.

А ты знаешь, очень в жизни важно

А ты знаешь, очень в жизни важно,
Когда кто-то по тебе скучает.
Позови и он пойдёт отважно,
Знаешь ты, что это означает?
Его сердце чувство наполняет.

По утру кофейник закипает,
На столе печенье и две чашки.
В доме аромат духов витает,
В вазочке обычные ромашки,
А душа от чувства замирает.

Это важно, быть кому-то нужным,
С чистою душой, порой уставший.
На двоих простой, семейный ужин
И прощение за то, что опоздал ты.
Будешь ты внимания удосужен.

07.12.20 г.
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Мы сквозь годы проносим чувства

Мы сквозь годы проносим чувства,
Нежной, первой и чистой любви.
Вспоминаем, когда сердцу грустно,
Или что-то волнует в крови.

Или просто, случайная встреча,
Обстоятельства, столкнули нас.
Сразу вспомнился летний вечер,
Я на танцах встретила Вас.

Вы подтянутый, дерзкий, юный,
А в глазах синева небес.
Что-то весело играли струны,
Закружил нас волшебный всплеск.

В летнем платье, в синий горошек
Пронеслись года, юность прошла.
Ты страдал рядом милый, хороший,
Я понять тебя не смогла.

Эти первые робкие чувства,
Поцелуй с замираньем в груди.
Мы не знали любви искусство,
И что разлука нас ждёт впереди.

06.12.20 г.

199



Который день внутри волнение и мысли

Который день внутри волнение и мысли,
Тревожат душу, не могу уснуть.
И стены давят, потолок обвисший
И мало воздуха, я не могу вдохнуть.

Хочу понять причины тяжесть,
А моё Я, мне говорит: всё хорошо.
Не проявляю к себе жалость,
Твержу: Я выдержу всё что пришло.

От пережитого и штопка и заплаты,
На повидавшей на пути душе.
А моё Я, мне укрепляет мои латы,
По жизни доброта моё клише.

Судьбы одежду выверну я на изнанку,
Там лишь штрихи от штопки и заплат.
Водой студёной я умоюсь спозаранку,
Себя настрою я на веры лад.

Я верю, Бог даст сил, поддержку,
В молитве я за всё его благодарю.
Отступит боль, открыв я сердца дверцу,
Я щедро всем душевное тепло дарю.

08.12.20 г.
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А я скажу, мужчины есть

А я скажу, мужчины есть,
Просты, не многословны.
И стать, и слово есть, и честь.
Ради тебя на всё готовы.

Случайно нас свела судьба,
Всё с переписки начиналось.
Самой с собой, была борьба,
При встрече зря я волновалась.

Настолько схожи мы вдвоём,
Друг другу не таясь, мы доверяли.
О наболевшем, о своём,
Делились честно не скрывали.

Такое чувство, что жизнь всю,
Знакомы, просто не встречались.
Он дополнял всю суть мою,
Объединив, мы души, повстречались.

15.12.20 г.

Открыто чистоту души не ценят

Открыто чистоту души не ценят,
За правду ненавидят Вас.
Обходят стороной и, как изгоя гонят,
А то, что кровь одна течёт у нас,
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забыли в этот час.
Когда от боли твоё сердце стонет.

Когда нуждаешься в поддержке ты,
Тут проявляются всей истины черты.
Ты сразу видишь, кто чем дорожит,
Как каждый только за себя дрожит
И ждёт от Вас поддержки и тепла,
Для вас из уст, увы одна хула.

В минуту тяжкую протянет руку тот,
Кто испытал в сей жизни поворот,
Меж гранью боли и страдания,
Боролся сам, он, проявив старания.
Молитвы и друзья давали силы,
Поверить в то, что свет сей милый.

18.12.20 г.

Спасибо, Господи

Спасибо, Господи, что даровал мне продолжение
дней.

За то, что силы дал мне в трудную минуту.
Мне каждый миг и день вдвойне ценней,
Я знаю, что такое грань. Сама познала, а не от ко-

го-то.

И выбор не велик, всего черта. И я на ней уверено
стояла,
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Я вспоминала, мыслила, осознавала. Ты, Господи,
мне силы дал.

Но солнца луч манил, когда я под водою уплывала,
А голос чей-то меня выплыть на поверхность звал.

22.12.20 г.

203



Осень

Ну вот и август за окном

Ну вот и август за окном,
По окнам где-то барабанит дождик.
Кто-то грустит о чём-то о своём,
Я так жду осень, она, что художник.

За лето красок накопив в палитре,
Добавит золота и алого багрянца.
И я в пушистом, мягком свитере,
В саду присяду, любоваться глянцем.

И будут утром влажные рассветы,
Дозревших яблок, аромат душистый
И листья жёлтые, как с золота монеты,
Укроют землю на траве пушистой.

Вот осень машет яркой нам косынкой,
Брызнув жёлтую крапинку тополям у дорог.
Утром росы дрожат как слезинки,
Ночь приходит с прохладой к нам на порог.

09.08.20 г.

204



Готовит август лету чемоданы

Готовит август лету чемоданы,
В саду проверив все изъяны.
Палящий зной, сложив в пакеты,
В дорогу собралось лето.

Возьму ракушек и сачок,
В книгу гербарий, синий василёк,
Горстку рябины и пучочек мяты,
Осколок янтаря, где прячутся закаты.

Чуть не забыла, колоски пшеницы,
В флакон росы иль с родника водицы,
Ковыль степной, как лебединый пух,
В нём ветра сила, степной дух.

Возьму с собой букет ромашек,
Лаванду в боковой кармашек,
В лист лопуха, жучка ночного,
Вот вроде всё. И я готова.

Вам оставляю яблоки, варенья,
Дары садов и пряные соленья.
Дождусь рассвет, уйду я в семь,
А вы встречайте люди осень.

13.08.20 г.
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Я жду тебя, моя Осень-подруга

Я жду тебя, моя Осень-подруга,
Тумана дымку, влажные рассветы.
Багряные закаты, как родного друга,
Чтоб рассказать тебе свои секреты,
Как лекарю душевного недуга.

Я лету очень благодарна,
За все дары и яркое цветение.
Но вымучили дни жары коварной
И жду я Осени блаженные мгновенья,
Что дарят свежесть и закаты лучезарны.

23.08.20 г.

С летом прощаться грустно

С летом прощаться грустно,
Плывут облака устало.
Утром туманы густо,
Дневные ветра дарят шалость.

Август дни завершает,
В садах плоды дозревают.
Природа сама решает,
Дни лета в даль уплывают.

Воздух насыщен влагой,
Ночи дышат прохладой,
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Птицы кружат ватагой,
Томит ожидание усладой.

Осень пора загадок,
Встреч и тайных свиданий.
Плод винограда сладок,
Уста дарят клятву признаний.

Природа меняет краски,
Лист, пожелтев, опадает,
Снимает цветения маску,
Осени путь открывает.

24.08.20 г.

Уж заглядывает в август осень

Уж заглядывает в август осень,
По утру туманы и прохлада.
Серебром сияет в небе просинь,
За окном рябинушке я рада.

Зарумянилась красавица, ждёт осень,
От росы всё ярче её глянец.
В эти дни горька она уж очень,
Сладкой будет, как придёт багрянец.

Тихо, тихо, догорает наше лето…
Дышат ночи свежестью, прохладой,
А рябина солнышком согрета,
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Глаз милует, для души отрада.
26.08.20 г.

Серебрятся травы, росой у дороги

Серебрятся травы, росой у дороги,
После свежей ночи, на рассвете дня.
Лето уходило словно недотрога,
Словно говорило, помните меня.

Уходило лето, с ним пора цветения,
А в садах дозрели сочные плоды.
Затаился ветер где-то на мгновенья,
Лишь слегка тревожил камыш у воды.

Уходило лето, с нами не прощаясь,
За собой оставив тёплые лучи.
А в лугах ромашки скромно отцветают,
На пороге осень в двери нам стучит.

30.08.20 г.

А наша осень, с золотою тайной

А наша осень, с золотою тайной,
Сыграло лето свой последний бенефис.
Я не скажу прощай, а до свиданья,
Я осень жду, её сюрприз.
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Мечты и ветер манят в дали,
В созвучье дней звучит осенний блюз.
Трепещет сердце, грусти нет, печали.
Всё ярче краски, дни осени нежней.

Ласкает взгляд мой, зрелая рябина,
Стали темнее и провисли ниже облака.
Гладь озера, природная витрина,
Отображает небо, исказив слегка.

Любуется, как в зеркало берёзка,
Склонила ветви над водой свои.
Скользят дождинки по листве, как слёзки,
Мне в радость осень дни твои.

09.09.20 г.

Скользит осенний ветерок

Скользит осенний ветерок,
надламывая травы.
Сух стебелёк, пришёл им срок,
позолотив дубравы.
Настал сентябрь, листвой шурша,
темнее стало небо.
А осень тем и хороша,
манит, зовёт нас в небыль.

Вдали курлычут журавли,
парят под небесами.
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Цветы в лугах уж отцвели,
зарделся горизонт лесами.
От этой дивной красоты,
сердечко в неге замирает.
И слышно пенье с высоты,
вожак клин в путь всех зазывает.

Я взглядом, стаю провожу,
пусть будет лёгким путь вам птицы.
Весной вас встречу, я дождусь,
дрожат слезинки на ресницах.
Шалит осенний ветерок,
меня за плечи обнимает.
И каждый воздуха глоток,
надежду в сердце мне вселяет.

10.09.20 г.

Что-то просто в душе случилось

Что-то просто в душе случилось,
Затаился там холод стылый.
Что-то просто там надломилось,
Отогрей меня, прошу тебя милый.

Не согрело цветастое лето,
Вот и осень у нас на пороге.
Слышно пение птичье где-то,
Собрались на юг в дорогу.

210



Протяну тебе озябшие руки,
Возьми нежно, в свои ты ладони,
Прогони все печали и муки,
Пусть от боли душа не стонет.

А зимой, запоют нам метели,
Мы заварим кофе душистый.
Сохранить своё счастье сумели.
За окном будет снег пушистый.

13.09.20 г.

Ну вот и осень к нам пришла

Ну вот и осень к нам пришла,
Багаж нехитрый принесла.
Рябины гроздья за окном,
Кувшинчик с молодым вином.

Грибочки у пенька осины,
Дозревших ягодок малины,
Орехов с крепкой скорлупой
И аромат душистый свой.

Цветенье сентябрин цветов,
Шуршанье по листве шагов
И ветерок, что дарит ласку,
За ночь меняют листья краску.

Она не видимо явилась,
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Плодами с нами поделилась.
Румянец яблок, глянец слив.
Багрянцем утро озарив.

В росинках гроздья винограда,
От влажности блестит ограда.
Сад дремлет, понизу туман,
Всё это осень не обман.

16.09.20 г.

Ну вот и осень к нам пришла

Ну вот и осень к нам пришла,
Багаж нехитрый принесла:
Рябины гроздья за окном,
Кувшинчик с молодым вином.

Грибочки у пенька осины,
Дозревших ягодок малины,
Орехов с крепкой скорлупой
И аромат душистый свой.

Цветенье сентябрин цветов,
Шуршанье по листве шагов
И ветерок, что дарит ласку,
За ночь меняют листья краску.

Она невидимо явилась,
Плодами с нами поделилась:
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Румянец яблок, глянец слив.
Багрянцем утро озарив.

В росинках гроздья винограда,
От влажности блестит ограда.
Сад дремлет, понизу туман,
Всё это осень не обман.

16.09.20 г.

Меня учит любить осень

Меня учит любить осень,
Слушать дождь и шум ветров,
Не тиранить себя вопросом,
Сбросить прошлого тяжесть оков.

Она учит тишину меня слушать,
Вдыхать прелой листвы аромат,
Прощать ложь, что за горло душит,
Желать счастья всем во сто крат.

Осень учит ценить своё время,
Ведь неведомо, что впереди,
Сбросить боль, от обиды бремя,
Всё прощать в душе силу найти.

Любоваться рассветом туманным,
Рыжим клёном и жухлой травой,
Днём прохладным до боли желанным
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И закат за окном золотой.
22.09.20 г.

Вы научитесь с радостью встречать

Вы научитесь с радостью встречать
Осенний день, послание природы,
Оставить прошлое, а новое зачать
И не корить каприз погоды.

За утро в росах с холодком,
За колкий ветер, он ведь по сезону,
За вой его, тоскует он о ком,
Лист сорванный он гонит по газону.

Осеннее примите всё, как есть.
Спадёт печаль и станет вам легко,
Влюбиться в осень — это честь
И любоваться караваном облаков.

Шагать под шелест и шуршание листвы,
Благословляя божество природы
И с этим миром, с уважением на Вы,
Порадуйтесь осенним дням погоды.

22.09.20 г.
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Пусть радует вас бронзовый закат

Пусть радует вас бронзовый закат,
Где журавли крылом касаясь неба
Вас манят в голубую небыль…
Вы счастье испытайте во сто крат.

От дива красок, что нам дарит осень.
От аромата листьев, запаха костра.
А дым как чародей, вздымается искра
И тянется он в неба просинь.

Осенний вечер, шелест за окошком,
Лавируя, спадает наземь лист.
Звенящий воздух, свеж и чист,
У ног моих мурлычет кошка.

Уютно в доме, мягкий плед,
Он согревает мои плечи.
Закат в душе тепла оставил след,
И нежность дарит мне осенний вечер.

26.09.20 г.

В душе поёт, что-то осеннее

В душе поёт, что-то осеннее,
В мечтах я нахожу спасение.
Я заполняю пустоту, гоню печаль.
Листы срывает ветер, мне не жаль.
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Природы милой угасание,
Нам дарит оды и признания.
Мы знаем после холодов,
Природа обновится вновь.

Подарит буйное цветение,
Кому-то чувств любви мгновения.
Режим природы, расписание…
Цветение, потом же угасание.

Пушистый снег и пение метели,
Чтоб мы в надежде жить умели.
Ведь ожидание, таинственное что-то,
Мы ждём и верим, любим мы кого-то.

Нам дарят чувства, отвечая,
Рассвет осенний, утро зажигая,
Приносит счастье, вдохновенье,
Воспеть природы красоты мгновение.

01.10.20 г.

С небес спадают капельки дождя

С небес спадают капельки дождя,
Подставив им свои ладони.
В падении капели, музыку найдя,
Звучанье-это мою душу тронет.

Звучит мелодия, хрустальный звон,
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Дождю я тихо подпеваю.
Грустит осенний ветер, издавая стон,
Он по тебе грустит, как я. Я это знаю.

Природа манит, создаёт сюжет,
Невидимый волшебник добавляет краски.
Живущий каждый на Земле в душе поэт,
Кто пишет оды, кто-то просто сказки.

А кто-то пишет нежные стихи
И в них признанья, чувства, объяснения.
Дождь словно чертит на судьбе штрихи,
Даруя волшебства моей душе мгновения.

01.10.20 г.

Чарует осень музыкой своей

Чарует осень музыкой своей,
Весельем красок ясных дней,
Спокойствием в душе, надеждой,
Мы верим, всё будет как прежде.

Зима со снегом и весна с капелью,
Куст земляники у ствола под елью,
Клин журавлей, парящий в небе,
Мечты, манящие нас в небыль…

Букет листвы, светящий янтарём,
Узоры паутины ясным днём.
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Ветви рябин в рубиновых плодах,
А рядом ты с улыбкой на устах.

Дожди, что дарят музыку свою,
О, осень, как же я люблю,
Твой аромат, что голову дурманит
И под дождём гулять с тобою манит.

03.10.20 г.

Винят во всём осенний дождь

Винят во всём осенний дождь,
А он пришёл и льёт по праву
И ветер вызывает дрожь,
Срывает лист, тревожит он дубраву.

Мы видим серость, слякоть и тоску,
А это осень, в своё время появилась
И облако подобно лоскуту,
Промокло в небесах, дождём пролилось.

Наполнилась тоской ваша душа,
Вы видите, унынье или серость.
Взгляните по-другому, неспеша,
Ведь осень дарит благодать и зрелость.

07.10.20 г.
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А осень — это лишь итог

А осень — это лишь итог,
Что проросло весной, созрело летом.
Приходит вовремя на наш порог,
Окрасив золотым всё цветом.

Дни осени — всего лишь связь,
Меж жарким летом и зимою.
Снега, как девственная бязь,
Землицу до весны прикроют.

Подарит негу дивный сон,
Деревья оголив бесстыже.
В дубравах ветер издавая стон,
Блуждает, будто он простужен.

10.10.20 г.

Октябрь, провисли облака

Октябрь, провисли облака,
Как будто небо ниже стало,
А ветер гонит их слегка,
День долгим кажется усталым.

Прольётся с неба мелкий дождь,
С листвы смахнув её усталость.
Пора осенняя, ну что ж,
Листва, сгорая, вызывает жалость.
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Закат укутался в туман,
Диск солнца затянула поволока.
Как волшебство или обман,
В аллеях пусто, одиноко.

Лишь одинокий силуэт,
Шурша опавшею листвою.
Под шаг размеренный поэт,
Осень воспеть решил строкою.

11.10.20 г.

С каждой осенью я чуточку мудрее

С каждой осенью я чуточку мудрее,
В сказочной, загадочной тиши.
В чувствах я немножечко нежнее,
Осень благодатна для души.

С каждым годом, жарче листопады,
Ярче под окном рябины куст.
Каждый год дарован мне в награду,
Пролетают дни, приходит грусть.

С каждой осенью, красивее восходы,
С болью провожаю журавлей.
В радость мне каприз любой погоды,
И озимых изумруд полей.

Ну а ночь теперь мне, как подруга,
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Я секретами своими с ней делюсь.
Понимаем молча мы друг друга,
А порою просто я молюсь.

Не читаю я псалмы, писанья,
Нужные слова с души произношу.
Суждено судьбой боль и страданья,
Я в молитвах только сил прошу.

А ещё прошу всегда прощенья,
Не секрет, живу не без греха.
И пишу свои стихотворенья,
Утешение в строке себе нашла.

16.10.20 г.

Вдохну я воздуха осеннего глоток

Вдохну я воздуха осеннего глоток,
Тумана утром зачерпну в ладони.
К моим ногам упал листок,
В деревьях тихо ветер стонет.

Закружит голову рассвета вкус,
С дозрелым ароматом яблок зимних,
А под окном калины куст,
Словно рубин из гроздьев дивных.

Я рада осень дням твоим,
Лучам, что прорезают пелену тумана,
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А солнце согревает нас теплом своим,
Позолотив траву, скрыв серости изъяны.

16.10.20 г.

Любовь осенью пахнет рябиной

Любовь осенью пахнет рябиной,
воздух влажный дурманит листвой.
Журавли улетают клином,
мы их взглядом проводим с тобой.

Ты обнимешь меня за плечи
и попросишь меня не грустить.
В этот бархатный, тёплый вечер,
будем мы о любви говорить.

Как бесценно доверие, взаимность,
всё, что нас окружает вокруг.
Голубок проявляя верность,
для любимой воркует друг.

У ворот клён листву роняет,
они тихо спадают вниз.
Ветер кружит листвой играет,
исполняя погоды каприз.

Любовь осенью пахнет кострами,
угольки перламутром горят.
И настанут деньки с дождями,
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плачет небо, так все говорят.

Любовь осенью пахнет пьяняще,
ароматом зрелых плодов.
В сердцах чувства у нас настоящие
и не надо нам громких слов.

25.10.20 г.

Тихий шелест слышен в тиши

Тихий шелест слышен в тиши,
Прикоснулся моей души.
Где-то мысли уходят в даль,
Мне деревья немного жаль.

Под ногами листва ковром,
Пахнет воздух, вечерним костром.
И доносит мне ветер звон,
Что гласит: в предвечерье он.

Отзывается стоном душа,
Я иду по листве неспеша.
Я листы соберу в букет,
В каждом прожилке есть ответ.

Жёлтый лист нежный цвет тепла,
Я его под клёном нашла.
Если б можно бы распознать,
Что ещё от судьбы мне ждать?
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