
                                                       Елена Салмова

Соприкоснувшись с Небом

Духовно-патриотические стихи

(стихи разных лет)

Христианство есть единственное убежище

Русской земли ото всех её зол.

                                                                                               Ф. М. Достоевский



Не оставит равнодушной!

     Дорогой читатель! Книга костромского поэта Елены Салмовой «Соприкоснувшись с 
Небом», которую ты открыл — книга искренних, близких сердцу каждого человека тем -
любви и разлуки, верности и предательства, добра и зла, одиночества и уповающей  
милости Бога и Его помощь.

Сборник ориентирован на широкий круг читателей, независимо от возраста. Он 
представлен разноплановыми темами, объединёнными одной идеей—идеей поиска путей 
и устремлений к Богу. Автор, обращаясь в первую очередь к духовному миру человека, 
его борьбе со страстями, поднимает в своих стихах и высокие темы гражданского 
самосознания и ответственности за судьбы Родины, как например ”Моя Россия” или 
“Богом хранимая Русь!” Есть в сборнике стихов Елены и темы патриотические—”Девятая 
рота”, стихотворение посвященное защитникам Отечества. Тема родного края, его 
«тёплых» для поэтессы храмов, раскрыта в стихотворении “Селищенские колокола”. 
Особенно ярко и запоминающее звучат слова обращенные к эсхатологическим судьбам 
истории: «История распахнутая книга, где есть начало, нет пока конца… Что впереди? 
Что новый день пророчит? - Лишь многоточий временных отчсчет...». И вместе с тем, 
автору близка такая понятная для каждого человека интимная тема поиска путей к 
пониманию заповедей Божиих, построение молитвы, отраженная в стихотворении “Научи 
молиться, ангел”. 

     Над многими мыслями, изложенными в стихотворной форме, автор заставляет 
читателя невольно задуматься—где-то поспорить, кое-где заявить протест, где-то 
соотнести со своей житейской ситуацией, но… не остаться равнодушным. Вот в чём, на 
мой взгляд, главная ценность этого сборника. Многие посвящения и эпиграфы 
свидетельствуют о начитанности автора, о скурпулёзности его работы над каждой 
строкой, над каждым словом стихотворения. У автора свой стиль, в чём-то 
разношерстный, не приглаженный, не классический, с точки зрения поэтической формы—
стиль душевной мысли, стиль размышления, глубоких внутренних переживаний.

     Мне представляется, что стихи Елены Салмовой будут близки и доступны для 
понимания каждому человеку и сборник “Соприкоснувшись с Небом” станет любимой 
книгой  и не только для наших земляков.

Протоиерей Дмитрий Сазонов — кандидат богословия, профессор, доктор философских 
наук, председатель Костромского отделения Императорского Православного 
Палестинского Общества.
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Часть 1

Живая душа

 Вослед прошедшей нищенке любой
       Болит душа, как рана ножевая.
Но как отрадно сквозь тоску и боль
                                                  Подумать о душе – «живая».
                                                                                                         Н.Зиновьев

Глава 1

По волнам памяти плыву

                  «Будь мужественен во всех случаях, и Сам Бог будет твоим учителем в 
молитве»
                                                                                                 Преп. Иоанн  Лествичник

***
История – распахнутая книга, 
Где есть начало, - нет пока конца…
Ждёт человечество единственного мига –
Предстать пред образом Великого Творца.

Отца и Сына, и святого Духа – 
Той истины: где правда и любовь…
Но вновь и вновь доносится до слуха:
Идёт война и льётся, льётся кровь!

В багряных сполохах из непроглядной ночи
Судьба страны из прошлого течёт…
Что вперёди? Что новый день пророчит? –
Лишь многоточий временных отсчёт…

                                                             2005
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Всё от Бога   
                                                            « От меня это было»
                                                                                    Преп. Серафим Вырицкий
Всё от Тебя… 
Нам не вернуть
Давно уже ушедшей славы.
Мы были нищи, стали слабы…
Всё от Тебя: и боль, и суть.

Всё от Тебя: 
И жизнь, и смерть,
Освенцимы и саласпилсы,
И то, как воин яро бился,
Чтобы войну преодолеть!

Всё от Тебя: 
Салют свободы,                          
И строевой победный марш,
И Сталин – наш кремлёвский страж –
Честь отдавал Великому народу.

Всё от Тебя: 
И крик малышки,
Рождённой в этот день и час,
И как враги боялись нас –
Всё помню, хоть и был мальчишка.
                                                            02.01.15.

Я только раз видала рукопашный,
                                                     Один лишь раз и тысячу во сне…
Кто говорит, что на войне не страшно,
                                                      Тот ничего не знает о войне.
                                                                                              Юлия Друнина
Соловьиная надежда                                      

В бою мы рукопашном дрались
И были ярости полны…
А соловьи так заливались,
Как будто не было войны.

Мы приступом высотку взяли
И столько понесли потерь…
Но соловьёв мы услыхали –                                                     
Жизнь утверждающую трель!                                                                                                        

Как заливались соловьи,
Пронзив той песней ад кромешный…
Ещё продолжатся бои,
Но с соловьиною надеждой!
                                                           04.01.15.
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Узница

                                                                                    «Побеждай благим злое»
Л.И. Козловой и детям войны,                                     Посл.  Рим. 12, 21.
узникам концлагерей 

Мне не снились детские сны,
Я не помню отцовской ласки…
Снились фрицы мне, злые псы,
Пепел, дым крематория, каски.

Вышки, вспышки прожекторов,
Постоянно сосущий голод…
Все царицы святой покров -
Сохранил меня в лютый холод.

Снился чёрно-багровый закат,
Люди-призраки в рваных обносках…
Как по узникам бьёт автомат,
Словно град по некрашеным доскам! 

…Было три мне, теперь шестьдесят.
Но во сне до сих пор я вижу:
Как безусый седой солдат
Шепчет мне: «Я тебя не обижу!»
    2007
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Матерям  огненных сороковых                          Родители спасают молитвой детей своих.

В окопах выросли мальчишки,
Беда прошлась по ним как смерч.
Войну узнали не по книжкам…
Но кто помог сынков сберечь?

Да материнская молитва
Перед иконою святой:
- Какой бы ни была бы битва,
Господь, пусть будет он живой!

Ночами помолившись, шили,
Пахали на себе поля,
А днями сено ворошили –
Для фронта всё, не для себя. 

Всё для победы. Этим жили.
И голод испытав, и страх
Последние тянули жилы,
Старухами за месяц став!

В цехах победу вы ковали,
В госпиталях и на фронтах…
Сердца, как кулаки вы сжали,
Развеяв  план фашистский в прах!

Вы столько пережили горя,
Вы столько видели смертей…
Поклон вам, матери-герои.
Поклон от внуков и детей!
                                                     03.01.15.
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Без срока давности

Войну я ощущаю кожей, 
Хотя прошло немало лет.
Вернулся дед,  по воле Божьей,
Живой, не ранен и не сед!

Успел повоевать и папка –
Безусый молодой моряк.
Домой писал, что всё в порядке:
«Бежит фашист – наш лютый враг!

Был ранен в голову. Обрили.
Но кудри вырастут ужо…
Вот только б вы спокойно жили…
Всё будет, мама, хорошо!»

Холодной свастикой железной
Охвачен был почти весь свет…
В потомках искра не исчезнет,
Героев  павших славный след!

И прошлое страны итожа,
Забыть мне память не даёт
Войну, что чувствую я кожей,
Войну, что до сих пор идёт!..
                                 21.04.-13.06.15.
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                                                                          «И один в поле воин, если по-русски скроен»
Девятая рота

Всем защитникам Отечества,
павшим и живым, посвящается

Здесь небо цвета апельсина,
В ущельях талая вода…
Моих друзей косой косила 
Неумолимая беда.

Они ещё не целовались,
Почти мальчишки, пацаны.
В тисках железных оказались
Чужой безжалостной войны.

Рвы, пропитавшиеся кровью,
Алеют маками теперь…
Неисчезающею болью –
На сердце крики матерей.

Снаряды землю бороздили,
Взрывались мины, а меня
Полуживого выносили
На плащ палатке из огня.

Один, из всей девятой роты,
Плыву по огненной гряде…
Смерть, набирая обороты,
Вдруг позабыла обо мне…

Здесь небо светится от звёзд
Моих друзей геройски павших…
Я положу букеты роз
К подножию гранитов ваших.
                                                  2005 год
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«Всё начинай с благословения Божьего и до последнего дыхания будь верен Отечеству»    
А.В. Суворов

Минута молчания                                                                           
                                         Погибшим в чеченской войне
В ущелье гибнет взвод.
Снаряды бьют прицельно…
А в это время плот
Плывёт себе бесцельно.
А в барах пьют вино,
Вины не замечая…
Целуются в кино,
А парни погибают!

За синие глаза и крохотные ручки,
За седину волос и золотистый лучик,
За радугу улыбок и звездопад в ночи…
Солдаты умирают.  Давайте помолчим…
Солдаты погибают. Минуту помолчим!..
                                                               2005 год

                                        Жизнь полная веры и мужества – это жизнь победителей!

Мать  
                                                                           
Стучит дождь похоронкой по крыльцу.
Слезинки скорбные скатились по лицу.
А в цинковом гробу лежит убитый сын…
Летит по небу журавлиный клин.
 
Чужой народ, чужие голоса
И чёрная на гробе полоса,
А над могилой деревянный крест…
Ах, если б сын, как Иисус воскрес!

«Кровинушка!.. Единственный сынок!»
Слова застряли, в горле встал комок…
Заголосила, на колени пала 
И на груди до хруста пальцы сжала.
 
От залпов вздрогнул оробевший лес…
Мать вместо сына обняла вдруг крест…
Затем затихла, людям поклонилась,
Но с горем её сердце не смирилось!

Марш похоронный заиграл оркестр
И зарыдала музыка окрест…
Дождь моросил, холодный, как проклятье.
И мокло, мокло траурное платье…
                                                                     2007
Только, что прочитал "Мать". Прослезился. Каждое слово в точку.  
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НИКОЛАЙ КАРТАШОВ УЛАН-УДЕ

                                                                    И труд, и подвиг напрасны не бывают.
Люблю Россию!
                                                                    
                 Матерям, сестрам, вдовам, подругам –
                  всех времен и столетий

Люблю Россию – синие озёра,
Пушистый снег зелёных тополей…
Но не хватает для души простора, 
Как матерям погибших сыновей.

И вместе с вдовами я плачу и тоскую,
На панихиду в церкви подаю.
И тоненькую свечку восковую
За упокой я ставлю к алтарю.

Но никогда не буду равнодушной!
Растерзанную Родину любя,
В своей квартире, маленькой и душной,
Молюсь я Богородице, скорбя.

Люблю Россию – синие озёра,
Пушистый снег зелёных тополей…
Но не хватает для души простора,
Как матерям погибших сыновей.
                                                     2005
 
 «Отмой, Господи, грехи наши кровью 
Твоею Честною, молитвами святых твоих…»

* * *

Багряное солнце. Небо багрово.
И больше – ни звука. И больше – ни слова.
Чернея, багровые тучи в лучах,
О чем-то трагически-горьком молчат!

Багровые реки. Багряные травы.
И мы не узнаем, кто были правы…
Кровавые лики. Багровые лица.
Истории прошлой немые страницы…
                                                    18.11.2013
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Коль можешь, не тужи о времени бегущем,
Не отягчай души ни прошлым,  грядущим… Омар Хайям

* * *

Красная площадь. Красный кумач.
В строе едином – художник и ткач.
Строем единым шли батальоны –
Их не десятки, их миллионы!

В космосе первым был Юрии Гагарин:
Не турок, не швед, не румын, не болгарин!
Строились школы, заводы, больницы,
И были открытыми честные лица…

Русскую душу ни холод, ни войны
Не победили.  Мы жили достойно.
Я это помню. Всё так и было.
Было да перестройками смыло!

Стальной рукавицей врагов мы держали
И Родину нашу враги уважали!
Красная площадь. Но нет кумачей…
Стонет Россия от рук палачей…
                                     22.06.2013

Ты!..

Как страшно жить на белом свете,
Где распинаются мечты,
Где предают друзья и дети,
И даже ты! И даже ты…

Где звери брошены, а люди
В помойках роют как кроты!
И снова голова «на блюде»…
А кто повинен в этом? Ты!

Где не в чести святое Слово
И как грибы растут кресты!
Голгофа новая готова…
А кто Иуда? Ты, ты, ты!

Мне страшно жить на этом свете,
Где постоянно льётся кровь…
Кто за прирученных в ответе
И за распятую любовь?..
                                  1-2 марта 2010
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 … Отче, священно начальник Николай, моли Христа Бога спастись душам нашим…
                                                                  Тропарь святителю Николаю Чудотворцу

Мольба 

В потоке монотонных буден
И грохоте бесславных лет,
Услышь мой одинокий бубен
И различи мой слабый свет.

Многосерийная эпоха,
Многосюжетная страна…
Сюда из западного стока
Прорваться хочет сатана!

Многострадальная Россия
К безбожникам попала в плен…
Святой Никола, дай ей силы,
И подними её с колен!

Услышь, услышь мой звонкий бубен
И различи неясный свет:
В потоке монотонных буден
И в грохоте бесславных лет…
                                                       21.06.13.
Мёртвые души …

Вытворяем. Не творим!
Разрушаем и калечим…
Надсмехаемся над вечным,
Непристойно говорим.

Водоёмы засорили,
Всю загадили страну…
Сук, державший, отрубили,
Забавляя сатану!

Инвалиды, старики
Позаброшены, забыты.
Дети, словно батраки,
И голодны, и избиты!

Выживаем – не живём:
В грязных роемся помойках…
Нет для нас в больнице коек
И мы тысячами мрём!

Вытворяем. Не творим!
Безразличны и беспечны…
Заживо в аду горим – 
Мёртвы души человечьи…
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                                            10.07.13.
За давностью лет…                       

Всё тишь да гладь, да Божья благодать,
Потёмкинские города, деревни…
Последние порты готово снять
Правительство и разбазарить земли.

Растут, как в сказке, на прилавках цены,
Работают по две и больше смены –
Всё это – доказательство измены! 
Власть охраняют ныне полисмены.

Всё тишь да гладь в провинции у нас.
И с виду всё благопристойно…
От любопытных прикрывают грязь,
И город выглядит на первый взгляд достойно.

А депутаты там и тут, как врали раньше, так и врут,
А люди тысячами мрут...
Не страшен депутатам суд…
Забыли пугачёвский  бунт?!
                                                                  01.03.12.  
 

Монолог юродивого 
…Лучше впасть в нищету, голодать или красть,
Чем в число блюдолизов  презренных попасть…

                                                                                      Омар Хаям
- Вы подайте мне копеечку
Или грошик золотой,
Я поставлю в храме свечечку,
Помолюсь за упокой.

За Рассеюшку, за Матушку,
Да за батюшку царя…
За ребятушек-солдатушек
Помолюся опосля.

За младенчиков не рожденных,
За бездомных и хромых…
Дайте, дайте мне копеечку,
Помяну ваших родных!

Не забуду сирот брошенных
Ни убогих, ни слепых…
Их, болезнями подкошенных,
В поминальниках своих.

Наркоманов, пьяниц, диллеров,
Дермократов-свистунов,
Мародёров и насильников,
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Лицедеев-болтунов!

И правительство бездарное,
И валютных королей…
За житьё-бытьё безправное,
За безликих мытарей!

Пусть едят, не наедаются,
И на мерсабесах прут,
Как в шелках, в деньгах купаются,
Сквернословят, водку пьют.

Ладно б водку – нашу кровушку,
Нашу волюшку крадут…
Как последнюю коровушку
Честь и доблесть продают!

Но когда-нибудь спохватятся,
Божьей милостью поймут…
Ну, а нет, тогда подавятся
И друг друга перебьют!

Так подайте ж мне копеечку
Или грошик золотой,
Я поставлю в храме свечечку,
Помолюсь за упокой.
                                       05.07.10.
«Монолог юродивого» - великолепен. Сильно, очень рад. Молодец.
НИКОЛАЙ КАРТАШОВ УЛАН-УДЕ

   Ответа нет

Словно не было и нет – тех лет.
Словно не было горя и бед.
Смыло золото радость побед!
Воцарились крамола и бред…

Перечеркнуты - слава и честь.
Превозносятся низменность, лесть.
Преподносятся блуд и обман,
Наполняя бандитский карман!

Продаётся за доллары Русь.
Осуждать никого не берусь.
Терпеливо-покорный народ
На закланье, как стадо идёт!
 
Обезглавили…Царей больше нет…
Льётся кровь и течет столько лет!
Так за что воевали мой прадед и дед? 
Нет ответа…Ответа нет…
                                                     16.03.11.
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Моя Россия…  
                                Где Бог, там спасенье.

Россия задыхается от боли!
Её душа огнём опалена…
Идёт война. 
В потоках братской крови
Действительность 
Ужасна и… пьяна!

Мою страну насилуют мерзавцы,
На торжищах – иуды продают,
Холёные заморские красавцы
По капелькам
Живые силы пьют!

В Кремле засели 
Слуги сатаны.
Им дела нет до русского народа – 
Он тысячами гибнет без вины,
Освобождая своё место сброду…

Со всех сторон 
Зажатая в кольцо 
Распутства, наркомании, бессилья – 
Она не прячет от врагов лицо.
Она ещё жива,
Жива моя Россия!
                                        2007

«Благ Господь и долготерпелив, и не гневом наполняет каждый день».
7-й псалом, стих. 12 и Прем. Гл. 15., стих. 1

Взываю!                       

Господь! Всевышний! Где же Ты?
Спустись скорей с Небес!
Земные у людей мечты…
Планетой правит бес!

Свирепствуют – убийства, блуд,
Телец златой в иконе…
Свихнулся православный люд…
У власти – вор в законе!

Гнильём попахивает труп 
Погрязший в тине страсти…
Затягивает хищный  плут 
Всех грешниц в свои снасти.

И всё мощней паучья сеть,
А души, словно мухи,
Сквозь эту сеть хотят лететь,
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К увещеваньям  глухи!
Морщинки горькие легли
У глаз, душа в сметенье…
Господь, Всевышний, помоги,  
Избавь от искушенья!..
                                                  1993
Рабы страстей

Мы покорили мир,
А миром правит бес.
Приглашены на пир
Искатели чудес…
Молитва – та Тельцу,
Аплодисменты – злату,
Улыбки – подлецу,
А пьедестал – разврату!

Ревнители страстей,
Рабы своих утроб;
Не в мягкую постель, - 
Ложимся прямо в гроб!
Забыли о Творце,
Бессмертия не ищем…
Да разве во дворце
Душой мы станем чище?!

Мы покорили мир,
А мир пленил сердца.
Последний правим пир,
Пьём чашу до конца!
                                     1998
Надежда
Мы разучились слушать и внимать.
Мы не привыкли уповать на Бога.
Вы скажете: «Ну, что же здесь такого?!»
И на соседа станете кивать.

Мы сердцем очерствели и душой, 
Не откликаемся на добрые порывы.
Заязвлены. На нас обид нарывы.
Мы обросли стяжания паршой.

Мы потребители и мы привыкли брать.
И нам не важно, как другим живётся…
А как потом всё это отзовётся,
Нам глубоко и далеко плевать.

Не до врагов, своих бы полюбить.
Не до чужих, с собой бы разобраться!
Успеть раскаяться, очистится, собраться…
Но продолжаем суете служить.
И всё-таки надеемся помилованы быть!
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                                                                  22.01.12.
Кто может усердно молиться, тот богаче всех,
хотя бы он был беднее всех. Напротив, кто не
 прибегает к молитве, тот слабее всех.
                                                             Преподобный Никодим Святогорец                                 

Создай в себе несокрушимый храм 
 
«Ужасный век! Ужасные сердца!»
Лукавый нас уводит от Отца.
Он гонит человека в ночь и тьму,
И погружает в скверны пустоту.

Нашёптывает человеку враг,
Чтоб сделал человек неверный шаг.
Что мир – пустыня, счастье – бред…
И человек в невежестве ослеп!

«Жестокий век – жестокие сердца»…
За веком век, с рожденья до конца!
И если нет в душе спасительного стержня,
То в сердце нет ни веры, ни надежды!

А чтобы верой человек окреп,
Пошли, Господь, ему свой негасимый Свет.
Тогда его душа преобразится,
Когда научится смиряться и молиться.

«Ужасный век! Ужасные сердца!»
Чтоб не увёл нечистый от Творца, 
Создай в себе несокрушимый храм 
И неприступный духом станешь сам!
                                                                 2002
Меланхолия 

Волна за волной погоняет волну и шторм приближается.
И в этой пучине, в этом плену лодки качаются.

Планета в воде, планета в аду, но всё же вращается!
Мечутся люди, словно в бреду, за воздух хватаются.

Лодки качаются. Шторм приближается. Море волнуется.
Поздно что-либо загадывать – точно не сбудется!

Я не хочу в ту кромешную мглу, а силы кончаются.
Страшно: куда же я там попаду, откуда не возвращаются?!

Воды сомкнутся над нашей планетой… Всё? Конец света?

                                                                                        08.02.12.
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Услышь нас, Боже, Спасителю наш, Упование всех концов Земли и сущих в море далече!
И милостив, милостив  буди, Владыка, о грехах наших и помилуй нас!
                                                                                                Молитва во время Литургии
Экологическое

На Нибиру мы киваем:
- Помогите! Погибаем!
Лишь с землёй соприкоснётся, 
Тут же шарик наш взорвётся!
Да лиха беда начало...
Вся природа осерчала! 
Очень скверно мы живём –
Где гуляем, там плюём!
Лес в помойку превратили,
Воздух, воду загрязнили!
Как от жуткого кошмара
Гибнут звери от пожаров!
Нечем будет нам дышать,
Деток некому рожать!
Засорили всю планету –
Призовёт нас Бог к ответу!
Наводнения, цунами…
- Бог благой, пребуди с нами!
Извергаются вулканы…
Попадёмся все в капканы!
Нефть покрыла океаны.
Хлоркой разъедает краны.
Мрёт безудержно народ,
Что такую воду пьёт!
Что об этом говорить:
Пили, пьём и будем пить!
Всё загадим, уничтожим
И как волки будем выть!
Ну, а что автомобили?
Всю страну заполонили!
Сторожат дворы и скверы,
Отравляя атмосферу!
Загазованность повсюду –
Разъедает все сосуды!
Как спасти сердца от боли?
Тут загнёшься поневоле
Очень скверно мы живём –
Где гуляем, там плюём!
Лес в помойку превратили,
Воздух, воду загрязнили!
Как от жуткого кошмара
Гибнут звери от пожаров!
Нечем будет нам дышать,
Деток некому рожать!
Засорили всю планету –
Призовёт нас Бог к ответу!
Наводнения, цунами…
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- Бог благой, пребуди с нами!
Извергаются вулканы…
Попадёмся все в капканы!
Нефть покрыла океаны.
Хлоркой разъедает краны.
Мрёт безудержно народ,
Что такую воду пьёт!
Что об этом говорить:
Пили, пьём и будем пить!
Всё загадим, уничтожим
И как волки будем выть!
Ну, а что автомобили?
Всю страну заполонили!
Сторожат дворы и скверы,
Отравляя атмосферу!
Загазованность повсюду –
Разъедает все сосуды!
Как спасти сердца от боли?
Тут загнёшься поневоле!
Мы рабы своих страстей,
Нам не деться от сетей!
То, что сеем, то и жнём
Под химическим дождём!
Что достанется потомкам?
Как слепым бродить в потёмках!
Не святую пить водицу – 
Известковою травиться!
Войны, взрывы, водород…
Не комета, а народ, 
Равнодушный и беспечный,
Сам себя и изведёт!   
                                           2014
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Пока не поздно

Переиначить, исправить, разбить,
Может быть вычеркнуть или убавить?!
Но не оставить – о-ста-но-вить!
О чём-то задуматься срочно заставить.

Можно впечататься в данный момент
И раздробиться на атомы-гномы...
Вот удивительный эксперимент:
Вечно куда-то и кем-то ведомы!

Главное скорость и суета.
Стоит на час оторваться от дела
И разъедает по швам маята…
А Жизнь упрекает: «Ну что ты хотела?!»

Стадно врезаемся в загнанный мир,
Сливаясь в молекулы будничной массы…
Секундный процесс заполняет эфир
И, кажется всё, что ты делал, напрасно!

Безумная времени трата и в миг
Проглотит тебя пустота саркофага…
Небытие не услышит твой крик
В холодной зеркальности звездопада!

Переиначить, а может разбить,
Выкинуть, вычеркнуть или убавить?!
Но не оставить – о-ста-но-вить,
Попробовать что-то и срочно исправить!

                                                           24.02.09.      

© Copyright: Елена Салмова, http://literklubisety.ucoz.com/ 20



Всё  имеет свой смысл 

Ничего не бывает,
мой друг дорогой, просто так...
Не случайные встречи, поступки, напасти, удачи и мысли.
Всё одно за другим…всё имеет особые смыслы –
Каждый день, каждый звук, каждый вздох, каждый сделанный шаг...

Жить бездумно, легко, бесшабашно всё время нельзя.
Ты в ответе за тех, кого просто к себе приручаешь...
Любишь или не любишь, бросаешь, быть может, теряешь –
В этом мире у всех одинакова, в общем, планида, стезя...

В этом мире мы все в направленье едином куда-то идём,
Кто-то позже, а кто-то, наверное, раньше прибудет...
Мы такие ранимые, хрупкие и уязвимые люди,
Отчего-то любви и доверья друг к другу никак не найдём...

Не найдём…, и спешим, и толкаем, толкаем локтями.
Наступаем на горло иным и своей же душе...
Не заметив, что связаны жизнью друг с другом уже,
Всё чего-то петляем, петляем – окольными движем путями...

Обижаем и лжём, и душою кривим иногда,
Не подумав, что выпрямить душу обратно так трудно...
Каждый прожитый день поминутно, да нет, посекундно
Мозаично своими поступками строим в года...

Ничего не бывает, мой друг дорогой, просто так...
Стоит только лишь раз ошибиться, предать, оступиться,
И усердно построенный домик тотчас разлетится...
Всё имеет свой смысл, каждый звук, каждый вздох, каждый шаг.
                                                                                    24.11.13.
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Мы не так радуем диавола, когда грешим, как <радуем его>, когда отчаиваемся.
                                                                                           Свт. Феофан Затворник.
Не посмела…

Разрезало небо молнией  пополам
И пало небо скошенное к ногам.
Всё сразу в черный окрасилось цвет…
А где же выход?
Выхода нет!

Повисла серо-сизая бахрома:
Остолбенели улицы и дома,
Ослеп без солнца весь белый свет…
А где же выход?
Выхода нет!

Холодный сыплет на землю дождь
И бьёт меня лихоманка дрожь!
Боюсь, машины свернут в кювет…
А где же выход?
Выхода нет!

В кромешной мгле очутился мир,
А непогода справляет пир,
А я пытаюсь найти ответ…
Но нет ответа. 
Ответа нет!

Поднять бы небо. Прогнать бы тучи.
Найти бы солнца янтарный лучик.
Воспрянуть духом. Заняться делом…
Но не посмела я,
Не посмела!
                                                            02.01.12.
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Крест плывёт                                                
                                                                         Побеждай благим злое
                                                                           Посл.  Рим. 12, 21.
Надо мною Крест плывёт,
Проплывает над Россией…
Все мы в этом мире сиры,
Всех, когда-то, Бог возьмёт.

Под ногами снег и лёд…
Много лет мы землю топчем,
Из себя чего-то корчим:
А ведь все мы – нищий сброд!

Просится душа в полёт,
Ищет вечного приюта:
Надоели страх и смута,
И устала от забот.

Наши спины тяга гнёт,
Суетою пригвождает…
В муках женщина рожает, 
Муками страна живёт!

Что посеяли, то жнём
И плоды те собираем…
Рушим, а не созидаем, 
Как незрячие живём!

Поклоняемся тельцу,
Ненавидим, проклинаем…
Ежедневно погибаем,
Но не молимся Творцу!

Ко Христу бы да с Крестом
Под святыми образами,
Да с раскаяньем, слезами
Помолиться о простом:
Чтобы сжалился над нами!..

…Над Россией Крест плывёт,
За плечами ангел плачет…
Бес играет  вальс «Собачий»
И людские души «жрёт»!..
                                       28.10.13.
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МЕТЕЛЬНЫЙ ЗВОН
                                              Автору  одноименной повести  М.Веселову

Набатом колокол звучит,
Метельный звон Россию будит.
 Душа безгласая кричит…
Услышьте душу свою, люди!

Как ото сна нас пробудить,
Чтоб новой жертвой мы не стали?..
И будет пономарь звонить,
Пока себя мы не проспали!

Отечество – в руках убийц,
А Родина – Голгофой стала…
Не прячьте оскорблённых лиц:
То не конец ещё, начало!

Петлёй на шее – каждый день.
Рубцом на сердце – каждый час…
Так поднимитесь же с колен
Не завтра, не потом – сейчас!

Во все концы – метельный звон!
Метельный стон – со всех сторон!
Пока не взяли нас в полон – 
Метельный звон. Метельный звон!
                                              29.10.13.
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Реквием отчаянья
(Светлой памяти мамочки)

Черные лебеди. Черные розы.
Боль одиночества, горькие слёзы.
Кружево траура давит на плечи…
Я никогда тебя больше не встречу!

Черная гарь от осенних костров.
Черная тень разведённых мостов.
Черное озеро. Черные лилии…
Вспышка отчаянья в черном бессилии!

Черные люди размыты туманом,
Жизнь протекает безликим обманом,
Реквием Моцарта – в сердце картечью…
Я никогда тебя больше не встречу!

Прядка седая легла у виска.
Душу изводит и гложет тоска.
Пальцами черными колет в глаза
Черная жизни моей полоса.

Черные тучи над Черною речкой.
Память трепещет церковною свечкой.
Черная пропасть под черной землёю!
Мы не увидимся больше с тобою…

Черные буквы и черные точки.
Черною ручкой пишу эти строчки.
                                            07.07.09.
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Уныние

Слёзы льются по щекам,
Только боль не утихает.
Больно тут и больно там,
Болью разум затмевает…

Сердце плещется в груди,
Словно ветер ураганный…
Всё осталось позади.
Где же берег долгожданный?

На могилочках – цветы,
Под сырой землёй – опора,
К небу тянутся кресты…
Поздно встретимся иль скоро?

Слёзы льются по щекам,
Обволакивая сердце.
Больно тут и больно там…
Некуда от боли деться!
                                   03.06.09.

* * *

Уюта нет в душе. 
Уюта нет и дома.
Приёма нет для лома. 
И силы тоже нет.
Я беззащитна… 
Боль затмила свет!..
2010
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Тоска 

По небу, как льдины, плывут облака,
На солнце, как айсберги, тают…
Как звёзды, упавшие свысока,
Росинки в траве сверкают.

И пух тополиный над речкой летит,
И снег одуванчиков – в поле…
А сердце, разбитое скорбью, щемит
И разрывает от боли.

В безбрежье небесном скользят облака,
Как льдины, сверкают на солнце…
Моими глазами гиена-тоска
Задумчиво смотрит в оконце…

По небу, как льдины, плывут облака,
На солнце, как айсберги, тают…
Как звёзды, упавшие свысока,
Росинки в траве сверкают.
                                    25.06.09.

Поровну…

Потеряюсь я в лесу, 
                                  как горошина.
Упаду ничком в росу,
                                 горем скошена.
Извела меня тоска  
                                 подколодная.
Расступись сыра земля
                                 плодородная.
Ветер листья злобно рвёт, 
                                 надрывается,
А душа  окаянная 
                                 мается.
Разорву горюн траву 
                                  по травиночке
И спущусь с крутой горы   
                                  по тропиночке.
Черной тенью надо мной 
                                  кружат вороны –
Поделюсь своей бедой, 
                                 будет поровну!
                     27.09.09.
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Потеряла благодать!

Сердце боль сосёт и гложет.
Душу скорбь мою корёжит:
Некого на помощь звать,
Слёзы буду я ронять.

Все лекарства здесь бессильны!
Обниму я крест могильный,
Землю буду целовать,
И родное твоё имя, как молитву повторять!

Небо! Сжалься надо мною!
Нет в душе моей покоя,
Не могу ни есть, ни спать…
Потеряла благодать!

Я на финишной прямой,
Словно на передовой:
Сердце – поле бранной битвы, 
Впереди идут молитвы.

Мысли жалят, словно осы.
Мне б раскаяться да поздно…
Никуда теперь не деться –
Буду на жаровне греться!

Что посеешь, то пожнёшь.
Память – самый острый нож!
Не могу себя простить,
И с кровоточивой раной буду по земле ходить…
                                                                         08.12.11.
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Ангел мой тихий

Бабушка, Надюшка, свет негасимый,
Образ незримый ловлю…
Мой человек дорогой и ранимый
Я тебя очень люблю!

Я вобрала твои соки живые
И проросла лепестком…
Как ты любила цветы луговые
И танцевать босиком!

Бабушка, Надюшка, в облаке светлом
В небе летишь надо мной…
Зимою, весною, осенью, летом
Слышу твой голос родной.

В звоне ручья, в трепете листьев,
В щебете птиц  озорных…
В шелесте дождика звонком и чистом,
В солнца лучах золотых!

Бабушка, Надюшка, ты без предлогов
В тонкие сны приходи,
И осторожным касанием, вздохом
Эти мгновенья продли!

Я воскрешаю тебя до реальности
В мир ощутимый маня…
Часто впадаю в сентиментальность,
Нежные чувства храня.           

Бабушка, Надюшка, ангел мой тихий,
Мой оберег неземной…
В речке ночной отражаются блики
Звёзд не нашедших покой.
                           16.06.13.
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Мы все поляжем, как хлеба, Серпом подрезанные в нивах…
Прими усопшего раба, Господь, в селениях счастливых.
                                                                                                 Св. Иоанн Дамаскин

Колыбельная молитва
                                 Светлой памяти друга – Сергея Гусева  

Друг в сырой могиле «спит»,
Кончена земная битва…
В небесах душа летит,
А из уст моих – молитва.

На дощечках, не в перинках 
Упокоен много лет…
Запорошило тропинки,
Доброты остался свет.

И подушка – не из пуха,
И квартирка – без дверей…
Жизнь его свечой потухла -
Жаль потерянных друзей… 

Баю-баю, не проснётся, 
Баю-баю, не придёт…
Горькие слезинки льются
Обжигая, словно лёд.

Колыбелькою – могила,
Простынёю – белый саван…
Колыбельную молитву
Я шептать не перестану.                        
                                          02.02.02.

                                     Думали – человек и умереть заставили.
Умер теперь, навек. Плачьте о мёртвом ангеле.

                                                                 М. Цветаева
 * * *        
С. Гусеву
Вересковый цвет.
Негасимый свет
Чудотворного креста…
Прожил тридцать лет 
И в живых уж нет…
«Он не дожил до возраста Христа».

Вересковый мёд.
Високосный год.
Стужа гонит со двора…
Закопали в лёд.
Судный день придёт, 
Открывая райские врата… 02.02.03.
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                                   Без Бога нация – толпа,
                                    Объединённая пороком,
                                    Или слепа, или глупа,
                                    Иль, что ещё страшней, жестока…
                                                         Иеромонах Роман
Скорбная свеча

Рука, а ней дрожит свеча
И воск стекает, горяча,
И пламя освещает путь…
Ты помолиться не забудь.

На лобном месте палачу
Рука отдаст судьбы свечу.
А ты, взойдя на эшафот,
Прости жестокий свой народ!..

И опустился острый меч,
И голова слетела с плеч,
Кровь обагрила палача…
Угасла скорбная свеча.
                             2003 00:58
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Христианство есть доказательство того,  что в человеке может вместиться Бог.
 Это величайшая идея и величайшая слава  человека, которой он мог достигнуть.
                                                                                                          Ф. М. Достоевский
От смерти к жизни

Смердящий запах. Хлад могильный.
Но руки вытянув вперёд,
Наперекор судьбе, гонимый,
Идёт сквозь темноту и лёд.

Ползёт наверх в туман и грозы;
В потоке зла, шторма и мглу…
Через потери, страх и слёзы,
И даже через не могу.

Куда карабкается? К славе?
На шпиле гордости стоять?
Потешить в сладостной отраве
Тщеславие? Падёт опять!

И разодрав о камни руки,
Колени, тело раздробив,
Заслышав пламенные звуки 
Молитвы, встанет на призыв…

Что не посильно человеку,
Подвластно Богу одному:
От смерти к жизни, век от века
Он побеждает светом тьму!
                       - 2006 –
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Жизнь – ни мало, ни много – мгновенье одно…                                                                          
Омар Хаям

И ничего нет вечного на земле…
             Поэту Леониду Попову                (в черную рамочку обвести)

Безмолвное время стирает границы,
Стирает давно позабытые лица,
Стирает настойчиво цифры и даты…
Сотрёт нашу память и чувства когда-то.

Стирает тире, многоточья, квадраты.
Стирает обиды, стирает цитаты.
Стирает настойчиво и без контрольно…
Но сердцу, как прежде, томительно больно!

Цепляясь за жизни крутые уступы,
Вперёд продвигается дерзко и тупо.
Резким движением, без остановки,
Стирая прошедшего подзаголовки.

Канут в былое любовь и страданья,
Размоются временем все созиданья.
Безоговорочно, неукротимо 
Проносятся годы стремительно мимо…
                                        21.08.11.

* * *

Свила гнездо на сердце

Вселенская печаль –

Мне мой кораблик детства

Давно уплывший, жаль.

Поверить невозможно,

Но всматриваясь вдаль,

С наивною надеждой

Шепчу: «Причаль, причаль!»
                                       10.05.09.
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* * *
                                                    «Не может быть, чтоб жили мы напрасно!»
                                                                                                О.Берггольц

Нам жизнь дана и верить хочется, 
что не напрасно мы живём на свете,
что на земле она не кончится, 
пока  за ближних мы в ответе!
                                                  -2010-

О  СЕБЕ И О СУДЬБЕ

У печали есть причал,
А у  грусти – окаём…
Догорит моя свеча,
Сожалея о былом.

Мы живём теперь вдвоём,
Терпеливо крест несём,
За соломинку хватаясь,
По течению плывём!

Что-то сеем, что-то жнём.
Милости от Бога ждём.
Со слезами вперемежку,
А не просто воду пьём!

Варимся в своём соку
От «могу» до «не могу»…
Но никто, брат, не предложит:
- Дайте, что ли помогу!
                                           16.09.13.
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Автопортрет 

Я, как выжатый лимон,
Как застиранная тряпка.
Мне недужится, мне зябко,
И всё время клонит в сон!

И стучат не в унисон
Наши бедные сердечки…
Мне б на бабушкину печку,
Доброты её огонь.

Мне не хочется вставать,
Приниматься за работу.
Стали сильно утомлять
Меня мелкие заботы.

Я, как выжатый лимон, 
Как застиранная тряпка,
А грехов моих охапка
Растревоживает сон!

Слышу колокола звон
И биение молитвы…
Моё сердце – поле битвы
И скорбей моих бутон! 

Нет в душе моей покоя
И наружу рвётся стон!..
Но лежу я, тихо ноя,
Никого не беспокоя,
Словно выжатый лимон!
                             16.11.11.
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Когда мне больно

Когда душа горит в огне,
Глаза слезинки застилают,
Не приходите вы ко мне, 
Меня ничто не занимает.

Наедине, сама с собой,
Я остаюсь и плачу горько.
Душа пронизана тоской…
Не трогайте меня и только!

Не утешайте, не терзайте,
Не лезьте с жалостью ко мне!
Страдать и плакать не мешайте,
Вам не понять, как больно мне!

Когда душа огнём горит,
К Творцу я обращаю очи:
- Господь, со мной поговори,
Жить без тебя, нет больше мочи!

                        -1989 –

Пытаюсь…                                           Правда силу в человеке рождает.

 Я просрочила все сроки…
Всём должна! Не рассчитаюсь…
В мутном жизненном потоке
Я карабкаться пытаюсь!

Я пытаюсь улыбаться,
Но с судьбой в неравной схватке,
Постоянно спотыкаюсь
О свои же недостатки!

Понадеевшись на Бога,
За соломинку хватаюсь…
Но всё так же я убога,
И всё так же горько маюсь!
08.03.14.
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* * *

Живу с надрывом,
А не иначе –
В одном порыве
Нередко плача.
Вся нараспашку, 
Как на ладони…

В густых ромашках 
Пасутся кони.
А свет надежды
Плывёт над миром…

Но я как прежде
Живу с надрывом!
                                 22.12.14.

ВЗАХЛЁБ!

Пока живу
И что-то значу –
Взахлёб пишу, 
смеюсь и плачу!
                                21.03.15.

 Жизнь пронесётся, как одно мгновенье.
Её цени, в ней черпай наслажденье.
Как проведёшь её – так и пройдёт.
Не забывай: она – твоё творенье. Омар Хаям

* * *
На душе тоска такая,
Что кувалдой не пробьёшь…
Слёзы горькие глотаю
И колотит меня дрожь.

Словно сахар годы тают,
Всем моим страданьям – грош…
Чьи-то образы мелькают.
Только чьи? Не разберёшь!

Никого не упрекаю 
И не сетую на дождь…
С жизнью в прятки я играю, 
Но её не проведёшь!

Ничего не понимаю:
Отчего такой скулёж?
Почему тоска такая, 
Что охватывает дрожь?!
                                                 18.11.14.
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                                           «Отмой, Господи, грехи кровью Твоею Честною,
                                                                             молитвами святых Твоих».
Смертный грех

Обида, словно ржа,
мне разъедает душу
и я скулю, и трушу…
Обида, словно ржа.

Обида, как ханжа,
ищу уединенья…
Тоскою и смятеньем 
поражена душа.

Обида – паранджа.
Под покрывалом тёмным
сердцебиеньем злобным
безвольно сражена.

Обида – гнев, ожог,
коварное объятье,
как недруга проклятье,
как в пустоту прыжок.

Обида – боль и страсть –
испепеляет сердце…
Соль вперемежку с перцем
на раны, чтоб пропасть.

Обида – темнота
без запаха и вкуса,
но от её укуса
моя душа мертва!
                                -2004-

                                                     Известно, в мире всё лишь суета сует…
                                                   Так не тужи о том, чего сегодня нет. Омар Хаям

* * *

Столько лет прожила –
Ничего не нажила:
Ни друзей, ни злата,
Ни ума палаты.
Ну, на что это похоже?
Дачи нет и яхты тоже!
Нет хором богатых ,
А душа – в заплатах!
Нечего итожить : 
Сердце зависть гложет…

       13.06.14.
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                                        Ничто столько не приятно Богу, 
                                    как если кто считает себя в числе величайших грешников.

                * * *
Здравствуй, бездна! Это я –
Греховодница земная.
Все проступки свои знаю…
Здравствуй, бездна, вот и я!

Мне от тяжести грехов
Никуда теперь не деться…
На угольях буду греться
Я под страшный скрип зубов!

Будет душенька стенать,
Плакать будет и метаться,
Будет вырваться пытаться
И на помощь Бога звать!..

Поздно к Господу взывать,
Глас из бездны еле слышен.
Суд свершится. Суд Всевышний.
Буду я стоять как нищий,
Буду подаянья ждать…
А грехов моих вонища
Будет бездну отравлять!
                                            08.12.11.

Если б ты знал, какая радость ожидает душу праведную на небе, 
ты решился бы во временной жизни переносить всякие скорби… 
                                                                 преподобный Серафим Саровский

Услыши, мя, Боже!

Суета сует и страсти
Обуяли… Нету мочи…
Они душу рвут на части,
Беды новые пророча.
Донимают неудачи,
Тяготы, заботы, боли…
Оттого-то я и плачу,
Бьюсь в ловушке, как в неволе!

Ропот мой услыши, Боже!
Я Тебе себя вверяю…
Страх шевелится под кожей,
Страх, что я себя теряю!
Ангел – плачет. Бес – хохочет.
Сердце режет, словно бритвой…
Утром, вечером и ночью
Тайно происходит битва. 
                                        15.02.14.
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Безмолвный вопрос

Я слышу плач не рожденных детей –
Тот плач, как завывание метели…
И вскакиваю в ужасе с постели,
И вздрагиваю, видя колыбель!

Сто тысячи смертей!!!
Нет, много-много больше!
И оттого становится мне горше,
Что в том грехе и я повинна тоже,
И эта боль всю жизнь мне душу гложет…
И спрашивает сыночка:
- За что же?!
                                                   22.08.12.

* * *
Сквозь боль, метания и слёзы
Душа летит в объятья звёзд:
Божественной любви полна –
Свободна, радостна, вольна!
                                                 25.06.12.

                                                                        «Непрестанно молитесь»  1 Сол. 5:17

Помоги очистить душу

Чистый лист, как в день рожденья,
И сверкает белизною…
Как мне вымолить прощенье?
Господи! Пребудь со мною.

Заблуждения и страсти
Обволакивают тело…
Грех сплетает крепко снасти,
Хитроумно и умело.

Горделива и ленива,
И завистлива бываю…
Всё земное сердцу мило,
А молиться забываю.

Суета сует и страхи,
Лесть тщеславие щекочет…
Голова лежит на плахе,
Мне нечистый ад пророчит…

Господи! Прими решенье
И из грязи брось на сушу!
Светлой быть, как в день рожденья,
Помоги, очистив душу!
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                               Все грехи от любви к себе. Начало добра — отвергнуть себя, 
                              распять плоть со страстьми, терпеть огорчения, обиды, напасти.

Исповедь души 

Нагая пред Тобой стою,
Как в первый день рожденья.
И о награде не молю,
Не отвожу сомненья.
Вся пред Тобой, какая есть,
Не требую пощады…
Грехов за жизнь мою не счесть,
Со страстью нету сладу!
Я пред Тобой вся на виду
И нечем мне прикрыться…
Готова к Правому суду
И не пытаюсь скрыться!
Сознаюсь, к своему стыду,
Любить не научилась.
Всегда перед Тобой в долгу,
Что редко я молилась!
Ты видишь всю меня насквозь…
И взлёты и паденья,
Но взгляд Твой добр, надёжен, прост
И в нём скользит прощенье!
Я всё приму: и ад, и рай,
И черный мрак гробницы…
Но если можно, пожелай,
Мне заново родиться!
                                             08.12.11.
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«Ибо в руках  ГОСПОДА и мы, и слова наши, 
 и всякое разумение, и искусство делания». Прием., гл.7, стих. 16.

Прошение о прощении

Храни, Господь, меня от бед
И от неправедных побед,
Храни от злого глаза,
От горя и проказы,
И от дурного слова,
Что вырваться готово!
И от врагов, и от друзей,
Плохих привычек и затей,
От жадности, корысти,
От лживо-льстивой мысли.
Спаси и от тщеславия,
Молю о лучшем здравии.

От лихоимства, зависти,
Чтобы не делать пакости.
И от соблазнов и страстей,
Ночных мечтаний всех мастей.
От грубости и праздности,
От всякой разной гадости!
И от зазнайства, скверности,
Стяжательства и лености,
От мшелоимства, пьянства
Покрой незримым глянцем!
Мне, без Твоей поддержки,
Не избежать усмешки…

Избавь лукавого сетей,
Порочащего круга…
Дыханьем душу отогрей,
И не оставь супруга!
И примири саму с собой,
И осуши мне очи…
И напои Святой водой,
Чтоб стала вдвое зорче!
Отец Небесный, сохрани,
Избавь от искушений.
В молитве светлой помяни
И даруй мне прощение!
                                         09.12.11.
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       Руководителем в духовной жизни для всякого христианина обязательно должен быть 
священник-духовник, к которому должно прибегать не только для исповеди, но и в 
научение, открывать все то, чем борет враг.
                      
Покаянное                  
                           Протоиерею о. Димитрию Сазонову  

Каюсь, батюшка, винюсь,
Что живу я недостойно:
Обижаюсь, часто злюсь, 
Всем бываю не довольна.

Страсти тело покорилось,
Змей гнездо глубоко свил:
Не постилась, не молилась,
А хочу, чтоб Бог простил!

Словоблудьем нагрешила, 
Осужденьем, клеветой…
Всё из разных луж пила я…
Окропи святой водой!

Каюсь, батюшка, винюсь –
Плохо о душе пекусь!..
                                   1997год

Не дай, Господи!                                                                                                              

Не дай мне, Господи, упасть.
Не дай упиться гневом всласть.
Не дай предать, не дай обидеть,
Не дай украсть, возненавидеть,
Не дай прелюбы сотворить
И злато, серебро любить;
Не дай завидовать, убить –
Не дай мне душу погубить!
                                               1993
Безмолвный вопрос

Я слышу плач не рожденных детей –
Тот плач, как завывание метели…
И вскакиваю в ужасе с постели,
И вздрагиваю, видя колыбель!

Сто тысячи смертей!!!
Нет, много-много больше!
И оттого становится мне горше,
Что в том грехе и я повинна тоже,
И эта боль всю жизнь мне душу гложет…
И спрашивает сыночка:
- За что же?!
                                                22.08.12.
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* * *
Сквозь боль, метания и слёзы
Душа летит в объятья звёзд:
Божественной любви полна –
Свободна, радостна, вольна!
                                     25.06.12.
                                                                    «Непрестанно молитесь»  1 Сол. 5:17

Помоги очистить душу

Чистый лист, как в день рожденья,
И сверкает белизною…
Как мне вымолить прощенье?
Господи! Пребудь со мною.

Заблуждения и страсти
Обволакивают тело…
Грех сплетает крепко снасти,
Хитроумно и умело.

Горделива и ленива,
И завистлива бываю…
Всё земное сердцу мило,
А молиться забываю.

Суета сует и страхи,
Лесть тщеславие щекочет…
Голова лежит на плахе,
Мне нечистый ад пророчит…

Господи! Прими решенье
И из грязи брось на сушу!
Светлой быть, как в день рожденья,
Помоги, очистив душу!

Все грехи от любви к себе. Начало добра — отвергнуть себя, распять плоть со страстьми, 
терпеть огорчения, обиды, напасти.
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Исповедь души 

Нагая пред Тобой стою,
Как в первый день рожденья.
И о награде не молю,
Не отвожу сомненья.
Вся пред Тобой, какая есть,
Не требую пощады…
Грехов за жизнь мою не счесть,
Со страстью нету сладу!
Я пред Тобой вся на виду
И нечем мне прикрыться…
Готова к Правому суду
И не пытаюсь скрыться!
Сознаюсь, к своему стыду,
Любить не научилась.
Всегда перед Тобой в долгу,
Что редко я молилась!
Ты видишь всю меня насквозь…
И взлёты и паденья,
Но взгляд Твой добр, надёжен, прост
И в нём скользит прощенье!
Я всё приму: и ад, и рай,
И черный мрак гробницы…
Но если можно, пожелай,
Мне заново родиться!
                                       08.12.11.

«Ибо в руках  ГОСПОДА и мы, и слова наши, 
 и всякое разумение, и искусство делания».
                                            Прием., гл.7, стих. 16.
Прошение о прощении

Храни, Господь, меня от бед
И от неправедных побед,
Храни от злого глаза,
От горя и проказы,
И от дурного слова,
Что вырваться готово!
И от врагов, и от друзей,
Плохих привычек и затей,
От жадности, корысти,
От лживо-льстивой мысли.
Спаси и от тщеславия,
Молю о лучшем здравии.

От лихоимства, зависти,
Чтобы не делать пакости.
И от соблазнов и страстей,
Ночных мечтаний всех мастей.
От грубости и праздности,
От всякой разной гадости!

© Copyright: Елена Салмова, http://literklubisety.ucoz.com/ 45



И от зазнайства, скверности,
Стяжательства и лености,
От мшелоимства, пьянства
Покрой незримым глянцем!
Мне, без Твоей поддержки,
Не избежать усмешки…

Избавь лукавого сетей,
Порочащего круга…
Дыханьем душу отогрей,
И не оставь супруга!
И примири саму с собой,
И осуши мне очи…
И напои Святой водой,
Чтоб стала вдвое зорче!
Отец Небесный, сохрани,
Избавь от искушений.
В молитве светлой помяни
И даруй мне прощение!
09.12.11.

       Руководителем в духовной жизни для всякого христианина обязательно должен быть 
священник-духовник, к которому должно прибегать не только для исповеди, но и в 
научение, открывать все то, чем борет враг.
                      

Покаянное                  
                             Протоиерею о. Димитрию Сазонову  

Каюсь, батюшка, винюсь,
Что живу я недостойно:
Обижаюсь, часто злюсь, 
Всем бываю не довольна.

Страсти тело покорилось,
Змей гнездо глубоко свил:
Не постилась, не молилась,
А хочу, чтоб Бог простил!

Словоблудьем нагрешила, 
Осужденьем, клеветой…
Всё из разных луж пила я…
Окропи святой водой!

Каюсь, батюшка, винюсь –
Плохо о душе пекусь!..
                                    1997год
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Не дай, Господи!                                                                                                              

Не дай мне, Господи, упасть.
Не дай упиться гневом всласть.
Не дай предать, не дай обидеть,
Не дай украсть, возненавидеть,
Не дай прелюбы сотворить
И злато, серебро любить;
Не дай завидовать, убить –
Не дай мне душу погубить!
                                              1993

Не отчаивайся, если и каждый день падаешь, и не отступай от пути Божия, но стой 
мужественно; и, без сомнения, Ангел, который хранит тебя, почтит твое терпение. Свт. 
Игнатий (Брянчанинов)

Свет негасимый

Слепая надежда на прожитый вечер.
Святая надежда на будущий день…
Взираю, как плачут церковные свечи,
На рядом скользяшую ангела тень.

Мой Ангел-хранитель, Господом данный,
Слезами омой греховодную плоть!
Свяжи, отжени от меня окаянной,
Всё то, что не в силах сама побороть!

Святая надежда на новые встречи, 
Слепая надежда на радость вдали…
Ночами безлунными снятся мне свечи
И свет не земной, негасимой любви!
                                                            -1995-

  …кто умирает, тот просыпается к вечной жизни. Архиепископ Иоанн (Шаховской)
Не захлопните дверь!

Не могу, прожигает слеза,
Дробят душу жестокие строки…
Закрываю смущенно глаза 
На свои и чужие пороки.

Согрешала и снова грешу,
Совершая всё те же ошибки…
Но у Бога прощенья прошу,
У лазурного Неба – улыбки!

Недостойная, слабая дщерь, -
Вся во власти земных наслаждений…
Но молю, не захлопните дверь
Перед вечным моим пробужденьем!
                             -2001-
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Семья – это не только частное дело людей, вступающих в брак, 
но и одна из форм христианского служения Богу и Отечеству.

Супругу

Когда тоска грызёт и боль,
На сердце давит грех, как камень
И разъедает раны соль,
Рассудок ослепляет пламень,

Когда от горя не вздохнуть,
Когда душа на части рвётся,
Не позабыться, не заснуть…
Вдруг, кто-то просто улыбнётся!

Прижмётся ласково к плечу,
Поддержит добрым нежным словом…
И вот уж, кажется, взлечу 
И жить захочется мне снова!
                                                1997год

                                                        Утро жизни отдай Богу и вечер жизни
                                                         Он сохранит для тебя.
Печальная юдоль

Вновь душа погрузилась во тьму,
За сто тысяч шагов до рассвета.
Я молюсь, но никак не пойму:
Как же быть с искушением этим?

О разлуке рыдают ветра,
В одиноком унылом затворе.
Мир, что Господом дан для добра,
Стал печальной юдолью горя.

Опускаю к земле глаза,
Чтоб не выболтать лишнего взглядом,
Все никак не решаясь сказать
То, что может быть и не надо…

Впрочем, Господи, Ты сам не спросил,
Как нам выжить на гребне смуты...
Из последних пытаюсь сил
Устоять на ветру неуютном...

В то, чего уже больше нет,
Сердце глупое верить не хочет.
Угасает трепещущий свет
В безнадежном унынии ночи.

Разве можно ударить больней?
Но в душе пробуждается где-то
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Осознанье того, что сильней
Мрак сгущается перед рассветом...

Зыбкий холод болотных огней
В заревой растворится прохладе.
Птичий хор зазвенит в вышине,
И печаль претворится в отраде.
                                                   -2009-

                                                  …хорошее дело — слеза сокрушения о грехах своих
Путеводная Звезда

Я поймала себя на мысли. 
Я поймала себя на том:
Неуёмно я жажду выси,
Возвращения в Вечный дом!

Я иду по ступенькам века, 
Устремляясь по лестнице вверх…
Необузданную калеку
Возвращает на землю грех!

Вот душа-то моя и мечется,
Не находит в жизни покоя…
Где-то в Вечности дом мой светится,
Путеводною став Звездою!
                                            12.01.13.

Уеду в Вечность

Я еду в призрачном вагоне
Через тоннели бытия…
А кто-то плачет на перроне:
Быть может то душа моя?

Сквозь призму горьких ожиданий
И нерастраченной любви,
Спешу с судьбою на свиданье
И что-то жжёт меня в груди.

Остывший след моей ладони
Листом осенним упадёт…
Уеду в призрачном вагоне
Туда, где вечность меня ждёт!
                                           -2009-
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* * *

Осколки вчерашних обид
как льдинки
колюче впиваются в кожу.
Совесть дикой кошкой
шипит…
И то, и другое морожу.

В борьбе между 
правдой и кривдой
я настороже,
как душа на острие бритвы…
Становлюсь строже  к себе
после молитвы.

Не ворошу память
уютно спрятавшуюся
за извилины мозга…
Поздно что-либо менять,
Душа, словно день,
Промозгла.

Сказанного не вернуть.
Каюсь.
И кутаюсь в одеяло забвения.
Намаясь,
постараюсь заснуть
до полного отрешения.
                                   25.05.14.

* * *
Разогрелись струны
Под моей ладонью…
Золотые руны
Обагрились кровью…

Холодно в России,
Солнечно в Булони…
Месяцем скосили
Звёзды на балконе.

Месяцем скосили
Звёзды, как левкои…
Милости просила,
А ещё – покоя.

Отзвенели струны,
Руки занемели…
Золотые руны
Тронуть не посмели…
                                     22.12.14.
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«Господи, помоги моему неверию»

Сомнения, волнения в моей душе томятся…
О, Господи! Я верую, но помоги не сдаться!

Страдания, метания в сознании гнездятся…
О, Господи! Я верую, но помоги не сдаться!

 Какою мерой меряю – такой мне и воздастся.
О, Господи! Я верую, но помоги не сдаться!
09.02.12.

Ко мне приходит Иисус 

Когда я в гневе и мечусь,
И жить,  мне кажется, не стоит…
Ко мне приходит Иисус, 
Приободрить и успокоить.

Когда в тоску впадаю, в грусть
И слёзы катятся ручьями…
Ко мне приходит Иисус, 
Чтоб развести печаль руками.

Когда молиться я ленюсь
И редко церковь посещаю… 
Ко мне приходит Иисус, 
Чтобы простить, увещевая. 

Когда соблазн или искус
Змеёю в сердце мне вползает…
Ко мне приходит Иисус, 
И этот грех предотвращает!

Когда чего-нибудь боюсь 
И за себя я не ручаюсь…
Ко мне приходит Иисус, 
Благословить, души касаясь.

Когда же радуюсь, смеюсь,
Готова «горы с места сдвинуть»…
Ко мне приходит Иисус, 
Чтоб на любовь меня подвигнуть!

           11.11.11.
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***
Меня всё время что-то гложет,
Душе на месте не сидится.
Я ухожу из царской ложи, 
   Чтоб наконец угомониться.

Куда душа моя стремится
Не находя нигде покоя?..
Она, как раненная птица,
Кричит и мечется от боли!

Мы разные играем роли,
Меняя постоянно маски.
А наши лживые герои
В гримёрной смешивают краски…
                                           04.09.15.

* * *
Ненужные желания и страсти
В зародыше убить? Сизифов труд.
Как избежать греховных нам напастей?
Господь чадолюбивый, в нас пребудь!

Ведь вся тысячелетняя борьба
Напрасна будет без Твоей поддержки…
Услышится ль смиренная мольба,
С сердечной болью вперемежку?..
                          -2000-

В непогодицу…

Вот лежу я – и мне хорошо,
А как встану, совсем нездоровится.
За окном третий день непогодица,
И из памяти что-то ушло!

Прожила бы свой век молодой!
Почему-то стареть мне не хочется.
Только сердце устало колотится,
А душа ищет только покой.

Дождь-зануда стучит о карниз.
Притаилась за стенкой бессонница…
Может мне покапризничать хочется?
И лечу головою я вниз!

Нездоровится мне, нездоровится!
Полежала б ещё я часок…
Только кошки на улицу просятся
И собака грызёт поводок!
                                              01.11.11.
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Неоконченная треба…

Незаполненная ниша –
Ниша нежности, любви…
Осень на окошки дышит,
Льют бездушные дожди.

Сыро, холодно, промозгло,
В голове – неразбериха…
Ослепительные звёзды
Рассыпают свет свой тихо.

Не взлететь мне выше крыши,
Не достать рукой до неба…
Незаполненная ниша,
Неоконченная треба…
                                      30.08.14.

В больнице

Солнце давно, словно в кино, 
вышло из моды.
Хочется спать, трудно вставать 
от непогоды.
Ветер и дождь, правда и ложь – 
всё вперемежку.
Лужицы сплошь,  ты не идёшь –
будто в насмешку!
Время спешит, время летит – 
словно крылато.
Снова кровит, снова знобит, 
снова палата!
Серое утро,  серые дни,
серые будни.
Рано вставать я не хочу – 
медсестры будят!
Серый рассвет. Солнца всё нет. 
Нет? И не надо!
А на столе лилий букет – 
малому рада.
Кончился день, двигаться лень –
Сон как награда!   
                                                  09.11.12.
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В дождливую полночь

Поцелуи осени –
молодят.
Листопада золото –
на асфальт.
Журавли прощаются
до весны,
В полночь возвращаются
детства сны.

Ветер рвётся, выскочка,
к тучам ввысь.
На фонарь приклеился
мокрый лист.
Веточки костлявые
гнёт к земле…
Дождь идёт рассеянный
в Костроме.

Непогоды пыжится
круговерть.
Боль в палате множится,
мочи нет.
Ночь полна безлунною
темнотой –
Видно бесы тешатся
надо мной!

Рассекают скальпелем
мой нарыв,
Сердце с дрожью катится
под обрыв.
Крест зажат спасительный
в кулаке,
Тихо ангел молится 
в уголке…

Вновь берут из пальчика 
мою кровь,
Льют дожди венчальные 
на Покров.
                                    08.10.12.
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Почти по Блоку

Улица. Фонарь. Больница. 
Стоны. Хрипы. Мне не спится.
Ветер мечется, как птица.
Рваный лист во тьме кружится.

Осень. Дождь. И непогода
У больничного порога…
Тяжела моя дорога.
Коньячку б глотнуть немного!

Запах курева, лекарства…
Мне б попасть в иное Царство…
Но лежу я на постели,
Жду укола и потею.

Мысль о доме я лелею
И сама себя жалею.
Грустно. Свет в окно сочится.
Дождь. Фонарь. Октябрь. Больница.
                                              02.11.12.

 Желания навеянные дождём

Продырявил небеса 
Дождь.
Бьёт от сырости такой 
Дрожь.
Не пройти между чернеющих
Луж…
Захотелось вдруг поесть
Груш.
Захотелось почитать
Книг,
Помолиться на Божественный
Лик.
Захотелось мне прижаться 
К тебе,
Захотелось теплоты
В ноябре!
Боль сердечная не тронь,
Не тревожь...
Бьётся птицею в стекло
Дождь.                
                                             09.11.12.
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Минорное  

Застывшая под покрывалом Осень
Молитвенно у неба солнца просит.
Давно она наряд свой растеряла… 
Устала Осень. Как она устала!

А в небе сером всё однообразно
И кажется – всё в мире несуразно,
Нелепо, нелегко, опусташённо…
Как лист на ветке трепетно-смущённый.

Устала Осень да и я устала.
Я столько в этой жизни испытала…
Но от судьбы своей не отрекаюсь,
Хотя как листик трепещу и маюсь. 
                                                                  19.11.14.

ВЕТРЫ

Ветры, ветры!
Что со мною?
Будто крылья 
За спиною
И по воздуху 
Летаю…
Ветры, ветры, -
Я вас знаю!
С вами я встречаю
Утро
В переливах 
Перламутра!
Ветры, ветры
Не спешите 
За моря и горы…
Я одна тогда останусь 
С окаянным горем!
Ветры, ветры,
Что такое?
Нет в душе моей
Покоя!
Ветры…
                            07.10.14.
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МИРЕНИЕ

Душа становится пустыней,
Когда в ней царствует гордыня.
В ней не растут, как не ищи,
Не то что лилии – хвощи!
И нет травинки ни одной
От гордости в пустыне той.
Смиренье – мир в душе твоей.
Его ты бережно взлелей,
И вдруг проклюнется росток –
Фиалки ласковый цветок.
С него в душе начнётся сад
И будешь ты безмерно рад,
Что и в твоей душе цветник
С фиалки крохотной возник.

***
Стынет осень золотая, 
Снег кружится на Покров…
Молчаливо отзываюсь
На предсмертный стон костров.

Угли тлеют. Сердце плачет.
В печке не хватает дров…
Как бы жизнь переиначить?
Где найти хороших слов?
                                       20.01.12.
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      * * *                                        От своих следов куда денешься?
                                                                                                                                                           
Н. Салмов
Схорониться бы,
          Запрятаться,
                 Покинуть отчий дом.
   Заблудиться бы,
          Забиться бы,
               Притаиться бы потом.
Окопаться бы,
          Зарыться бы
               И скрыться с головой.
Улететь, уплыть,
          Умыться бы
                    Родниковою водой.
Раствориться бы,
          Размыться бы,
                  Рассыпаться зерном.
Позабыться
          И расплавиться
                    Горячим серебром.
Отлежаться бы 
          Неделюшку,
                    Отоспаться бы
                                     Без снов…
Только никуда не денешься 
Ты от собственных следов!
                                           08.02.10.

Возврата  нет

Где я живу и шум, и крик, и гам, -
Водоворот сердец рождённых в муках…
Где родилась – воспоминаний храм
И детство в колокольчиковых звуках.

Там живы все: и бабушка, и дед,
Здоровая и молодая мама.
Там я для всех родных приоритет 
И в девять лет наигрываю гаммы.

Здесь – казематов душное жильё
И все мы узники непримиримых стычек.
К нам в окна забирается жульё
Наживы ради и дурных привычек.

Где родилась – пустыни караван
И прыгают тушканчики, как зайцы.
Оазисов пленительный обман
И блюдца миражей озёрных глянцы.

© Copyright: Елена Салмова, http://literklubisety.ucoz.com/ 58



Лелею и несу свою печаль:
Возврата в детство нет,
А здесь мне не уютно…
Всего того, что прожито, мне жаль,
А будущее видится мне смутно…
                                                     24.11.14.

На перекрёстке чувств…

А мысли ни о чём и невпопад,
Очерчены реформами границы…
Поэзия любви в штрихах заплат,
Исчёрканы карандашом страницы.

Навязчивая боль в душе гнездится.
Взошла луна на перекрёстке чувств…
Как Мастеру без Маргариты мне не спится:
Вальяжно в сердце распустилась грусть.

Того гляди от жалости взорвусь,
Барахтаясь в сетях самообмана…
Окутана безликостью тумана,
Я как нарыв на белый свет прорвусь!

И я постигну замыслы стихов,
И доберусь до истины созвучий.
Сорву слогов потрёпанный покров
И я услышу зов судьбы могучий.

Во временном портале задержусь,
Испытывая муки возрожденья…
С небесной силой вновь соприкоснусь
И допишу своё стихотворенье.

Луна и ночь.  Лазурных окон свет.
А впереди терновая дорога…
Я не нашла на многое ответ,
Но знаю точно, что талант от Бога!
                                                       12.04.13.
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Пусть не печалит ваши лица грусть...

Прошедшее я помню наизусть
И тихой нежностью вплетаясь в грусть,
Я развожу мосты меж будущим и прошлым,
Живя в пространстве настояще пошлом.

Прикосновения любви боюсь…
Терзаюсь о несбыточном, молюсь
И грежу о таинственных виденьях, 
Которые приходят в сновиденьях.

Безумная!!! Мечтаю и мечусь!
И спрятаться от неизбежного стремлюсь…
И растопить холодные сердца пытаясь, 
Кровавыми слезами умываюсь!

Безропотно приветствую судьбу –
Безчувственную статую – судью –
Покорно шествуя на плаху…
Да будет мир, покой моему праху!

Пусть не печалит ваши лица грусть –
Я тихой радостью на небо изольюсь!  
                                               10.01.12.

Неприкаянная любовь                  

Холодных звёзд ночное равнодушье
И безразличье лунного светила,
И снега мокрого тяжёлое удушье –
Меня с ума тихонечко сводило.

Меня с ума сводила безотчетность
И безголосье преданой свободы;
Беcправие, беcсилие, безвольность,правие, беcправие, беcсилие, безвольность,силие, безвольность,
По мелочам растраченные годы!

Размытые увещеванья Глобы,
И черных дыр реальное знаменье,
Насилие невежества и злобы,
И с Папой римским воссоединенье!

Меня с ума сводило да и сводит
Людское равнодушие и мерзость!..
По свету неприкаянные ходят
Любовь благословенная и нежность…
                                                    06.02.10.
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Ещё живая…                                               

Неоновое беcправие, беcсилие, безвольность,пределье ламп,
Тупых реклам бездарные квадраты,
И простодушье нанесённых ран,
И боль, не проходящая, утраты…

И фонарей уродливые блики, 
Теней скользящих траурные краски,
Визгливо-раздражающие крики
И наспех принаброшенные маски…

Завуалированный бред эфира,
Маняще-пошлый блеск телеэкрана
И безрассудность попранного мира
Развратной многоликостью обмана…

Компьютера заманчивые сети, 
Опустошенность честного кармана,
Безвольно погибающие дети…
Душа болит, как ножевая рана!

Душа болит, как рана ножевая
Но думать хочется - ещё живая! 
             06-07.02.10.
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БОЖИЙ РОДНИК

Душа человека подобна жар-птице:
Как солнце сверкает, как пламя искрится.
Журчит, как ручей и тиха, как водица…
Добро той души не имеет границы!

Такая душа не умеет сердиться.
Она к совершенству всё время стремится.
Такая душа терпелива, надёжна.
Соблазнам подвергнуть её невозможно.

Такая душа ничего не боится, 
Она непрестанно привыкла молиться.
Капризов у светлой души не бывает.
Она милосердно всегда всех прощает.

Крылатую душу земля не удержит.
Не страшен ей лязг преисподней и скрежет.
В заоблачных далях она пребывает
И нежно, как бабочка, в сини витает.

Бесценна такая душа, неподкупна.
Прощения просит ежеминутно.
Благодарит и за счастье, и беды…
И трепетно верит в Христову победу.

У светлой души не бывает обид.
Она постоянно и ровно горит.
Страстям не подвластна, тоске и печали…
И радостно помнит о вечном причале.

Такая душа несказанно красива,
Добра и приветлива, трудолюбива.
Спасая себя, спасает других…
Живая душа – это Божий родник!
                                                      15.11.13.
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***
Берегите счастье, как зеницу ока. 
Даже если трудно, если жизнь жестока. 
Берегите душу - доброты истоки, 
Берегите дружбу - вы не одиноки. 
Сохраните веру - будете богаче, 
И любовь с надеждой - будете с удачей. 
Берегите землю - в ней вся наша сила. 
Верность ей храните - нас она вскормила. 
Отыщите в жизни верную дорогу, 
Чтоб вела вас к храму, чтоб вела вас к Богу. 
Не замёрзнет сердце, не умрет до срока, 
Если мудрость пьёте из родных истоков...

***
Берегите друг друга, люди!
Боль потери не лечит хмель.
Мы – художники наших судеб,
Мы – и кисти, и акварель.
Относитесь к любви, как к кладу, 
Чтоб потом не рыдать ей вслед…
Без любви ничего не надо,
Без любви ничего и нет!!!

*** 
По всей груди приятное тепло,
Спокойно сердце, ровно бьется,
В вечерний час душе светло,
Хоть за окном уже нет солнца.
Щекочет душу каждый вздох,
И счастье в голове кружится,
Ты чувствуешь, как-будто Бог
В твоей душе порхает птицей.
И счастьем закипает кровь,
Все в этом мире так чудесно,
Пришли к тебе добро, любовь-
Подарок ангелов небесных.
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ЖИЗНЬ ПРОДОЛЖАЕТСЯ!

2

 Не говори, что нет спасенья,
                                                     Что ты в печалях изнемог:

         Чем ночь темней, тем ярче звёзды,
             Чем глубже скорбь, тем ближе Бог…

                                                                                             А. Н. Майков

                                                                      …Лишь тот достоин жизни и свободы,
                                                                       Кто каждый день за них идёт на бой!

                                                                 Иоганн Вольфганг Гете. Фауст

 Барабанный бой…

Нет на земле покоя.
«Покой нам только снится»… 
Всегда готова к бою
Под Божьею десницей.

Потери и утраты,
Заплаканные лица…
Рву волосы и вою
И не остановиться!

Нет на земле покоя,
Но нет его и выше…
Летят сражаться вои,
Бой барабанный слышу!
                                14.02.10.
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Огненная колесница
                                     Ильинскому храму «на костях»

Мчится в небе колесница
Вся охвачена огнём…
Мне пророк Илья приснился,
Управляющий конём.
Его сильная десница
Распростёрлась надо мной…
Вижу отблески зарницы,
Слышу грохот за спиной.
Вспышки яростно пронзают 
Освещенный горизонт…
Тучи, вздыбившись, сползают
Открывая звёздный фронт.
Сечи страшная картина
Завладела моим взором:
Светлых ангелов лавина
Гонит недругов с позором.

Кони бешено несутся
И неистово хрипят;
Удила, как ленты рвутся,
Стрелы – молнии летят! 
Торжествующий Возница
С нечестивой ратью бьётся;
Меч горит в его деснице,
Пот по крупам конским льётся…
Гривы в пене, морды – в мыле,
Блеск кинжалов, звон клинков…
Окровавленные крылья
С неба сброшенных врагов!
Глас победный раздаётся
Над просторами земли…
Замирая, сердце бьётся
В переполненной груди!
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Боевая колесница
Растворилась в синеве…
Громовержец мне приснился
В очищающем огне!  
                                      03.08.11.

Владыко мира, Бог вселенной,
                                                    Благослови молитвой нас

И дай покой душе смиренной
    В невыразимый смертный час!..

                        Великая княгиня Ольга

Обитель света
                             Игуменье Иннокентии – настоятельнице
                             Анастасьино-Богоявленского монастыря, и всем насельницам

В монастырь уходят по призванью,
Вовсе не за славою идут;
Для участия, поддержки, назиданья 
Подвизаются на непрестанный труд.

Выбрав путь спасенья и молитвы,
На коленях в постриге стоят…
Сердце человечье – поле битвы,
Крестным знаменем они его хранят.

Пред иконами с безудержной слезою,
Облачённые в печали чёрный цвет,
Бьют поклоны летом и зимою,
Бьют поклоны много, много лет…

Божий монастырь – обитель света, 
Всёобъемлющей любви земной престол,
Вечный храм для Нового Завета,
Православной веры мощный столп…

Восковые свечи тихо тают,
Сёстры милосердия поют… 
В монастырь от счастья не сбегают,
В монастырь за подвигом идут.
                         -2005-
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* * *
Купола, кресты святые,
Медный колокольный звон.
Здесь монахини седые 
Молят Бога у икон:
- Отпусти грехи земные,
Дай нам с миром отойти…
Мы не жадные, не злые,
Просто сбитые с пути…
Господи и нас прости!
                         -2003-

*  *  *
По лестнице медленно 
Вверх поднимаемся,
Но без усердия молимся,
Каемся
И резко срываемся,
Падая вниз,  
Но продолжаем 
Бороться за жизнь!     
Мы воины Света, 
Мы не сгибаемся
И снова по лестнице
Вверх поднимаемся...
                             03.07.13.

                            Умнее и справедливее любого ума сострадание и милосердие Божье.

Не предаст только БОГ!

Сколько в мире дорог,
Сколько в жизни тревог…
Только помни всегда:
Не предаст только Бог!

Не желай сто рублей, 
Не имей сто друзей…
Если ты занемог,
Не предаст только Бог!

Как крути, не крути,
Встал у горла комок…
Преподали опять
Мне хороший урок!

Слёз моих лепестки
Уроню на платок…
Если сердце – в куски, 
Не предаст только Бог!
                                     30.08.14.
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                                           Я верую в полное Царство Христа. Как оно сделается, 
                                 трудно предугадать, но оно будет, оно свершится.

                                                                                                       Ф. М. Достоевский

В преддверии Великого поста
 
Последний день в преддверии поста.
Последний отблеск молодой зарницы…
Мы вспоминаем чудеса Христа
И путь Его с рожденья до гробницы.

Мы вспоминаем подвиги Христа,
Его молитвы пред святою Чашей…
Кровавые шипы тернового венца 
И все последствия греховной жизни нашей.

Мы непосильные несём тугу и крест,
Низвергнутые Господом из Рая…
И всё же мы ликуем, вспоминая,
У Царских врат, что Иисус воскрес!!!
                                                             -2004

В Страстную Седьмицу

Заслыша погребальный звон,
Пришла Кресту я поклониться:
Несут святую Плащаницу
И плач стоит со всех сторон.

Роняет слёзы восковые
свеча церковная на пол.
А в души зрят глаза живые
Святых, смотрящих из икон.

Вспугнув кладбищенских ворон,
Разрезал небо страшный гром.
Христа положили в гробницу…
Но Пасхой сердце возгорится!

Великий Пост. Великая Седьмица.
                                           03.04.15.
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* * *
Крест. Голгофа. Плащаница.
Перекошенные лица.
Гвозди… Копиё… И смирна…
В пеленах Христа не видно…
                  Где ж, апостолы, вы были
                  Когда Господа схватили?
                  Когда Господа казнили –
Где, апостолы, вы были?!
…Бог взошёл на эшафот,
А Россия слёзы льёт!..
                                                27.10.13

 *  *  *
Мы сами, мы с вами
Иисуса встречали.
И с радостью Путь
Украшали цветами.
«Осанна! Осанна!» -
С восторгом кричали…
И сами предали!
Распнули! Распяли!
Мы сами, мы с вами
Иудами стали
И сами себя 
На века покарали!
                       06.07.13.

Что же мы творим!

Они посмели Господа распять!
И будет горько плакать Божья Мать.
И засверкают звёздные слезинки…
Но рано праздновать Иисусовы поминки! 

Воскрес Христос! На третий день – воскрес!
И полог смерти над людьми исчез,
И распахнул Господь свои объятья
Созданиям своим: сестрицам, братьям!..

Мы дорогой ценою выкуплены Им… 
Так что ж мы на земле, безумные, творим???
                                                            10.02.11.
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Причастие 

Распятое небо гвоздями-клинками…
А мне не пришлось омыть Тело слезами,
А мне не случилось упасть на колени,
Но Голубь бессмертья влетел в мои сени!..

Хоть мне никогда не бывать на Голгофе,
Но в Чаше моей Его кровь, а не кофе!!!
                                                                  10.02.11.
Голгофа

Она у каждого своя:
Длинною – в жизнь, ценою – в совесть…
Возможно, что когда-нибудь,
Я напишу об этом повесть,
Уехав в дальние края.
Где будем только ты да я,
Морской прибой, соленый ветер 
И небосвод прозрачный светел,
Да дробный посвист соловья…
Голгофа – смерть и жизнь моя!
                       -2009-

Как неожиданно: жизнь, причём не болото, даже не подножье, а сверкающая счастьем 
вершина, - голгофа... И как точно: платишь гвоздями, только что не заколоченными в 
сердце... Спасибо, Елена!   /Akindin/Akindin/Akindin/

Распятие по Дали
                                 Картине Сольвадора Дали 
                                «Христос святого Хуана де ла Крус»
Беззвёзден небесный кров
И траурна лунная медь,
И капает, капает кровь…
Распяли… Смогли посметь!

Космический коридор,
Мрачна необъятная гладь…
Кричали: «Он лжец и вор!»
Позволили оболгать!

…Я часто на небо смотрю,
На лунные корабли, 
Как будто узреть горю
Распятие по Дали…

Беззвёзден небесный кров
И траурна лунная медь…
Мы пьем Распятого кровь,
Чтоб сердцем не очерстветь!
                                            19.10.10.
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 «Когда я смотрю на небо - мне не бывает грустно
Даже с корочкой хлеба, если на сердце не пусто»
                                                                                Андрей  Селиванов
* * * 
Я отрываю от земли свой взгляд
И направляю его в Небо…
А в небе ласточки летят - 
Свобода им дороже хлеба!

А под ногами грязь и слякоть, 
А за спиною – груз обид…
Я так устала горько плакать
И по теченью жизни плыть!

Колючки слов нещадно ранят,
Наводят грусть обрывки снов…
А облака нас в вечность манят,
Суля вселенскую любовь!
                                            07.02.10.

* * *

По небесному морю

На воздушной волне

Уплываю от  горя,

Уплываю во сне.

Облака  парусами,

Ветер странствий зовёт…

Над земными морями

Лодка в вечность плывёт.
                                        22.08.09.   
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Звездопад

Не отвожу от неба взгляд
И удивляюсь вновь, ей Богу:
Какой сегодня звездопад, 
Как листопад летит к порогу!

Жемчужины во тьме горят
Одно мгновение ни боле!
Но сколько трепета и боли 
Они в душе моей таят!

Сошлись, как будто на парад.
Все собрались, как на застолье…
Они меня с собой роднят, 
А остальное, всё пустое

Непостижимый звездопад!
Не звёздочки мигают, свечи…
Зажгу светильники лампад,
Молитве посвящая вечер…
                                            16.09.13.

* * *

Я ванильною печалью, 
Как туманом расстелюсь.
И отчалив от причала,
Золотым дождём прольюсь.
Радугою засверкаю,
Рыжим солнцем засмеюсь!..

О несбыточном мечтаю,
О несбыточном молюсь!
                                            04.07.13.
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 Врачеватель души

За узорчатым  окном
Снег струится зимним сном,
Белой сказкою пуховой…
Покрывая  всё основой –
Чистой, ласковою, новой.
Снег ласкается, искрится,
На ржаное поле мчится,
Опускается на лица,
(Чтобы всем нам удивиться)
На рябиновые кисти,
На мохнатые запястья
И сверкает там от счастья!

Снег порхает, снег танцует –
Мою душеньку врачует!
                                           15.11.11.

За всех за нас…

Новогоднее значенье –
Свет Рождественской Звезды…
Ищет род людской знамений,
Не Божественной любви!

Ищет зрелищ. Ищет злата.
Удовольствий и утех…
А какая будет плата?
Плаха будет. Смерти смех!

Сокрушается Всевышний
И Христа на помощь шлёт…
Только глас Его не слышен
И голгофа Сына ждёт!

Звёзд вселенское свеченье –
Рождества волшебный Свет…
Материнское моленье
За меня…  За нас за всех!
                                           14.12.11.

Не отчаивайся, если и каждый день падаешь, и не отступай от пути Божия, но стой 
мужественно; и, без сомнения, Ангел, который хранит тебя, почтит твое терпение.
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Научи молиться, ангел!

Добрый Ангел, научи  молиться,
Господу молитвы возносить.
Веруя, с недугами мириться
И надеждою, любовью жить.

Истину познав, стремиться к Свету,
Никогда на ближних не роптать.
Следуя Великому Завету,-
Милостыню щедро раздавать.

Не завидовать, не злобствовать, учиться,
Помыслов нечистых избегать…
Дай покою в сердце воцариться,
Да в душе пребудет благодать!
                         -2004-

Ангелы вечности

Откуда такая звёздность? 
Рассыпала ночь бриллианты!
И держат над миром Атланты
Сверкающую бездонность.
                                                         
Откуда такая свежесть? 
В воздухе кружат снежинки! 
Серебряные паутинки –
Наивную зимнюю прелесть.

Откуда такая нежность?
То ангелы в небе над нами
Белыми машут крылами,
Приоткрывая вечность!
                                     30.01.09.

* * *

Хрустальные снежиночки мелькают,
В волшебный встали звёзды хоровод,
А ангелы на землю к нам слетают,
Чтоб встретить Рождество и Новый год!

Невидимы – на дудочках играют.
Колядки поднебесные поют…
И страсти в наших душах замирают,
Блаженство опускается на грудь.
                                                      02.01.12.
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МУЗЫКА  АНГЕЛА

Нежность обводит округу невидимым взором,
Звуками флейты  вливаясь в атласные тонкие сны…
Музыка Ангела гибким, изящным узором
Объединяется с тенью глубокой волны.
 
В музыке Ангела – звезды и птицы, и звери.
Чьи-то признанья и чья-то притихшая боль.
В музыке Ангела – судьбы, любовь и потери,
Царство Небесное, жизни земная юдоль.

Музыка Ангела лунным сиянием  кружит,
Ливнем весенним смывая ночные грехи.
Музыкой этой рождаются чистые  души,
Переливая  мелодию звука  в стихи.
                                                               29.06.13.

Рождество Спасителя

Ночью звенели метели, 
Мохнатые хлопья летели, 
Ложась снеговой постелью –  
Унылые песни пели 
Угрюмые холода. 

К утру Небеса заалели, 
Пушистые стройные ели 
Хрустальные серьги надели, 
А ветер играл на свирели 
И в путь позвала Звезда. 

Причудливым дивным плетеньем 
Сложились реальности звенья 
И Ангелов дивное пенье
Сердца привело в умиленье, - 
И ширь распахнулась дорог. 

Сгустились вечерние тени, 
И миру явилось Спасенье: 
С Дарами, с благоговеньем 
Волхвы преклонили колени –
Родился Предвечный Бог!
                    -2009-
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Вселенская радость

Разбросав по небу звёзды,
Ночь меня в свой дом впустила.
Напоила чаем гостью,
Шоколадом угостила.

Разожгла камин поярче,
Рядом в кресло усадила.
Спеть нам песенку о счастье,
Ангелочка попросила.

Арфы нежно задрожали,
Тихо зазвенели гусли…
Ночь вселенская рождала
Радость вечную без грусти.
                -2004-

ЧУДО  РОЖДЕСТВА                                                                  

То не вьюги, не метели
За околицею вьются:
Кони с неба прилетели,
Лавой снежною несутся.

В белых гривах звёзды блещут,
Очи черные горят,
По бокам их ветер хлещет,
В трубы ангелы трубят.

Волшебство опережая, 
Пробудился сонный лес…
Богородица рождает,
Засиял над миром Крест!
                                       18.12.10.
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Мы – Божие дети!

Ложатся на землю пушистые хлопья,
Ласкаясь к рукам, опускаясь на плечи…
Хочу пожелать в Рождество всем здоровья,
Пусть год будет светлым и человечным!

Пусть будет он тёплым и хлебосольным,
Безоблачно-мирным, беспечно-привычным,
Пусть жертвы Христовой мы будем достойны.
Пусть бережны будем друг к другу, тактичны!

Кружатся и падают белые хлопья,
И тает в ладонях серебряный снег...
Мы – Божие дети! Мы – не холопья!
Надейтесь на Господа, верьте в успех!
                           -1993-
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СВЯТАЯ НОЧЬ                                     

Чудесна народившаяся ночь,
Наполненая сказочных видений…
Я на себе их испытать не прочь,
В волшебное впадая сновиденье.

Как в ледяном переплетени линий
Застывшие кристаллики блестят!
И дым клубится словно иней, синий,
И дерева безгласые стоят.

В небесном океане сонмы звёзд!
И неизменен вечный Млечный путь.
Мороз трескуч, гуляя средь берёз,
Пытается за щёки ущипнуть.
 
Озорничает на усадьбе ветер,
Позёмка пыльной лентою скользит.
А месяц чист, и праздничен, и светел
На землю с умилением глядит.
 
Где колокольный звон над Иорданью льётся,
И Крестный ход с хоругвями идёт, 
И голубь белый над купелью вьётся,
Молитвенное таинство плывёт.
                                                    26.12.10.

Что такое нежность?

Нежность – это ласка, музыка без слов. 
Нежность – это сказка, таинство ветров.
Нежность – воплощенье Божественной любви –
Когда сердце тает  в трепетной груди.

Нежность – обновленние тела и души.
Нежность – это дивные жизни миражи.
Нежность – омовение святою водой…
Это крики чаек над морской волной.

Нежность – это чувства, мысли в унисон.
Нежность – это счастья виртуальный сон.
Это – когда пальцы помнят каждый штрих, 
Это – когда вечность впереди у них!  
 
Нежность – осознание касания рук.
Нежность – ожидание поцелуя губ.
Соприкосновение Млечного пути
И улыбка сонная сына на груди.

Нежность – это солнце в голубых очах,
Нежность – это танец ночью при свечах.
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Нежность – исполненье девичьей мечты –
Красота венчанья, дети и цветы!
                                                                      07.07.13.

По жизни нас ведёт любовь!  

Не зарекайся не любить,
Не зарекайся ненавидеть,
Не зарекайся всех простить,
И словом друга не обидеть.

Не зарекайся, не давай
Ты ложных клятв и заверений!
Ложь станет явной – так и  знай,
Ложь хуже всяких преступлений! 
 
Не говори напрасных слов,
О них ты скоро пожалеешь.
По жизни нас ведет любовь,
Которая всех чувств сильнее!
04.03.14.

В ночи, когда  уснет тревога и город скроется во тьме, 
о, сколько музыки у БОГА, какие краски на земле!

***

Звон колокольный ласково стелется 
В солнечной балке с зеленой травой. 
Вкрадчивым шепотом, лиственным шелестом, 
Трепетом трав и водою живой. 
Словно в далеком утраченном детстве, 
Очи умыв изумрудной росой,
В Небо никак не могу наглядеться, 
Не налюбуюсь его красотой! 
Тропы забытые светлого детства, 
Мне бы вернуться когда-нибудь к вам… 
Звон колокольный ласково стелется, 
Нас на молитву зовя в Божий храм.
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Волна

На берег царицей выходит она -
Могучею силою моря полна.

Вскипает, дробится, уносится прочь;
Немому утёсу пытаясь помочь.

А он, одинокий, средь скользких камней,
Не может сорваться и броситься к ней!

Гонимая новой щипящей волной,
Волна возвращается пенной водой.

До самого верха утёс накрывает,
Ударившись, с рёвом опять отступает.

Вздыхает, стихает у моря в плену
И бурное море глотает волну.

…Так жизнь наша бренная тоже
На волны морские похожа.
                                               24.03.09. 

От штиля к буре, от бури к штилю
                                                            По мотивам картин Айвазовского

Солнечный берег пестреет народом.
Тихие волны ласкают гранит…
Компания юношей полных задора,
Готовых на подвиги, к шхуне спешит.

Торопятся в жизнь, как в открытое море,
Отважно шагнуть в неизведанный мир…
Что ждёт их там: счастье, покой или горе?
А может быть буря? А может быть штиль?

Вот годы проходят, приходят напасти,
Корму заливает кипящей водой…
И грозы грохочут, бушуют ненастья,
И слёзы стираются грубой рукой.

И молнии блещут, и хлещет их ветер,
И за борт бросает, в пучину несёт…
Но вот, неожиданно, снова мир светел -
По волнам, сияя, Спаситель идёт…

Всему и всегда наступает конец.
Юнцы стариками вернулись к причалу.
Навстречу им стайка горячих сердец,
Всё в судьбах ребят повторится сначала:

© Copyright: Елена Салмова, http://literklubisety.ucoz.com/ 80



И солнечный берег, и море ошибок,
И жизни изменчивый круговорот…
А остров Надежды так хрупок и зыбок,
Но шхуна Любви до него доплывёт!
                           -2004-

 Благого держись!

Такая короткая длинная жизнь,
Такие бессонно-бессвязные ночи…
Судьба постоянно нам что-то пророчит,
Но ты, непременно, благого держись!

Чему суждено быть, того не минуешь:
Взлететь высоко или низко упасть…
Вот только не надо, вот только не нужно 
Завидовать ближнему, чуждое красть!

И пусть нас заботят мятежные будни,
И пусть нас волнуют капризные дни… 
Не будем, не будем, не будем, не будем,
Пока в Бога верим, не будем одни!

Так пусть разгораются в сердце огни,
И пусть расцветают открытые души!..
Прислушайся к небу и Бога послушай,
И долг неоплатный, попробуй, верни!

Такая короткая длинная жизнь,
Такие бессонно-бессвязные ночи…
И пусть нам судьба что угодно пророчит,
Но ты, непременно, благого держись!
                                                         14.10.2013.
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Драгоценный дар
                       Памяти поэта  Л. Попова

Время благу и время добру
Звёздным высверком в небе искриться…
А души моей серебру
Время с болью российской слиться.

Время выжить. И время - ждать!
На поступок открытый решиться…
Время плакать и умирать,
Но когда-нибудь вновь возродиться!

Время бордствовать. Время спать.
Умаляться и умиляться…
Время действовать, не гадать,
Не смотря ни на что – не сдаться!

Время помнить. И время – прощать.
Время подвигу совершиться…
Время Небо на помощь звать,
Время Господу помолиться.

Время боли – потехе час.
Время точный и честный свидетель…
Время, я поняла сейчас, 
Драгоцейнейший дар на свете!
                                               18.12.11.

Желаю вам!

Надо жить! Чего бы ни случилось:
Солнце светит или грянет гром.
Надо жить! Чтоб чудо совершилось:
Повторяя, всё переживём!

Эту фразу в мыслях повторяйте,
И живите счастливо сто лет!
Всё что накопили, не теряйте.
Это – мой вам маленький совет!

День начните только с позитива –
И не важно «что» и «почему».
Просто нужно выглядеть красиво –
Остальное Богу одному.

Всё подвластно и о нас известно…
Надо жить и верить в чудеса!
Жизнь прекрасна, и она как песня:
В ней слышны все наши голоса.
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Надо жить, замечу справедливо:
«Не дождётесь!» - выкрикнем врагам.
Будет всё удачно, всем на диво.
Ну, а я добра желаю вам!
                -2008-
 Матушке

Не грусти, ещё не вечер, –
За окном поющий май 
Душу скорбную излечит…
Только ты не унывай!

От ударов не сгибайся,
Искушений избегай…
Человеком оставайся
И на Бога уповай! 

Подожди ещё немного,
Боль свою сожми в кулак …
И у Царского чертога
Не осилит тебя враг!
 
Потерпи, себя смиряя,
Погаси обиду, гнев,
Подожди у кромки Рая,
В жизни всё перетерпев!
                                   14.04.08.
 
Жизнь продолжается
(матушке)

Не смотря на боли,
Не смотря на слёзы 
Посмотри какие распушились розы,
Вслушайся в далёкий звон колоколов…
И не нужно будет утешенья слов!

Не смотря на бури,
Войны, униженья 
Насладись природы радужным цветеньем:
Буйно зеленеют пашни и леса…
Не исчезнет даром Божия краса! 

Не впадай в унынье,
Смертную тоску, - 
Удивись лучистому в поле колоску,
Скворушку послушай, сидя у костра,
И у Чудотворного помолись Креста.

Зажигает звёзды луноликий вечер…
Выше, выше голову, добрый человече.
                                                          12.08.08.
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Запугали концом света:
Мир погибнет этим летом –
Все сгорим мы, все умрём!..
Но в кольце дневного света,
Всем на зло – живёт планета,
А с планетой – мы живём!
                                              08.08.12.

Сумей переступить порог

Среди несчастий и тревог,
Среди  забот круговращенья,
Запомни, есть на свете Бог
И не подкупное общенье.

Среди житейской суеты,
Среди невежества и брани 
Ещё цветут в садах цветы
И для любви раскрыты длани.

Среди непрошенных смертей,
Страстей бущующих пустыни,
В дом пригласи родных, друзей
И выпей с ними без причины.

Среди жестоких драм, невзгод
И одиночества глухого,
Свою мечту отправь в полёт
За грани бытия земного.

Сумей переступить порог,
Забыв обиды и проклятья…
И подарить улыбку впрок,
И заключить врага в объятья…

Прошу, доверься только раз
Словам бесценного Завета.
Бог, наказуемый за нас,
Дарует всем свободу эту!
                                     25.01.03.
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Жалость лелея в груди

Тропой бескорыстной 
любви пройти –
и не стать одинокой,
А слышать,
что где-то далёко,
поют петухи до зари!

Тропой бескорыстной 
любви пройти –
по стране синеокой.
Почувствовать 
в сердце глубоко, 
как тают обиды и дни!

Тропой бескорыстной 
любви пройти –
через тернии к звёздам!
Роняя 
горячие слёзы
и жалость лелея в груди!
                                       27.06.15.

Ходите в Церковь и вы  полюбите её, и убедитесь, 
сколько в ней задатков жизни, мира, утешения, 
света, силы, святыни и правды…
                              Праведный Иоанн Кронштадтский 

Приходите чаще в церковь!

Приходите чаще в церковь,
В радость Господа войдите!
Очищение и милость
Бога нашего примите.

Славу Господа познайте,
Православие храните.
Души бренные спасая,
Добрые дела творите.

Плачьте в бедности духовной.
Неимущие, молитесь!
И от подвигов греховных
Причащаясь, отвратитесь!

Приходите чаще в церковь,
Божью истину воспеть
И тогда вам будет легче
Скорби многие стерпеть.
                  -2004-
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